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1. ɉɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɩɢɫɤɚ 

 



                             1.1. ȼɢɞ ɫɩɨɪɬɚ – ɮɢɝɭɪɧɨɟ ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ 

         Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨ-ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɭɪɨɜɧɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ ɧɚ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ ɭɪɨɜɧɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨ ɝɨɞɚɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɫɧɢɠɟɧɢɟ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɱɚɫɨɜ. 
         ɇɚɫɬɨɹɳɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɫɩɨɪɬɚ, ɬ.ɟ. ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɪɚɡɜɢɬɵɯ, ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɥɸɞɟɣ, ɚ ɫ ɞɪɭɝɨɣ – 

ɜɵɹɜɥɹɸɳɢɦ ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. 
Ⱦɚɧɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ ɫɬɚɠɚ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɝɭɪɧɵɦ ɤɚɬɚɧɢɟɦ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ 
ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɵɫɨɤɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɤɚɤ ɜ ɸɧɨɦ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɡɪɟɥɨɦ 
ɜɨɡɪɚɫɬɟ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ ɞɥɹ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɞɚɧɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɫɩɨɪɬɚ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɯ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɢɧɚɦɢɤɚ. 
          ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɦ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɜ 
ɮɢɝɭɪɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ ɬɪɟɛɭɟɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ, ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ, 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɢɥɨɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɞɪɭɝɢɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɚ ɩɟɪɜɵɯ ɷɬɚɩɚɯ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ (ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɢ ɝɪɭɩɩ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ) 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɡɚɞɚɱ. 
           ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜ ɮɢɝɭɪɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɚ ɛɟɡ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɹɸɳɢɯ ɟɟ ɞɪɭɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɹ, 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɚ, ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɛɚɬɭɬɟ, ɧɚ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɟɧɚɠɟɪɚɯ ɢ 
ɞɪɭɝɢɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚɯ. ɗɬɨ ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɵɯ ɡɚɥɨɜ, 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɛɟɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟ ɪɚɡɜɢɬɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. 
1.2. ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɫɢɫɬɟɦɵ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ: ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ – 

ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ, ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 
ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ – ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ɇɚɱɚɥɶɧɚɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɹ – ɜ 
ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ 1-2-3 ɝɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ɍɝɥɭɛɥɟɧɧɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɜ ɮɢɝɭɪɧɨɦ 
ɤɚɬɚɧɢɢ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ – ɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ 3-4-5ɝɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ.  
ȼ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɤɪɨɦɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ, 
ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɡɧɚɧɢɹ ɨɬɛɨɪɚ ɢ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ, 
ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ; ɜɧɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɢ ɜɧɟ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ; ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ, ɩɢɬɚɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɞɨɩɢɧɝ ɜ ɫɩɨɪɬɟ. 
 

    2. ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

 
     2.1. ɉɨɪɹɞɨɤ ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɩɨɥɧɹɟɦɨɫɬɶ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ 

 

ɗɬɚɩɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  
ɷɬɚɩɨɜ (ɜ ɝɨɞɚɯ) 

Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɵɣ 
ɜɨɡɪɚɫɬ ɞɥɹ 

ɡɚɱɢɫɥɟɧɢɹ ɜ ɝɪ. (ɥɟɬ) 

ɇɚɩɨɥɧɹɟɦɨɫɬɶ 
ɝɪɭɩɩ (ɱɟɥɨɜɟɤ) 

ɗɬɚɩ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 3 6 20 - 15 

Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɷɬɚɩ  
(ɷɬɚɩ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ) 5 7 8-6 

 
 

2.2. ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɨɛɴɟɦɨɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ  ɩɨ ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 



ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ  ɧɚ ɷɬɚɩɚɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

 

Ɋɚɡɞɟɥɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɗɬɚɩ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɷɬɚɩ (ɷɬɚɩ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ) 

1 ɝɨɞ ɋɜɵɲɟ ɝɨɞɚ Ⱦɨ ɞɜɭɯ ɥɟɬ ɋɜɵɲɟ ɞɜɭɯ ɥɟɬ 

Ɉɛɳɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (%) 
 

25 - 33 25 - 33 17 - 23 10 - 14 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (%) 

 

16 - 20 18 - 22 17 - 23 17 - 23 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ  
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (%) 

 

44 - 56 42 - 54 46 - 58 49 - 62 

Ɍɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ, 
 ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ,  

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ  
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ (%) 

 

1 - 3 1 - 3 2 - 4 3 - 5 

ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, 
ɬɪɟɧɟɪɫɤɚɹ ɢ  

ɫɭɞɟɣɫɤɚɹ 
ɩɪɚɤɬɢɤɚ (%) 

 

1 - 2 1 - 2 4 - 6 7 - 9 

 

2.3.ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  
 

ȼɢɞɵ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧ

ɢɣ 

ɗɬɚɩɵ ɢ ɝɨɞɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɗɬɚɩ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɷɬɚɩ (ɷɬɚɩ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ) 

Ⱦɨ ɝɨɞɚ ɋɜɵɲɟ ɝɨɞɚ Ⱦɨ ɞɜɭɯ ɥɟɬ           ɋɜɵɲɟ ɞɜɭɯ ɥɟɬ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 2 2 3 3 

Ɉɬɛɨɪɨɱɧɵɟ - - 1 2 - 3 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ 2 2 2 4 - 6 

   
              

             2.4.   Ɋɟɠɢɦ  ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

 

        ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɧɟɞɟɥɶɧɨɣ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɢ ɩɟɪɟɜɨɞ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɝɪɭɩɩɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɬɚɠɟɦ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɩɨ ɨɛɳɟɣ ɢ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ, ɭɪɨɜɧɟɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ; 
         ȼɨɡɪɚɫɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɝɨɞɨɦ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦ ɞɥɹ ɡɚɱɢɫɥɟɧɢɹ ɜ 
ɭɱɟɛɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ; 
        ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɚɹ ɧɟɞɟɥɶɧɚɹ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ; 
         Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɯ ɜ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɝɪɭɩɩ (ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɭɱɟɛɧɨ-

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ) ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦ; 
         ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɭɪɨɜɧɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟ 
ɧɟɞɟɥɶɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɧɨ ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 25%. 

            ɍɱɟɛɧɵɣ ɝɨɞ ɜ ɲɤɨɥɟ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ 1 ɫɟɧɬɹɛɪɹ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ  46 ɧɟɞɟɥɶ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɷɬɚɩɟ,   ɧɟ ɦɟɧɟɟ 6 ɧɟɞɟɥɶ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɭɱɟɛɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɥɚɝɟɪɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ, ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ 



ɫɛɨɪɨɜ ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɠɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɢ (ɢɥɢ) ɩɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɩɥɚɧɚɦ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɧɚ ɩɟɪɢɨɞ ɢɯ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ. 
 

Пɪɚɡɞɧɢɱɧыɟ ɞɧɢ: 
 

        4 ɧɨɹɛɪɹ 

        6 ɧɨɹɛɪɹ                8 ɦɚɪɬɚ 

       1-5 ɹɧɜɚɪɹ                1-2 ɦɚɹ 

       7 ɹɧɜɚɪɹ                9 ɦɚɹ 

       31 ɚɜɝɭɫɬɚ                                              12 ɢɸɧɹ 
 

          Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɥɸɛɨɣ ɞɟɧɶ ɧɟɞɟɥɢ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɜɵɯɨɞɧɵɟ ɞɧɢ ɢ ɤɚɧɢɤɭɥɹɪɧɨɟ ɜɪɟɦɹ 
ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ. ɋɟɦɶ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɧɟɣ ɜ ɧɟɞɟɥɸ. 
Ɋɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ: 
ɩɟɪɢɨɞ: ɫɨɝɥɚɫɧɨ, ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ; 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɷɬɚɩɚɦ: 
        - ɇɉ (ɞɨ 1 ɝɨɞɚ)  -  10 ɱɚɫɨɜ ɜ ɧɟɞɟɥɸ (ɮɢɝɭɪɧɨɟ ɤɚɬɚɧɢɟ). 
        - ɇɉ (ɫɜɵɲɟ 1 ɝɨɞɚ)  - 12 ɱɚɫɨɜ ɜ ɧɟɞɟɥɸ (ɮɢɝɭɪɧɨɟ ɤɚɬɚɧɢɟ). 
        - Ɍ - 1     -  16 ɱɚɫɨɜ ɜ ɧɟɞɟɥɸ (ɮɢɝɭɪɧɨɟ ɤɚɬɚɧɢɟ). 
        - Ɍ - 2     -   18 ɱɚɫɨɜ ɜ ɧɟɞɟɥɸ (ɮɢɝɭɪɧɨɟ ɤɚɬɚɧɢɟ) 
        - Ɍ - 3      -  18 ɱɚɫɨɜ ɜ ɧɟɞɟɥɸ. 
        - Ɍ - 4,5    - 18 -20 ɱɚɫɨɜ ɜ ɧɟɞɟɥɸ. 
 

        ɋɪɨɤɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɬɛɨɪɚ ɞɟɬɟɣ ɜ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ: 
        ȼ ɝɪɭɩɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɟɪɜɨɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚɛɨɪ ɞɟɬɟɣ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɞɨ 15 
ɫɟɧɬɹɛɪɹ; 
        Ʉɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɢɟ  ɝɪɭɩɩ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɜɵɲɟ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ  ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɞɨ 01 ɫɟɧɬɹɛɪɹ. 
 

         ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɥɟɬɧɟɝɨ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ:  
ɍɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɫɛɨɪɵ 3-6 ɧɟɞɟɥɶ;  
ɋɩɨɪɬɢɜɧɨ - ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɥɚɝɟɪɶ ɩɨ ɦɟɫɬɭ ɠɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɢɥɢ ɜɵɟɡɞɧɨɣ 3-6 ɧɟɞɟɥɶ; 
Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɩɟɪɟɜɨɞɚ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɝɨɞ ɹɜɥɹɟɬɫɹ: 
-ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɩɟɪɟɜɨɞɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɩɨ ɜɫɟɦ ɪɚɡɞɟɥɚɦ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɚɡɪɹɞɨɜ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɨɣ ɢ ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɷɬɚɩɨɦ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ.   
 

 

2.5.ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ  ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ  ɷɬɚɩɚɯ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ (ɡɚɞɚɱɢ, ɫɪɟɞɫɬɜɚ, 
ɦɟɬɨɞɵ) 
 

ɗɌȺɉ ɇȺɑȺɅɖɇɈɃ ɉɈȾȽɈɌɈȼɄɂ 

 

Ɂɚɞɚɱɢ ɧɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɫɜɨɞɹɬɫɹ ɤ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɸ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɢɫɬɟɦɭ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨ ɮɢɝɭɪɧɨɦɭ ɤɚɬɚɧɢɸ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɭɸ ɧɚ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɨɛɳɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɛɚɡɨɜɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɮɢɝɭɪɧɨɝɨ 
ɤɚɬɚɧɢɹ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɫɩɨɪɬɨɦ. 
ɗɬɨɬ ɷɬɚɩ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧ ɧɚ 3 ɝɨɞɚ. ȿɫɥɢ ɧɚ ɩɟɪɜɨɦ ɝɨɞɭ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɇɉ ɨɛɴɟɦ ɱɚɫɨɜ ɫɨɜɩɚɞɚɟɬ 
ɫ ɨɛɴɟɦɨɦ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɋ.Ɉ. ɝɪɭɩɩɚɯ, ɬɨ ɧɚ ɜɬɨɪɨɦ ɝɨɞɭ ɨɧ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɨɛɳɟɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɈɊɍ. Ʉ  ɧɢɦ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 



ɝɨɥɨɜɵ ɢ ɲɟɢ, ɞɥɹ ɪɭɤ ɢ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɩɨɹɫɚ, ɬɭɥɨɜɢɳɚ, ɧɨɝ. Ɉɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɚɦɩɥɢɬɭɞɭ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɭɸ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɨɫɚɧɤɭ, ɬɟɦɩ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɭɱɢɬɶ 
ɞɟɬɟɣ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ, ɱɟɬɤɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɤɨɦɚɧɞɵ. 
Ⱦɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ:  
- ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɨɜɤɨɫɬɢ: ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ (ɤɭɜɵɪɤɢ, ɩɟɪɟɤɚɬɵ, ɦɨɫɬɢɤ); ɜɧɟɡɚɩɧɵɟ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɪɢ ɯɨɞɶɛɟ ɢ ɛɟɝɟ; ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ; 
ɛɪɨɫɤɢ ɢ ɥɨɜɥɹ ɦɹɱɚ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɯ ɢ.ɩ.; ɢɝɪɵ ɢ ɷɫɬɚɮɟɬɵ; 
- ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ: ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɢ ɧɨɝ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ; 
ɯɨɞɶɛɚ ɫɩɢɧɨɣ ɜɩɟɪɟɞ; ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɷɫɬɚɮɟɬɵ; 
- ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ: ɩɪɵɠɤɢ ɜ ɜɵɫɨɬɭ: ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫ ɪɚɡɛɟɝɚ, ɱɟɪɟɡ ɩɥɚɧɤɭ, ɫ 
ɞɜɭɯ ɧɚ ɞɜɟ, ɨɞɧɭ ɢ ɬ.ɞ.; ɩɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ, ɬɪɨɣɧɨɣ ɩɪɵɠɨɤ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɪɚɡɛɟɝɚ; ɦɧɨɝɨɫɤɨɤɢ, ɛɟɝ ɫ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹɦɢ; ɢɝɪɵ, ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɫ ɛɟɝɨɦ ɢ ɩɪɵɠɤɚɦɢ; 
- ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɛɵɫɬɪɨɬɵ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɛɵɫɬɪɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɛɵɫɬɪɨɟ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪ; 
ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɩɪɨɛɟɝɚɧɢɟ ɨɬɪɟɡɤɨɜ ɨɬ 5 ɞɨ 20 ɦɟɬɪɨɜ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢ.ɩ. ɢ ɫɬɚɪɬɨɜɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ; 
ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ; ɢɝɪɵ ɢ ɷɫɬɚɮɟɬɵ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 
- ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ: ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɢ (ɩɨɡɵ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ; ɧɚ 
ɤɨɥɟɧɹɯ); ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɞɢɧɚɦɢɤɟ (ɯɨɞɶɛɚ ɩɨ ɲɧɭɪɭ, ɥɢɧɢɢ, ɫɤɚɦɟɣɤɟ, ɛɪɟɜɧɭ, ɩɨ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ 
ɨɩɨɪɟ, ɫ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɪɭɤ); 
- ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɵ: ɩɪɵɠɤɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ (ɩɪɵɠɤɢ ɜɜɟɪɯ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɜ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɱɟɪɟɡ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ, ɦɧɨɝɨɫɤɨɤɢ, ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ, ɫ ɜɨɡɜɵɲɟɧɢɹ, ɜ ɝɥɭɛɢɧɭ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɬɫɤɨɤɨɦ); 
- ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɝɢɛɤɨɫɬɢ: ɦɚɯɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫ ɩɨɥɧɨɣ ɚɦɩɥɢɬɭɞɨɣ, ɫɤɥɚɞɤɚ ɢɯ ɫɟɞɚ, ɫɬɨɣɤɢ, 

ɪɵɛɤɚ, ɤɚɱɚɥɤɢ, ɲɩɚɝɚɬɵ, ɦɨɫɬɢɤɢ; ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɧɨɝɢ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɜɵɫɨɬɟ; ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢ ɢɝɪɵ 
ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɡ. 
ɇɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɞɟɥɹɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ (ɛɟɡ ɤɨɧɶɤɨɜ) ɞɥɹ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɛɚɡɨɜɵɦɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ; ɢɦɢɬɚɰɢɢ 
ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ; ɩɨɜɨɪɨɬɚɦ ɫɬɨɩ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɫ 
ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ; ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɸ ɩɨɥɭɮɨɧɚɪɢɤɨɜ ɢ ɮɨɧɚɪɢɤɨɜ, ɡɦɟɣɤɢ, ɫɤɪɟɫɬɧɵɯ ɲɚɝɨɜ ɜɩɟɪɟɞ, 
ɧɚɡɚɞ; ɢɦɢɬɚɰɢɢ ɩɟɪɟɛɟɠɤɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ; ɥɚɫɬɨɱɤɟ, ɩɢɫɬɨɥɟɬɢɤɭ, ɫɩɢɪɚɥɹɦ, ɛɟɝɭ ɫɨ 
ɫɦɟɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɮɪɨɧɬɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ, ɪɢɫɭɧɤɭ). 
ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɚ ɥɶɞɭ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɪɚɧɟɟ ɢɡɭɱɟɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɢɡɭɱɚɸɬɫɹ ɧɨɜɵɟ: 
ɩɪɵɠɤɢ ɜ ɨɞɢɧ ɨɛɨɪɨɬ ɜ ɤɚɫɤɚɞɟ ɢɥɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ, ɚɤɫɟɥɶ; ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɜ ɜɨɥɱɤɟ, ɜ ɥɚɫɬɨɱɤɟ, ɜ 
ɡɚɤɥɨɧɟ (ɞɥɹ ɞɟɜɨɱɟɤ); ɫɩɢɪɚɥɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ, ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɧɨɝɢ, ɩɨ ɞɭɝɚɦ, ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɲɚɝɨɜɵɯ 
ɞɨɪɨɠɟɤ, ɲɚɝɢ ɫ ɬɪɨɣɤɚɦɢ, ɩɟɪɟɬɹɠɤɚɦɢ. Ɉɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɞɟɥɹɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɪɟɛɟɪɧɨɦɭ 
ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɸ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɞɧɨɨɩɨɪɧɨɟ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ ɩɨ ɞɭɝɚɦ ɪɚɡɧɨɣ ɤɪɢɜɢɡɧɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɚɡɨɜɵɦ 
ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ ɮɢɝɭɪɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ. Ʉ ɛɚɡɨɜɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ (ɬɪɨɣɤɚ, ɫɤɨɛɚ, ɤɪɸɤ, ɜɵɤɪɸɤ, ɩɟɬɥɹ). Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɢɯ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɜɪɚɳɟɧɢɢ – ɨɫɧɨɜɧɨɦ, ɨɩɨɪɧɨɦ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ ɛɚɡɨɜɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɮɢɝɭɪɢɫɬɚ. 
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɫɬɪɟɱɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɬɟɥɚ 
ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɧɢɠɧɟɣ ɟɝɨ ɱɚɫɬɢ – ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ. ɗɬɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ – ɛɚɡɨɜɨɟ ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ ɮɢɝɭɪɧɨɝɨ 
ɤɚɬɚɧɢɹ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ. 
Ȼɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɵɣ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨ ɜɫɟɦ ɜɢɞɚɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜ 
ɪɚɡɞɟɥɟ 2.5. 
 

ɌɊȿɇɂɊɈȼɈɑɇɕɃ ɗɌȺɉ (ɗɌȺɉ ɋɉɈɊɌɂȼɇɈɃ ɋɉȿɐɂȺɅɂɁȺɐɂɂ) 
 

ɗɬɚɩ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ (ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ) ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ 
ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɸɧɵɯ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɵɫɨɤɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. ɇɚ ɷɬɨɦ 
ɷɬɚɩɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɥɨɠɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ, ɜɪɚɳɟɧɢɣ, ɩɪɵɠɤɨɜ ɜɨ 
ɜɪɚɳɟɧɢɟ, ɞɨɪɨɠɟɤ ɲɚɝɨɜ ɢ ɫɩɢɪɚɥɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɫɥɭɠɚɬ ɨɫɧɨɜɨɣ ɜɵɫɨɤɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɷɬɚɩɚ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 



- ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 
- ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɟɣ ɨɛɳɟɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ; 
- ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ; 
- ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɨɧɤɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ, ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ; 
- ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹɦ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. 
Ɂɚɧɢɦɚɹɫɶ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ, ɮɢɝɭɪɢɫɬɵ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: ɤɨɪɨɬɤɭɸ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɭɸ, ɡɚ ɫɱɟɬ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɝɨ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɣ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɨɩɵɬ. 
ɍɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɱɢɫɥɨ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ 
ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɈɎɉ, ɋɎɉ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ. ɍɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɨɛɴɟɦ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɚ ɨɛɴɟɦ ɨɛɳɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ. Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ. Ȼɨɥɶɲɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɞɟɥɹɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɹ. 
ɋɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɈɎɉ ɧɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɚ, ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɞɪ. 
ɋɪɟɞɫɬɜɚɦɢ  ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɪɟɲɚɬɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɢɦɢɬɚɰɢɢ ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ (ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɪɟɛɟɪɧɵɯ), ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɸ «ɬɭɪɨɜ» ɜ 1-

2-3-3,5 ɨɛɨɪɨɬɚ ɜ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɢɦɢɬɚɰɢɢ ɜɪɚɳɟɧɢɣ, ɩɪɵɠɤɨɜ ɜɨ ɜɪɚɳɟɧɢɟ ɢ ɞɪ. 
Ɉɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɧɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ, ɰɟɥɶ ɤɨɬɨɪɨɣ – 

ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɦɨɝɭɬ ɜɨɩɥɨɳɚɬɶ ɧɚ ɥɶɞɭ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɩɥɚɫɬɢɤɢ ɢ ɦɢɦɢɤɢ ɢɞɟɸ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɣ. Ȼɨɥɶɲɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɦ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 
Ɉɫɨɛɨɟ  ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɞɟɥɹɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ ɧɚ 
ɪɚɫɬɹɠɟɧɢɟ. 
Ɉɫɧɨɜɨɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ 1-ɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɪɟɛɟɪɧɨɦɭ 
ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɸ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɟɫɬɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɯ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ ɩɨ ɞɭɝɚɦ ɧɚɡɚɞ ɧɚɪɭɠɭ, 
ɧɚɡɚɞ ɜɧɭɬɪɶ ɫɨ ɫɤɪɟɳɟɧɢɟɦ ɫɩɟɪɟɞɢ, ɩɟɬɥɟɜɵɦ ɩɨɜɨɪɨɬɚ, ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɸ ɞɜɭɤɪɚɬɧɵɯ ɬɪɨɟɤ ɜɩɟɪɟɞ 
ɧɚɪɭɠɭ ɢ ɜɩɟɪɟɞ ɜɧɭɬɪɶ ɩɨ ɪɢɫɭɧɤɭ «ɫɟɪɩɚɧɬɢɧ». ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ ɮɢɝɭɪɢɫɬɵ ɞɨɥɠɧɵ ɨɫɜɨɢɬɶ 
ɩɪɵɠɤɢ: Ⱥɤɫɟɥɶ, ɞɜɨɣɧɵɟ ɩɪɵɠɤɢ, ɨɞɢɧ ɤɚɫɤɚɞ ɢɥɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ ɩɪɵɠɤɨɜ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɯ ɤɚɤɨɣ-

ɧɢɛɭɞɶ ɩɪɵɠɨɤ ɜ ɞɜɚ ɨɛɨɪɨɬɚ; ɜɪɚɳɟɧɢɹ: ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ ɫɢɞɹ (ɜ ɜɨɥɱɤɟ) ɢɥɢ ɜ ɥɚɫɬɨɱɤɟ (ɞɥɹ 
ɞɟɜɨɱɟɤ ɜ ɧɚɤɥɨɧɟ); ɫɩɢɪɚɥɢ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɧɚɡɚɞ ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɧɨɝ. ȼɬɨɪɨɣ ɢ ɬɪɟɬɢɣ ɝɨɞɵ ɷɬɨɝɨ ɷɬɚɩɚ 
ɞɨɥɠɧɵ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɜɥɚɞɟɧɢɸ ɨɛɲɢɪɧɵɦ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜ 
ɮɢɝɭɪɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 
ɪɟɛɟɪɧɨɟ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ ɩɨ ɫɥɨɠɧɨɦɭ ɪɢɫɭɧɤɭ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɜɫɸ ɥɟɞɨɜɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɤɚɬɤɚ (ɩɨ 
ɫɟɪɩɚɧɬɢɧɭ) ɫ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɫɟɪɢɣ ɲɚɝɨɜ ɫ ɩɟɪɟɬɹɠɤɚɦɢ ɧɚɡɚɞ ɧɚɪɭɠɭ, ɧɚɡɚɞ ɜɧɭɬɪɶ, ɬɪɨɟɱɧɵɯ 
ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ, «ɞɠɚɤɫɨɧɨɜ», ɱɨɤɬɚɭ, ɲɚɝɨɜ ɫ ɩɟɪɟɬɹɠɤɨɣ. 
ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ ɞɜɚ ɨɛɨɪɨɬɚ, ɤɚɫɤɚɞɵ ɢ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɩɪɵɠɤɨɜ, 
ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɪɵɠɤɢ ɬɨɠɟ ɜ ɞɜɚ ɨɛɨɪɨɬɚ; ɩɪɵɠɨɤ ɞɜɨɣɧɨɣ Ⱥɤɫɟɥɶ, ɨɞɢɧ ɬɪɨɣɧɨɣ 
ɩɪɵɠɨɤ, ɩɪɵɠɨɤ ɫ ɲɚɝɨɜ (ɧɟ ɦɟɧɟɟ 2-ɯ ɨɛɨɪɨɬɨɜ); ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɧɨɝɢ ɢ ɩɨɡɢɰɢɢ, ɩɪɵɠɤɢ 
ɜɨ ɜɪɚɳɟɧɢɟ; ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɲɚɝɨɜ ɫ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɦɢɤɪɨɷɥɟɦɟɧɬɨɜ: ɤɪɸɤɨɜ, ɜɵɤɪɸɤɨɜ, ɫɤɨɛ; 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɫɩɢɪɚɥɟɣ. 
ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɝɨɞɭ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɫɨɡɞɚɸɬɫɹ ɝɪɭɩɩɵ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ, 
ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɸ ɜ ɩɚɪɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɬɚɧɰɚɯ ɧɚ ɥɶɞɭ. ɗɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ 
ɭɠɟ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɯɨɪɨɲɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɩɪɢɨɛɪɟɥɢ ɧɚɜɵɤɢ 
ɜ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ ɛɚɡɨɜɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɩɪɵɠɤɨɜ, ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɢ ɤɚɫɤɚɞɨɜ ɩɪɵɠɤɨɜ, ɜɪɚɳɟɧɢɣ ɢ 
ɩɪɵɠɤɨɜ ɜɨ ɜɪɚɳɟɧɢɟ, ɲɚɝɨɜ, ɢɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ, ɫɩɢɪɚɥɟɣ ɢ ɬ.ɞ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 
ɪɚɛɨɬɵ ɬɪɟɧɟɪɨɜ ɫɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɢɡɭɱɟɧɢɟɦ, ɨɫɜɨɟɧɢɟɦ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ 
ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɞɥɹ ɩɚɪɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ (ɩɨɞɞɟɪɠɟɤ, ɩɨɞɤɪɭɬɨɤ ɢ 
ɜɵɛɪɨɫɨɜ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɜɪɚɳɟɧɢɣ ɢ ɬɨɞɟɫɨɜ, ɨɛɭɱɟɧɢɟɦ ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɜ ɩɚɪɟ, ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 



ɩɨɡɢɰɢɹɯ ɢ ɯɜɚɬɚɯ) ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ  ɬɚɧɰɟɜ ɧɚ ɥɶɞɭ (ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ ɲɚɝɨɜ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɯ ɬɚɧɰɟɜ, 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɩɨɞɞɟɪɠɟɤ, ɜɪɚɳɟɧɢɣ ɜ ɩɚɪɟ, ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɜɪɚɳɟɧɢɣ, ɲɚɝɨɜ). 
Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ-ɩɚɪɧɢɤɨɜ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɚɤ ɠɟ, ɤɚɤ ɢ ɜ ɨɞɢɧɨɱɧɨɦ 
ɤɚɬɚɧɢɢ, ɈɎɉ, ɋɎɉ, ɋɌɉ. Ɉɞɧɚɤɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢɯ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɨɞɢɧɨɱɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ ɜ ɫɢɥɭ 
ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɷɬɨɝɨ ɜɢɞɚ. ȼ ɩɚɪɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
ɤɚɤ ɪɚɡɞɟɥɶɧɨ (ɩɪɵɠɤɢ, ɜɪɚɳɟɧɢɹ, ɲɚɝɢ), ɬɚɤ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ (ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ, ɩɨɞɤɪɭɬɤɢ, ɜɵɛɪɨɫɵ, 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɜɪɚɳɟɧɢɹ, ɬɨɞɟɫɵ, ɲɚɝɢ, ɫɩɢɪɚɥɢ). 
Ⱦɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ ɩɚɪɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ ɢ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚɦ, 
ɩɨɞɤɪɭɬɤɚɦ ɢ ɜɵɛɪɨɫɚɦ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɬɳɚɬɟɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜ ɡɚɥɟ. ɉɚɪɬɧɟɪɭ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɚɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɤɚɤ ɫɢɥɚ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɚ 
ɩɚɪɬɧɟɪɲɟ – ɧɚ ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ. ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɨɞɞɟɪɠɟɤ ɩɚɪɬɧɟɪɲɚ ɞɨɥɠɧɚ 
ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɭɩɨɪɟ ɧɚ ɞɜɭɯ ɢɥɢ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɟ ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɢɦɟɬɶ ɯɨɪɨɲɨ ɪɚɡɜɢɬɵɟ 
ɦɵɲɰɵ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɩɨɹɫɚ ɢ ɬɭɥɨɜɢɳɚ. Ɉɜɥɚɞɟɧɢɸ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚɦ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɡɚɥɟ. ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɷɬɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ, ɟɫɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɹ: 
ɧɚ ɬɚɥɢɸ ɜ ɜɢɞɟ ɩɨɹɫɚ – ɜɟɫɨɦ 1 - 5 ɤɝ ɢ ɧɚ ɝɨɥɟɧɨɫɬɨɩɧɵɟ ɫɭɫɬɚɜɵ ɩɚɪɬɧɟɪɲɢ – ɜɟɫɨɦ 0,3 - 1 ɤɝ. 
ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɜɵɬɚɥɤɢɜɚɬɶ ɩɚɪɬɧɟɪɲɭ ɜɜɟɪɯ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ 
ɪɟɡɢɧɨɜɵɦ ɚɦɨɪɬɢɡɚɬɨɪɨɦ. ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚɦ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɛɥɟɝɱɟɧɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɩɨɞɴɟɦɚ (ɥɨɧɠɭ). ȼ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ 
ɩɚɪɬɧɟɪɲɟɣ ɜɨ ɜɧɟɥɟɞɨɜɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɭɠɧɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɬɚɤɢɟ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɟ ɢ ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɯɨɞɶɛɚ ɧɚ ɪɭɤɚɯ ɩɨ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɦ ɛɪɭɫɶɹɦ, ɩɨ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɛɪɟɜɧɭ ɜ ɩɨɡɟ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɩɨɡɟ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ. 
ɉɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɩɨɞɤɪɭɬɤɚɦ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɭɱɢɬɶ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɪɟɡɤɨ ɜɵɬɚɥɤɢɜɚɬɶ 
ɩɚɪɬɧɟɪɲɭ ɜɜɟɪɯ. ɗɬɨɦɭ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɪɟɡɢɧɨɜɵɦ ɚɦɨɪɬɢɡɚɬɨɪɨɦ. 
Ⱦɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɨɞɷɫɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɰɢɤɥ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɈɎɉ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɭɩɨɪɨɦ ɧɚ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: ɨɬɠɢɦɚɧɢɟ ɪɭɤɚɦɢ ɨɬ ɩɨɥɚ; ɨɬɠɢɦɚɧɢɟ ɪɭɤɚɦɢ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɭɩɨɪɚ 
ɫɩɢɧɨɣ ɤ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɶɟ ɫ ɜɵɜɟɞɟɧɢɟɦ ɬɚɡɚ ɧɚɜɟɪɯ; ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɦɵɲɰ ɛɪɸɲɧɨɝɨ 
ɩɪɟɫɫɚ; ɞɥɹ ɩɪɹɦɵɯ ɦɵɲɰ ɠɢɜɨɬɚ – ɫɤɥɚɞɤɢ; ɧɚɤɥɨɧɵ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɫ ɭɩɨɪɨɦ ɧɨɝɚɦɢ; ɞɥɹ ɤɨɫɵɯ 
ɦɵɲɰ ɠɢɜɨɬɚ – ɧɚɤɥɨɧɵ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢɡ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ – ɥɟɠɚ ɧɚ ɛɨɤɭ – ɜɩɪɚɜɨ ɢɥɢ ɜɥɟɜɨ ɫ 
ɭɩɨɪɨɦ ɧɨɝɚɦɢ, ɪɭɤɢ ɡɚ ɝɨɥɨɜɨɣ; ɪɚɫɬɹɠɤɢ. Ɉɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɞɟɥɹɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ ɧɚ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɢɧɵ ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɤɢɫɬɟɣ ɪɭɤ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɢ ɩɚɪɬɧɟɪɲɢ, ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɭɞɟɪɠɚɧɢɸ ɜɟɫɚ 
ɬɟɥɚ ɜ ɞɜɭɯ ɪɭɤɚɯ ɢ ɨɞɧɨɣ (ɩɚɪɬɧɟɪ); ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɸ ɜ ɩɨɹɫɧɢɰɟ, ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ ɩɥɟɱ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ 
ɬɚɡɚ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦɢ ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹɦɢ  (ɞɥɹ ɩɚɪɬɧɟɪɲɢ). 
ɋɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɋɎɉ ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɬɨɞɷɫɭ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɢ ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɨɡɵ «ɬɨɞɷɫɚ» ɩɚɪɬɧɟɪɲɟɣ. ɋɬɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɭ ɲɜɟɞɫɤɨɣ ɫɬɨɣɤɢ, ɫɢɞɹ ɤ ɧɟɣ ɫɩɢɧɨɣ, ɨɩɨɪɧɚɹ ɪɭɤɚ ɞɟɪɠɢɬɫɹ ɡɚ ɜɬɨɪɭɸ – ɬɪɟɬɶɸ 
ɫɬɭɩɟɧɶɤɭ ɫɬɟɧɤɢ, ɚ ɨɩɨɪɧɚɹ ɧɨɝɚ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɚ ɩɹɬɤɨɣ ɜɩɟɪɟɞ ɢɥɢ ɧɚɡɚɞ (ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɢɞɚ 
ɬɨɞɷɫɚ). ɉɚɪɬɧɟɪɲɚ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɩɨɡɢɰɢɸ ɬɨɞɷɫɚ ɢ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɟɟ ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ. Ʉ 
ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦ ɧɚ ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɨɡɵ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɪɨɥɢɤɨɜɵɯ ɤɨɧɶɤɨɜ ɢ ɩɨɦɨɳɶ ɩɚɪɬɧɟɪɚ. ȼ ɡɚɞɚɱɢ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɧɚ ɫɬɚɞɢɢ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɜɯɨɞɢɬ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɩɚɪɬɧɟɪɲɭ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ «ɬɨɞɷɫɚ», ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɛɢɪɚɬɶ 
ɞɭɝɭ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɜ ɩɨɡɢɰɢɸ «ɰɢɪɤɭɥɶ». 
ɋɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɋɌɉ ɞɥɹ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ-ɩɚɪɧɢɤɨɜ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ (2-ɣ ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɜ ɍɌȽ) ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ ɪɚɡɞɟɥɶɧɨ ɢ ɜ ɩɚɪɟ, ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ ɜ ɩɨɡɢɰɢɹɯ: ɪɭɤɚ ɜ ɪɭɤɟ, ɛɨɤ ɨ 
ɛɨɤ; ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ (ɦɢɤɪɨɷɥɟɦɟɧɬɨɜ) ɫɢɧɯɪɨɧɧɨ; ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɲɚɝɨɜ ɪɚɡɞɟɥɶɧɨ ɢ ɜ ɩɚɪɟ 
(ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ) ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ, ɤɪɭɝɭ, ɫɟɪɩɚɧɬɢɧɭ; ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜɪɚɳɟɧɢɣ ɪɚɡɞɟɥɶɧɨ 
ɢ ɜ ɩɚɪɟ (ɜɨɥɱɨɤ, ɥɢɛɟɥɚ); ɩɪɵɠɤɨɜ ɜɨ ɜɪɚɳɟɧɢɟ (ɪɚɡɞɟɥɶɧɨ) ɜ ɜɨɥɱɨɤ, ɜ ɥɚɫɬɨɱɤɟ; ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ 
ɜɪɚɳɟɧɢɟ ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɣ; ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɵɠɤɨɜ: ɚɤɫɟɥɶ, ɜɫɟɯ ɞɜɨɣɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ, ɤɚɫɤɚɞɨɜ 
ɩɪɵɠɤɨɜ (ɤɚɠɞɵɣ ɩɪɵɠɨɤ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 2-ɯ ɨɛɨɪɨɬɨɜ); ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɩɨɞɞɟɪɠɟɤ (ɝɪɭɩɩɵ: 
1, 2, 3) ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ, ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɯɜɚɬɚɯ; ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɨɞɤɪɭɬɨɤ ɜ 1 ɢ 2 ɨɛɨɪɨɬɚ; 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜɵɛɪɨɫɨɜ ɜ 1 ɢ 2 ɨɛɨɪɨɬɚ; ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɨɞɟɫɨɜ: ɧɚɡɚɞ ɧɚɪɭɠɭ, ɧɚɡɚɞ ɜɧɭɬɪɶ. 
ɋɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɈɎɉ ɢ ɋɎɉ ɞɥɹ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɱɚɥɢ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ ɬɚɧɰɚɦɢ ɧɚ 
ɥɶɞɭ, ɛɭɞɭɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɟ ɞɥɹ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ – ɩɚɪɧɢɤɨɜ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɬɟɯ, 



ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚɦ ɧɚ ɜɵɬɹɧɭɬɵɯ ɪɭɤɚɯ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ, ɩɨɞɤɪɭɬɨɤ. 
Ɉɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚɞɨ ɭɞɟɥɢɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 
ɝɨɥɟɧɨɫɬɨɩɧɨɝɨ, ɤɨɥɟɧɧɨɝɨ, ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ.  ɗɬɨɦɭ 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɡɚɧɹɬɢɹ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɟɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ ɪɚɡɞɟɥɶɧɨ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɩɨɜɨɪɨɬɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ: ɦɨɭɯɨɤɨɜ ɢ ɱɨɤɬɚɭ, ɨɛɪɚɳɚɹ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɧɚɤɥɨɧ ɬɟɥɚ ɩɟɪɟɞ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ, ɩɟɪɟɧɨɫ ɈɐɌ ɫ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɢ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ, ɭɞɟɪɠɢɜɚɧɢɟ 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɩɨɫɥɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ; ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ: ɬɪɨɟɱɧɵɯ, ɫɤɨɛɨɱɧɵɯ, ɤɪɸɤɨɜ, 
ɜɵɤɪɸɤɨɜ, ɬɜɢɡɥɨɜ ɩɟɪɟɞ ɡɟɪɤɚɥɨɦ, ɨɛɪɚɳɚɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ, ɨɩɨɪɧɨɣ ɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ 
ɧɨɝɢ, ɝɨɥɨɜɵ, ɪɭɤ; ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ 
ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɤɨɥɟɧɨ ɨɩɨɪɧɨɣ ɧɨɝɢ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɨɱɟɧɶ ɦɹɝɤɨ; 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɪɚɫɬɹɠɟɧɢɟ. 
ɋɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɋɌɉ ɞɥɹ ɬɚɧɰɨɪɨɜ ɧɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ 
ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɛɚɡɨɜɵɦɢ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɬɚɧɰɚɯ ɧɚ ɥɶɞɭ (ɨɞɧɨɨɩɨɪɧɨɟ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɧɚɡɚɞ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɨɬ ɧɨɝɢ; ɲɚɫɫɟ: ɩɪɨɫɬɨɟ ɢ ɫɤɪɟɳɟɧɧɨɟ, ɫɤɨɥɶɡɹɳɢɟ ɲɚɝɢ, ɛɟɝɨɜɵɟ (progressive) 

ɲɚɝɢ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɧɚɡɚɞ; ɪɨɥɥɵ; ɤɪɨɫɫɪɨɥɥɵ;  ɲɚɝɢ ɧɚ ɡɭɛɰɚɯ; ɩɨɜɨɪɨɬɵ: ɬɪɨɣɤɢ, ɬɪɨɟɱɧɵɟ ɩɨɜɨɪɨɬɵ 
ɩɨ ɬɢɩɭ Ⱥɦɟɪɢɤɚɧɫɤɨɝɨ, ȿɜɪɨɩɟɣɫɤɨɝɨ ɢ Ɋɚɜɟɧɫɛɭɪɝɫɤɨɝɨ ɜɚɥɶɫɨɜ; ɬɪɨɟɱɧɵɟ ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ 
ɜɨɤɪɭɝ ɨɛɳɟɣ ɨɫɢ, ɫɤɨɛɤɢ, ɤɪɸɤɢ, ɜɵɤɪɸɤɢ, ɦɨɭɯɨɤ ɢ ɱɨɤɬɚɭ (ɨɬɤɪɵɬɵɟ, ɡɚɤɪɵɬɵɟ ɢ ɦɚɯɨɜɵɟ). 
ȼɪɚɳɚɬɟɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ: ɬɜɢɡɥɵ, ɫɟɪɢɢ ɫɢɧɯɪɨɧɧɵɯ ɬɜɢɡɥɨɜ ɜ ɨɞɢɧ, ɞɜɚ ɨɛɨɪɨɬɚ ɜ ɩɨɡɢɰɢɢ ɛɨɤ 
ɨ ɛɨɤ, ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ, ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɢɥɢ ɡɟɪɤɚɥɶɧɨ, ɯɨɞɨɦ ɜɩɟɪɟɞ ɢɥɢ ɧɚɡɚɞ; ɩɢɪɭɷɬɵ: 
ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɜɪɚɳɟɧɢɹ, ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɜɪɚɳɟɧɢɹ. ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɨɛɭɱɟɧɢɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɫɨ ɫɥɨɠɧɵɦ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɧɨɝɢ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɨɩɨɪɧɨɣ: ɤɭɩɟ, ɩɚɫɫɟ, 
ɚɬɬɢɬɸɞ; ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ: ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ, ɩɨ ɞɭɝɟ, ɜɪɚɳɚɸɳɚɹ, 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɫ ɜɪɚɳɟɧɢɟɦ ɜ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɫɟɪɩɚɧɬɢɧ; ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ; ɩɪɵɠɤɢ: 
ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɩɪɵɠɤɢ, ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɩɪɵɠɤɢ, ɩɨɞɫɤɨɤɢ. 
ȼɟɫɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɷɬɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɡɭɱɢɬɶ ɪɚɡɞɟɥɶɧɨ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɜ ɩɚɪɟ (ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ) ɜ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɩɨɡɢɰɢɹɯ: ɪɭɤɚ ɜ ɪɭɤɟ, ɜɚɥɶɫɨɜɚɹ, ɮɨɤɫɬɪɨɬɧɚɹ, ɬɚɧɝɨ, ɤɢɥɢɚɧ ɢ ɟɝɨ 
ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɢ: ɨɛɪɚɬɧɵɣ ɤɢɥɢɚɧ, ɨɬɤɪɵɬɵɣ ɤɢɥɢɚɧ, ɡɚɤɪɵɬɵɣ ɤɢɥɢɚɧ, ɫɤɪɟɳɟɧɧɵɣ; «ɉɪɨɦɟɧɚɞ» 
- ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɥɶɞɭ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɜɧɵɦɢ ɲɚɝɚɦɢ. 
Ʉ ɤɨɧɰɭ ɩɟɪɜɨɝɨ ɝɨɞɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɬɚɧɰɨɪɵ ɞɨɥɠɧɵ ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɬɟɯɧɢɤɨɣ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɯ ɬɚɧɰɟɜ: ȿɜɪɨɩɟɣɫɤɢɣ ɜɚɥɶɫ, ɮɨɤɫɬɪɨɬ, ɦɚɪɲ, ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɤɢɣ ɜɚɥɶɫ, 
ɤɜɢɤɫɬɟɩ, ɬɚɧɝɨ. Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɬɚɧɰɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɫɟɝɦɟɧɬɵ ɢ ɪɚɡɭɱɢɜɚɬɶ ɤɚɠɞɵɣ 
ɫɟɝɦɟɧɬ ɪɚɡɞɟɥɶɧɨ, ɡɚɬɟɦ ɜ ɩɚɪɟ, ɧɟ ɤɚɫɚɹɫɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɱɧɨɝɨ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɲɚɝɨɜ 
ɩɚɪɬɧɟɪɚɦɢ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɦɨɠɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɤ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɸ ɷɬɢɯ ɫɟɝɦɟɧɬɨɜ ɜ ɩɚɪɟ ɜ ɬɪɟɛɭɟɦɨɣ 
ɩɨɡɢɰɢɢ. Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɞɥɹ ɬɚɧɰɟɜ ɪɚɡɭɱɢɜɚɬɶ ɲɚɝɢ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɯ ɬɚɧɰɟɜ ɨɧɢ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ. Ɂɚɬɟɦ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɭɱɢɜɚɬɶ ɬɚɧɟɰ ɰɟɥɢɤɨɦ ɜ ɩɚɪɟ, ɫɧɚɱɚɥɚ 
ɛɟɡ ɦɭɡɵɤɢ (ɩɨɞ ɫɱɟɬ ɦɟɬɪɨɧɨɦɚ, ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ), ɩɨɬɨɦ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɬɚɧɰɚ. 
 

 

 

 ɇɨɪɦɚɬɢɜɵ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ: 
 

 

ɗɬɚɩɧɵɣ ɧɨɪɦɚɬɢɜ            ɗɬɚɩɵ ɢ ɝɨɞɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ            

ɗɬɚɩ 

ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

Ɍɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ 

ɷɬɚɩ (ɷɬɚɩ   ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ) 

ɞɨ 

ɝɨɞɚ 

ɫɜɵɲɟ 

ɝɨɞɚ 

ɍɌȽ-1 ɍɌȽ-2-3 ɍɌȽ 4-5 



Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ 

    ɜ ɧɟɞɟɥɸ     
10 12 16 18 20 

   Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ    
  ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɜ   
     ɧɟɞɟɥɸ      

5 4-5 5-6 5-6 6-7 

Ɉɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

  ɱɚɫɨɜ ɜ ɝɨɞ    
520 624 832 936 1040 

Ɉɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɜ ɝɨɞ 

260 208 277 312 346 

                      

                     2.6. ɍɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ 

 

   Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɪɚɡɞɟɥɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨ ɝɨɞɚɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ, ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɷɬɚɩɟ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɣ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. 
         ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɨɛɳɟɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. Ɍɚɤ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɷɬɚɩɨɜ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ (ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɝɪɭɩɩɵ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɨ 1 ɝɨɞɚ), ɚ ɢɦɟɧɧɨ: ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 
ɭɪɨɜɧɹ ɨɛɳɟɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɚɡɨɜɵɯ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɨɛɴɟɦɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɞɨ 80 % ɨɬ 
ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 
   ɇɚ ɷɬɚɩɟ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ (ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ) ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ 
ɨɛɴɟɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ: ɧɚ ɥɶɞɭ ɢ ɜ ɡɚɥɟ. ɉɪɢɱɟɦ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ 
ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɭɪɨɜɧɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɨɛɴɟɦɵ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɬ ɞɨɬ 40 ɞɨ 55 % ɡɚ ɫɱɟɬ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɨɛɴɟɦɨɜ ɨɛɳɟɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɛɴɟɦɵ ɨɛɳɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɧɢɠɚɸɬɫɹ ɨɬ 20 ɞɨ 10 
%, ɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɨɬ 40 ɞɨ 35 %. 
         ɉɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛɳɟɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ (ɤɚɤ ɩɚɫɩɨɪɬɧɵɣ, ɬɚ ɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ) ɢ ɫɟɧɫɢɬɢɜɧɵɟ ɩɟɪɢɨɞɵ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶ ɨɛɴɟɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɬɟɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɯɨɪɨɲɨ ɩɨɞɞɚɸɬɫɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ. Ɉɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɞɟɥɹɬɶ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɥɨɠɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ, ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɢ ɤɚɫɤɚɞɨɜ ɩɪɵɠɤɨɜ. 
          ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɴɟɦɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɞɨɥɠɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɩɪɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚ 
ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɫɬɢ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɞɨɩɭɫɬɢɬɶ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɩɟɪɟɝɪɭɡɨɤ. Ƚɨɞɨɜɨɣ ɨɛɴɟɦ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɝɨɞɚɦ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɢɡ ɪɚɫɱɟɬɚ ɧɟɞɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɪɚɛɨɬɵ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɧɚ 46 ɧɟɞɟɥɶ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ 6ɧɟɞɟɥɶ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɥɚɝɟɪɹ ɢɥɢ ɩɨ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɩɥɚɧɚɦ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ. 
 ȼ ɬɚɛɥɢɰɟ №… ɩɪɢɜɟɞɟɧ ɩɪɢɦɟɪɧɵɣ ɨɛɴɟɦ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ (ɨɛɳɟɣ,  ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ  ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ) ɢ ɢɯ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ȼ ɬɚɛɥɢɰɟ 7 
ɞɚɧɨ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ.              

ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ Ⱦɘɋɒ  
(ɧɚ 46 ɧɟɞɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ 6 ɧɟɞɟɥɶ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɥɚɝɟɪɟ ɢɥɢ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ) 
 

 

 

 

№ ɩ/ɩ 

ɇɚɝɪɭɡɤɚ 

 

 

 

ɍɱɟɛɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ 

Ƚɇɉ ɌȽ 

Ƚɇɉ-

1 

Ƚɇɉ-

2 

ɍɌ-1 ɍɌ-2 ɍɌ-3 ɍɌ-

4-5 



ȼɢɞɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 10ɱ/ɧ
ɟɞ 

12ɱ/ɧ
ɟɞ 

16ɱ/ɧ
ɟɞ 

18ɱ/ɧ
ɟɞ 

18ɱ/ɧ
ɟɞ 

20ɱ/ɧ
ɟɞ. 

1. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 22 22 22 46 46 46 

2. ɈɎɉ 136 110 130 130 130 150 

3. ɋɎɉ 72 95 90 100 100 110 

4. ɏɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 70 85 100 100 100 110 

5. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ (ɥɟɞɨɜɚɹ) ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 132 200 334 380 380 418 

6. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɩɟɪɟɜɨɞɧɵɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ 4 4 4 4 4 4 

7. ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɚɹ ɢ ɫɭɞɟɣɫɤɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ - - 10 12 12 18 

8. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 2 4 4 6 6 8 

9. Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 2 2 2 2 2 2 

10. ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ 20 30 40 48 48 54 

11. ɂɬɨɝɨ 46 ɧɟɞɟɥɶ ɡɚɧɹɬɢɣ 460 552 736 828 828 920 

12. 6 ɧɟɞɟɥɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɥɚɝɟɪɟ ɢɥɢ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ 

60 72 96 108 108 120 

13. ȼɫɟɝɨ ɱɚɫɨɜ ɡɚ 52 ɧɟɞɟɥɢ 520 624 832 936 936 1040 

       

Сɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨ ɝɨɞɚɦ 
ɨɛɭɱɟɧɢя (ɜ %) 

 

 

№ ɩ/ɩ 

 

Ɋɚɡɞɟɥɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɗɬɚɩɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɇɉ ɍɌȽ 

1 ɝɨɞ 2 ɝɨɞɚ Ⱦɨ 2-ɯ ɥɟɬ ɋɜɵɲɟ 2-ɯ 
ɥɟɬ 

1. Ɉɛɳɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

30 30-20 20-10 10 

2. ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

20-10 20-15 20 20 

3. ɏɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

20-10 20-15 20 20 

4. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 30-50 30-50 40-50 50 

 

               Ɉɛɴɟɦɵ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ   
ɬɟɦɚɬɢɤɨɣ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ 2.6.  

        Ɉɛɴɟɦɵ ɞɪɭɝɢɯ ɪɚɡɞɟɥɨɜ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɩɟɪɟɜɨɞɧɵɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɨɣ ɢ ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ, ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɢ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɧɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ. ȼɪɟɦɹ, ɨɬɜɨɞɢɦɨɟ ɧɚ ɞɚɧɧɵɟ ɪɚɡɞɟɥɵ, 
ɡɚɢɦɫɬɜɭɟɬɫɹ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɪɚɡɞɟɥɨɜ. Ɉɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɨ ɫɭɦɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ 
ɜɪɟɦɟɧɢ ɨɬɜɨɞɢɦɨɝɨ ɧɚ ɨɛɳɭɸ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɸ, 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ. 
        ɉɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɹ  ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɨ 1 ɝɨɞɚ (ɬɚɛɥ. №9 ɢ №10) ɧɨɫɢɬ ɭɫɥɨɜɧɵɣ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɩɥɚɧɢɪɭɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɩɥɨɲɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ. Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ 
ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɣ ɨɛɳɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɫɪɟɞɫɬɜ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ, 
ɚɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɬ.ɟ. ɫɪɟɞɫɬɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɞɥɹ ɮɢɝɭɪɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ.    

   

ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɩɥɚɧ – ɝɪɚɮɢɤ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɵɯ ɱɚɫɨɜ 

ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ (ɞɨ 1 ɝɨɞɚ) 



 
№/ɩ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 

ȼɫɟɝɨ 
ɱɚɫɨɜ 

IX X XI XII I II III IV V VI VII VIII 

1. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

22 2 3 2 3 2 2 2 3 3    

2.  

ɈɎɉ 

136 10 10 10 10 10 10 10 10 10  14 32 

3. ɋɎɉ 72 6 6 6 6 6 6 6 6 6  6 12 
4. ɏɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚ

ɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

70 7 8 7 7 7 7 7 7 7  6  

5. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ 
(ɥɟɞɨɜɚɹ) 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

132 14 15 15 15 15 14 15 15 14    

6. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-

ɩɟɪɟɜɨɞɧɵɟ 
ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ 

4 2        2    

7. ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɚɹ ɢ 
ɫɭɞɟɣɫɤɚɹ 
ɩɪɚɤɬɢɤɚ 

-             

8. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 

2       2      

9. Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 

2 2            

10. ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ 

20 2 2 2 3 2 3 2 2 2    

11. ɂɬɨɝɨ 46 ɧɟɞɟɥɶ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 

460             

12. 6 ɧɟɞɟɥɶ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ 
ɥɚɝɟɪɟ ɢɥɢ ɜ 

ɩɟɪɢɨɞ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ 

60          42 18  

13.  ȼɫɟɝɨ ɱɚɫɨɜ 520 45 44 42 44 42 42 44 43 44 42 44 44 

 

           Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɚɦ ɬɟɯɧɢɤɢ ɮɢɝɭɪɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 
ɧɚɡɟɦɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ (ɜ ɡɚɥɟ) ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 
 ȼɚɠɧɵɦ ɩɟɪɟɞ ɩɟɪɜɵɦ ɜɵɯɨɞɨɦ ɧɚ ɥёɞ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɭɦɟɧɢɸ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɩɚɞɚɬɶ ɜɩɟɪёɞ ɢ ɧɚɡɚɞ, ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɬɨɜ. 
          ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚ ɥɶɞɭ ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟɦ, 
ɨɜɥɚɞɟɧɢɸ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟɦ. 
           ɋ ɩɟɪɜɵɯ ɲɚɝɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɱɬɨɛɵ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɥ 
ɛɵɫɬɪɨɟ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ, ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɧɚɬɚɫɤɢɜɚɧɢɟ, ɩɨɩɵɬɨɤ ɡɚɦɟɧɢɬɶ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɝɨ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɨɛɴɟɦɚ 
ɡɚɧɹɬɢɣ, ɱɢɫɥɚ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɢ ɬ.ɩ. 
         Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɪɚɡɥɢɱɢɟɦ ɜ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɝɪɭɩɩɚɯ ɢ ɝɪɭɩɩɚɯ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɱɚɫɨɜ, ɨɬɜɟɞɟɧɧɵɯ ɧɚ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ. 



         Ɋɚɡɥɢɱɢɹ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɷɬɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. ȼ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 
ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ ɛɟɡ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɧɢɦ. ɉɪɢɱɟɦ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ ɩɨ ɈɎɉ ɢ ɋɎɉ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɨɬ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 
          Ɏɨɪɦɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɪɨɤ, ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ – 

ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɢ ɩɨɬɨɱɧɵɣ. Ƚɥɚɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɹ – ɦɟɬɨɞ ɫɬɪɨɝɨ 
ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ (ɦɟɬɨɞ ɪɚɫɱɥɟɧɟɧɧɨɝɨ – ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢ ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ) ɢ ɢɝɪɨɜɨɣ ɦɟɬɨɞ. 
 ȼ ɝɪɭɩɩɚɯ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɨ ɨɞɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ 
ɩɨ ɈɎɉ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɝɨɞɚ, ɋɎɉ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɜɟɪɹɟɬɫɹ ɜ ɤɨɧɰɟ 
ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ.  ɋɨɩɨɫɬɚɜɥɹɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɦɨɠɧɨ ɫɭɞɢɬɶ ɨɛ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɪɚɛɨɬɵ. 
     Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɲɤɨɥɚɯ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 
ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ; ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɪɚɧɝɚ; 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ (ɜ ɮɨɪɦɟ ɛɟɫɟɞ, ɥɟɤɰɢɣ, ɩɪɨɫɦɨɬɪɚ ɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɭɱɟɛɧɵɯ ɤɢɧɨɮɢɥɶɦɨɜ, 
ɤɢɧɨɤɨɥɶɰɨɜɨɤ, ɤɢɧɨɝɪɚɦɦ ɢɥɢ ɜɢɞɟɨɡɚɩɢɫɟɣ, ɩɪɨɫɦɨɬɪɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ); ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɥɚɝɟɪɹ, ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɫɛɨɪɚ; ɦɟɞɢɤɨ-ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ; ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɦɚɫɫɨɜɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɤɨɧɤɭɪɫɚɯ ɢ ɫɦɨɬɪɚɯ; ɞɥɹ 
ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫɬɚɪɲɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩ – ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɭɞɟɣɫɬɜɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɢ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɤ 
ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɭɪɨɤɚ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɨɦɨɳɧɢɤɚ 

ɬɪɟɧɟɪɚ. 
         Ɋɚɛɨɬɚ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɞɟɬɫɤɨ-ɸɧɨɲɟɫɤɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɲɤɨɥɚɯ (ɋȾɘɒɈɊ) 
ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɧɚ ɜɫɟɯ ɷɬɚɩɚɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɪɟɧɟɪɨɜ-ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɩɨ 
ɫɦɟɠɧɵɦ ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ(ɚɤɪɨɛɚɬɢɤɟ, ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ, ɢ ɞɪ.) ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨ 
ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ , ɤɚɤ ɜ ɡɚɥɟ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɥɶɞɭ, ɫ ɨɩɥɚɬɨɣ ɬɪɭɞɚ 50%, ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɨɣ ɞɥɹ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ 
ɬɪɟɧɟɪɚ –ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ.  

 

    

                                ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɩɥɚɧ – ɝɪɚɮɢɤ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɵɯ ɱɚɫɨɜ 

ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ (ɫɜɵɲɟ 1 ɝɨɞɚ) 
 

 ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 

ȼɫ
ɟɝɨ 
ɱɚ
ɫɨɜ 

IX X XI XII I II III IV V VI VII VIII 

1.  Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

22 2 2 2 3 2 2 3 2 2   2 

2.   

ɈɎɉ 

110 8 8 9 8 8 8 8 8 8  9 28 

3.  ɋɎɉ 95 7 8 8 8 8 8 6 9 7  11 15 
4.     

ɏɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫ
ɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

85 8 8 8 8 8 8 8 8 8  8 5 

5.  Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ 
(ɥɟɞɨɜɚɹ) 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

200 22 22 23 22 22 22 22 22 23    

6.  Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-

ɩɟɪɟɜɨɞɧɵɟ 
ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ 

4 2        2    

7.  ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɚ -             



ɹ ɢ ɫɭɞɟɣɫɤɚɹ 
ɩɪɚɤɬɢɤɚ 

8.  Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 

4       4      

9.  Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 

2 2            

10.  ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥ
ɶɧɵɟ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ 

30 2 4 3 3 3 3 2 4 3   3 

11.  ɂɬɨɝɨ 46 
ɧɟɞɟɥɶ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 

552             

12.  6 ɧɟɞɟɥɶ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧ
ɨɦ ɥɚɝɟɪɟ ɢɥɢ ɜ 
ɩɟɪɢɨɞ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɬɞɵɯɚ 

72          50 22  

13.  ȼɫɟɝɨ ɱɚɫɨɜ  624 53 52 53 52 51 51 53 53 53 50 50 53 

 

            ȼ ɝɪɭɩɩɚɯ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɜɵɲɟ ɝɨɞɚ ɫ ɪɨɫɬɨɦ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɪɚɛɨɬɵ 
ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɞɜɚ ɩɟɪɢɨɞɚ: ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ. Ȼɚɡɨɜɵɣ ɷɬɚɩ  
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɨɛɴɟɦɚɦɢ ɨɛɳɟɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. Ⱦɥɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ 
ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɨɛɴɟɦɨɜ ɨɛɳɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ (ɛɟɡ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɨɛɴɟɦɨɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ) ɢ 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɨɛɴɟɦɨɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 
            ɇɟɞɟɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɬɪɟɯɪɚɡɨɜɵɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ 3 ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɚ. 
            ȼ ɩɟɪɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ (6 ɧɟɞɟɥɶ – ɢɸɧɶ-ɢɸɥɶ) ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɥɚɝɟɪɹɯ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬɫɹ ɨɛɴɟɦɵ ɈɎɉ ɢ ɋɎɉ. Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɥɚɝɟɪɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɢɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɥɚɝɟɪɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 
           ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɞɨ ɞɜɭɯ ɥɟɬ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ 
ɨɛɴɟɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɨ 832 ɱɚɫɨɜ ɜ ɝɨɞ. Ⱦɘɋɒ ɩɨ ɫɜɨɟɦɭ ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɸ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɧɟɞɟɥɶɧɵɣ 
ɪɟɠɢɦ ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɧ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɞɜɭɯ ɜɢɞɨɜ: 6 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɩɨ 2 ɱɚɫɚ ɢɥɢ 4 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɩɨ 3 
ɱɚɫɚ. 
          ȼɚɠɧɵɦ ɪɚɡɞɟɥɨɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɍɱɚɫɬɜɭɹ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɪɚɧɝɚ, ɸɧɵɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɨɩɵɬ, ɭɱɚɬɫɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
ɪɚɡɭɱɟɧɧɵɯ ɩɪɵɠɤɨɜ, ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢɦɢ ɷɦɨɰɢɹɦɢ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɬɶ ɜɨɥɧɟɧɢɟ ɢ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, 
ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
           Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɭɪɨɜɧɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜ ɤɨɧɰɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ. 
           ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɫɜɵɲɟ ɞɜɭɯ ɥɟɬ ɦɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ 
ɨɞɧɨɰɢɤɥɨɜɭɸ, ɞɜɭɯɰɢɤɥɨɜɭɸ ɢ ɬɪɟɯɰɢɤɥɨɜɭɸ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɸ. ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥ. 13. ȼ ɞɚɧɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɭɸ 



ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ. ɇɟɞɟɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɪɚɛɨɬɵ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɞɨ 18 ɱɚɫɨɜ (6 ɪɚɡ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ ɩɨ 3 ɱɚɫɚ). 
 ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɫɨɫɬɨɹɳɟɣ ɢɡ ɬɪɟɯ ɩɟɪɢɨɞɨɜ: 
 - ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ (ɩɟɪɢɨɞ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ), ɜ ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɯɨɞɹɬ  
2  ɷɬɚɩɚ: ɧɚɱɚɥɶɧɵɣ ɢ ɩɪɟɞɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ; 
           - ɨɫɧɨɜɧɨɣ (ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ); 
           - ɩɟɪɟɯɨɞɧɵɣ. 
          Ʉɚɠɞɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɢ ɡɚɞɚɱɢ, ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɬɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 
  Ɂɚɞɚɱɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ: 
         ɇɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ (ɛɵɫɬɪɨɬɚ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ, 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ, ɩɪɵɝɭɱɟɫɬɶ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ); ɪɟɲɚɸɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫɵ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ – ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ ɢ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ (ɬɟɫɬɵ ɧɚ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ, ɩɪɵɠɤɢ, ɜɪɚɳɟɧɢɹ, ɞɨɪɨɠɤɢ ɲɚɝɨɜ ɢ 
ɬ.ɞ.) ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɢɯ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɬɚɧɰɚ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ 
ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ. 
            ɇɚ ɩɪɟɞɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɵ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɜɤɚɬɵɜɚɧɢɟ ɩɨɞ 
ɦɭɡɵɤɭ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 
          Ɂɚɞɚɱɚɦɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ, ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɟɝɨ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ (ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɢ 
ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɵɠɤɨɜ ɢ ɜɪɚɳɟɧɢɣ, ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɢ ɬ.ɞ.). 
          Ɂɚɞɚɱɚɦɢ ɩɟɪɟɯɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɢɥɢ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɫɦɟɧɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. ɇɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɜ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɧɟ 
ɞɨɩɭɫɬɢɦɵ ɨɞɧɨɬɢɩɧɵɟ, ɦɨɧɨɬɨɧɧɵɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɨɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɹɪɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ. ɉɟɪɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɪɟɡɤɢɯ ɝɪɚɧɢɰ ɢ ɩɨ ɦɟɪɟ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ 
ɩɟɪɟɪɚɫɬɚɟɬ ɜ ɨɱɟɪɟɞɧɨɣ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ. 
         ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɧɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦɢ ɪɚɡɪɹɞɚɦɢ, ɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 
ɭɱɟɛɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɩɨ ɨɛɳɟɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɢ ɭɪɨɜɧɟɦ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ.              

ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɩɥɚɧ-ɝɪɚɮɢɤ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɵɯ ɱɚɫɨɜ 

 ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 1 ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

 

 ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 

ȼɫɟɝ
ɨ 
ɱɚɫɨ
ɜ 

IX X XI XI

I 

I II III IV V VI VII VI

II 

1.  Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

22 2 2 2 2 2 2 1 3 2  2 2 

2.  ɈɎɉ 130 9 9 10 10 9 9 9 10 9  15 31 
3.  ɋɎɉ 90 7 8 8 8 8 8 7 6 7  8 15 
4.  ɏɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚ

ɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

100 8 8 8 8 8 8 8 6 8  12 18 

5.  Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ 
(ɥɟɞɨɜɚɹ) 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

334 37 37 37 38 37 37 37 37 37    

6.  Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-

ɩɟɪɟɜɨɞɧɵɟ 
ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ 

4 2        2    



7.  ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɚɹ ɢ 
ɫɭɞɟɣɫɤɚɹ 
ɩɪɚɤɬɢɤɚ 

10  2 2 2   2 2     

8.  Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 

4       4      

9.  Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 

2 2            

10.  ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧ
ɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ 

40 4 5 4 4 4 4 3 6 4   2 

11.  ɂɬɨɝɨ 46 ɧɟɞɟɥɶ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 

736             

12.  6 ɧɟɞɟɥɶ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ 
ɥɚɝɟɪɟ ɢɥɢ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ 

96          66 30  

13.  ȼɫɟɝɨ ɱɚɫɨɜ  832 71 71 71 72 68 68 71 70 69 66 67 68 

ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɩɥɚɧ-ɝɪɚɮɢɤ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɵɯ ɱɚɫɨɜ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 2 ɝɨɞɚ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

 

ɩ/№ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 

ȼɫɟɝɨ 
ɱɚɫɨɜ 

IX X XI XII I II III IV V VI VII VII

I 

1.  Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

46 4 5 5 5 4 4 4 4 5  2 4 

2.  ɈɎɉ 130 7 9 8 9 9 9 8 9 8  18 36 

3.  ɋɎɉ 100 8 8 5 8 7 7 8 8 8  15 18 
4.  ɏɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

100 8 8 7 7 8 8 7 8 8  13 18 

5.  Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ 
(ɥɟɞɨɜɚɹ) 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

380 42 42 42 43 42 43 42 42 42    

6.  Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-

ɩɟɪɟɜɨɞɧɵɟ 
ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ 

4 2        2    

7.  ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɚɹ ɢ 
ɫɭɞɟɣɫɤɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ 

12  2 2 2 2 2  2     

8.  Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 

6   3    3      

9.  Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 

2 2            

10.  ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ 

48 5 5 5 5 5 5 5 5 5   3 

11.  ɂɬɨɝɨ 46 ɧɟɞɟɥɶ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 

828             

12.  6 ɧɟɞɟɥɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ 
ɥɚɝɟɪɟ ɢɥɢ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ 

108          78 30  

13.  ȼɫɟɝɨ ɱɚɫɨɜ  936 78 79 78 79 77 78 76 78 78 78 78 79 

 



ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɩɥɚɧ-ɝɪɚɮɢɤ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɵɯ ɱɚɫɨɜ  
ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 3ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

 

№/
ɩ 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ    
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 

ȼɫɟɝ
ɨ 
ɱɚɫɨ
ɜ 

IX X XI XII I II III IV V VI VII VII

I 

1.  Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

46 4 5 5 5 4 4 4 5 4  2 4 

2.  ɈɎɉ 130 7 9 9 8 9 9 8 8 9  18 36 
3.  ɋɎɉ 100 8 8 8 5 7 7 8 8 8  15 18 
4.   ɏɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

100 8 8 7 7 8 8 7 8 8  13 18 

5.  Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ 
(ɥɟɞɨɜɚɹ) ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

380 42 42 43 42 43 42 42 42 42    

6.  Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-

ɩɟɪɟɜɨɞɧɵɟ 
ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ 

4 2       2     

7.  ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɚɹ ɢ 
ɫɭɞɟɣɫɤɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ 

12  2 2 2 2 2   2    

8.  Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 

6    3   3      

9.  Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 

2 2            

10.  ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ 

48 5 5 5 5 5 5 5 5 5   3 

11.  ɂɬɨɝɨ 46 ɧɟɞɟɥɶ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 

828             

12.  6 ɧɟɞɟɥɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ 
ɥɚɝɟɪɟ ɢɥɢ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ 

108          78 30  

13.  ȼɫɟɝɨ ɱɚɫɨɜ  936 78 79 79 78 78 77 76 78 78 78 78 79 

 

ɉɪɢɦɟɪɧɵɣ ɩɥɚɧ-ɝɪɚɮɢɤ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɵɯ ɱɚɫɨɜ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 4-5 ɝɨɞɚ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

 

 ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ȼɫɟɝɨ 
ɱɚɫɨɜ 

IX X XI XII I II III IV V VI VII VIII 

1.  Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

46 4 5 5 4 5 5 4 5 4  1 4 

2.  ɈɎɉ 150 10 10 10 10 10 10 10 10 10  20 40 

3.  ɋɎɉ 110 8 9 8 9 8 8 8 9 9  14 20 
4.    ɏɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

110 8 8 9 9 9 8 8 9 8  14 20 

5.  Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ (ɥɟɞɨɜɚɹ) 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

418 46 47 48 46 46 46 46 47 46    

6.  Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-

ɩɟɪɟɜɨɞɧɵɟ 
ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ 

4 2        2    



7.  ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɚɹ ɢ 
ɫɭɞɟɣɫɤɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ 

18 2 2 2 2 2 2 2 2 2    

8.  Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ 

8    4   4      

9.  Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 

2 2            

10.  ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ 

54 5 5 5 5 5 5 5 5 5  4 5 

11.  ɂɬɨɝɨ 46 ɧɟɞɟɥɶ 
ɡɚɧɹɬɢɣ 

920             

12.  6 ɧɟɞɟɥɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-

ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ 
ɥɚɝɟɪɟ ɢɥɢ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ 

120          85 35  

13.  ȼɫɟɝɨ ɱɚɫɨɜ  1040 87 86 87 89 85 84 87 87 86 85 88 89 

                        

   

3. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɱɚɫɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

 
                   3.1.Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ: 

              Ɏɢɝɭɪɧɨɟ ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ- ɨɞɢɧ ɢɡ ɧɟɦɧɨɝɢɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɜɵɫɨɤɢɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɢ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɜ ɸɧɨɲɟɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. Ɍɢɬɭɥ 
ɱɟɦɩɢɨɧɤɢ ɦɢɪɚ ɧɨɪɜɟɠɫɤɚɹ ɮɢɝɭɪɢɫɬɤɚ ɋɨɧɹ ɏɟɧɢ ɡɚɜɨɟɜɚɥɚ 1927 ɝɨɞɭ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 1ɥɟɬ,ɚ 
ɩɟɪɜɭɸ ɡɨɥɨɬɭɸ ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɭɸ ɦɟɞɚɥɶ ɨɧɚ ɩɨɥɭɱɢɥɚ ɜ 15-ɥɟɬɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ.Ɇ.ȼ. 
Ƚɪɢɲɢɧɚɨɩɪɟɞɟɥɢɥɚ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɝɪɚɧɢɰɵ ɭɪɨɜɧɟɣ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ-ɨɞɢɧɨɱɧɢɤɨɜ. Ɍɚɤ , 
ɞɥɹɠɟɧɳɢɧ ɡɨɧɚ ɩɟɪɜɵɯ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɣ ɧɚ ɱɟɦɩɢɨɧɚɬɚɯ ɦɢɪɚ ɧɚ ɜɨɡɪɚɫɬ 15+2,1 (ɢɥɢ – 2,1), ɭ 
ɦɭɠɱɢɧ – 16+1,9 (ɢɥɢ – 1,9) ɥɟɬ. ȼɨɡɪɚɫɬɧɚɹ ɡɨɧɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɜ ɨɞɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ( ɭ ɠɟɧɳɢɧ ɷɬɨ ɜɨɡɪɚɫɬ ɪɚɜɟɧ 
17,6+1.8 (ɢɥɢ – 1,8), ɚ ɭ ɦɭɠɱɢɧ 17,7+1 (ɢɥɢ -1). Ȼɵɥɚ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɚ ɫɥɚɛɚɹ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ, ɩɨɤɚɡɚɧɧɵɦ ɩɪɢ ɩɟɪɜɨɦ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɢ ɧɚ ɱɟɦɩɢɨɧɚɬɟ ɦɢɪɚ, ɢ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɷɬɨɦɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ, ɬ.ɟ. ɦɟɫɬɨ, ɡɚɧɹɬɨɟ ɩɪɢ ɞɟɛɸɬɟ ɧɚ ɱɟɦɩɢɨɧɚɬɟ 
ɦɢɪɚ, ɧɟ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɮɢɝɭɪɢɫɬɚ. Ɍɚɤɠɟ ɧɟ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɨ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɦ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ, ɩɨɤɚɡɚɧɧɵɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɦ, ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɷɬɨɦɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ. 
Ɉɞɧɚɤɨ ɦɟɠɞɭ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɧɚɱɚɥɚ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɣ ɧɚ ɱɟɦɩɢɨɧɚɬɚɯ ɦɢɪɚ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɛɵɥ 
ɩɨɤɚɡɚɧ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɚ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɢɥɵ ɫɜɹɡɶ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɱɟɦ ɦɟɧɶɲɟ 
ɛɵɥ ɜɨɡɪɚɫɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɩɪɢ ɟɝɨ ɩɟɪɜɨɦ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɢ, ɬɟɦ ɦɟɧɶɲɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɥ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ. ɇɚɢɛɨɥɶɲɢɣ ɩɪɢɪɨɫɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɬɦɟɱɚɥɫɹ ɭ ɦɭɠɱɢɧ ɧɚ 3-ɣ ɝɨɞ 
ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɜɨɝɨ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɧɚ ɱɟɦɩɢɨɧɚɬɟ ɦɢɪɚ, ɭ ɠɟɧɳɢɧ – ɧɚ 2-ɣ ɢ 3-ɣ ɝɨɞɵ. Ɂɚɬɟɦ ɩɪɢɪɨɫɬ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɤ ɩɨɫɥɟɞɧɟɦɭ ɝɨɞɭ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɣ, ɩɪɢɱɟɦ ɭ ɠɟɧɳɢɧ 
ɫɪɟɞɧɹɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɪɢɪɨɫɬɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɭ ɦɭɠɱɢɧ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɪɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ 
ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɟɝɨ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɮɢɝɭɪɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬ ɩɟɪɜɨɝɨ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɧɚ ɱɟɦɩɢɨɧɚɬɚɯ ȿɜɪɨɩɵ, ɦɢɪɚ ɢ Ɉɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ ɢɝɪɚɯ, 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɭɸ ɡɨɟɭ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɜɨɡɪɚɫɬ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɫɪɟɞɧɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɥɟɬ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɣ ɧɚ ɤɪɭɩɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɪɢɪɨɫɬɚ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɮɢɝɭɪɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ 
ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɜɵɫɨɤɨɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ ɜ ɸɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬɧɭɸ ɡɨɧɭ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɝɪɚɧɢɰ 
ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɝɨ ɪɚɫɰɜɟɬɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɞɥɹ ɦɭɠɱɢɧ 25-32ɝɨɞɚ, ɞɥɹ 
ɠɟɧɳɢɧ 22-31ɝɨɞ). 



         ɑɬɨɛɵ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɭɫɩɟɯɚ ɜ ɤɪɭɩɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɨɩɵɬ. 
ȼɨɡɪɚɫɬ    ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɟɪɜɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɭɪɨɜɧɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɦɚɫɬɟɪɚ 
ɫɩɨɪɬɚ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟ ɦɟɧɟɟ 8-12 ɥɟɬ ɞɚɠɟ ɨɱɟɧɶ ɨɞɚɪɟɧɧɵɦ ɮɢɝɭɪɢɫɬɚɦ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ 
ɧɚɱɚɥɢ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ ɜ 4-5 ɥɟɬ. Ɉɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɞɟɥɹɬɶ ɨɰɟɧɤɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɞɨɥɠɧɚ ɨɬɪɚɠɚɬɶɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɭɱɟɬɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ. 

           ɇɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɸ ɜ ɮɢɝɭɪɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɬɟɥɚ ɮɢɝɭɪɢɫɬɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɞɨɥɠɧɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-

ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɫ ɜɵɫɨɤɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɟɣ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶɸ. 
Ⱦɚɧɧɵɟ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɞɚɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɫɟɧɫɢɬɢɜɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ. 
ȼɟɫɨɪɨɫɬɨɜɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ. ɇɚɢɛɨɥɶɲɢɣ ɩɪɢɪɨɫɬ ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɟɬɫɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜ ɝɨɞɵ ɩɨɥɨɜɨɝɨ 
ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ. ɍ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɛɭɪɧɵɣ ɪɨɫɬ ɫ 12-ɞɨ 15 ɥɟɬ. Ʉ 16 ɝɨɞɚɦ ɤɨɫɬɧɵɣ ɫɤɟɥɟɬ   
ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɦ. ȿɫɥɢ ɜɵɫɨɤɢɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɫɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɪɨɫɬ ɬɪɭɛɱɚɬɵɯ ɤɨɫɬɟɣ. 

   ɋɢɥɚ.  ɇɚɢɛɨɥɶɲɟɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɢɥɵ ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ ɜ 14-17 ɥɟɬ. 
Ȼɵɫɬɪɨɬɚ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɫ 7 ɞɨ 20 ɥɟɬ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɟ ɬɟɦɩɵ 
ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɨɫɬɚ ɷɬɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɬ 9 ɞɨ 11ɥɟɬ, ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ ɨɬ 
14 ɞɨ 15 ɥɟɬ ɢ ɩɨɡɠɟ. 
ɋɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɇɚɢɛɨɥɶɲɢɣ ɩɪɢɪɨɫɬ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɜɨɡɪɚɫɬ ɨɬ 10-12 ɞɨ 13-14 

ɥɟɬ. 
ȼɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɚɷɪɨɛɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 
ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ (14-15 ɥɟɬ) ɢ ɡɚɦɟɞɥɹɸɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ 18 ɥɟɬ. Ɉɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ 
ɆɉɄ (ɦɥ/ɦɢɧ/ɤɝ) ɩɨɱɬɢ ɧɟ ɢɡɦɟɧɹɸɬɫɹ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 10-17 ɥɟɬ. 
Ƚɢɛɤɨɫɬɶ. Ɋɨɫɬ ɷɬɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 6 ɞɨ 10 ɥɟɬ. 
Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɫɤɚɱɨɤ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ 10 ɥɟɬ. 
Ʉɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɫ 9-10 ɞɨ 11-12 ɥɟɬ. 
Ɉɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɞɟɥɹɬɶ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɪɢɬɦɚ, ɚɪɬɢɫɬɢɱɧɨɫɬɢ, ɯɨɬɹ ɩɨɩɭɬɧɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɟɲɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ 
ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɞɢɚɩɚɡɨɧɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɤ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɨɥɠɧɚ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶɫɹ ɲɢɪɨɤɢɦ ɫɩɟɤɬɪɨɦ ɜɧɟɥɟɞɨɜɵɯ ɢ ɥɟɞɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɵɯ 
ɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɹɦ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɟɧɨɫɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɷɮɮɟɤɬɚ  ɧɚ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɇɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɜɢɞɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɟɜɚɥɢɪɨɜɚɬɶ 
ɢɝɪɨɜɨɣ ɦɟɬɨɞ. 
Ȼɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ. Ȼɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɭɪɨɜɧɟɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɞɟɬɟɣ, ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɢɯ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ. Ⱦɥɹ 
ɜɟɞɭɳɢɯ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɪɟɬɚɪɞɚɰɢɹ (ɡɚɩɚɡɞɵɜɚɧɢɟ) ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚ 2-3 ɝɨɞɚ ɩɨ 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɧɟ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɦɢɫɹ ɫɩɨɪɬɨɦ. Ɋɟɬɚɪɞɚɰɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɫɥɨɠɧɨɝɨ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɛɨɥɶɲɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɮɚɤɬɨɪɨɜ (ɭɫɥɨɜɢɹ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɢ ɞɪ.). Ɋɨɫɬ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ 
ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɪɹɦɨɣ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɟɦɩɨɜ ɩɨɥɨɜɨɝɨ ɫɨɡɪɟɜɚɧɢɹ. 
Ȼɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɜɨɡɪɚɫɬ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. Ɍɚɤ ɭ ɦɭɠɱɢɧ ɜ ɩɭɛɟɪɬɚɬɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɭɯɭɞɲɟɧɢɟ ɝɢɛɤɨɫɬɢ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɵɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ 
ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɝɨɪɦɨɧɨɜ. ȼ ɮɢɝɭɪɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ ɨɫɧɨɜɧɚɹ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɧɨɫɢɬ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɯ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ - ɨɞɢɧɨɱɧɢɤɨɜ ɢɡ 14 ɡɚɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɭ 
ɦɭɠɱɢɧ 8 ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɩɪɵɠɤɨɜɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ (ɪɚɡɞɟɥɶɧɵɟ ɩɪɵɠɤɢ, ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ ɢ ɤɚɫɤɚɞɵ 
ɩɪɵɠɤɨɜ), ɚ ɭ ɠɟɧɳɢɧ ɢɡ ɡɚɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 13 ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 7 ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɩɪɵɠɤɢ. ȼɟɥɢɱɢɧɚ 
ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɥɵ ɪɚɡɝɢɛɚɬɟɥɟɣ ɛɟɞɪɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɦɧɨɝɨɨɛɨɪɨɬɧɵɟ ɩɪɵɠɤɢ. 



ɇɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɜɢɞɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɟɜɚɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢɝɪɨɜɨɣ ɦɟɬɨɞ. 
       

                 3.2.Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
 

 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜ ɮɨɪɦɟ ɛɟɫɟɞ, ɥɟɤɰɢɣ ɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ, ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ, ɦɨɪɚɥɶɧɨɣ ɢ ɜɨɥɟɜɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɤɚɤ ɷɥɟɦɟɧɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. 
 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɢɦɟɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɭɸ ɰɟɥɟɜɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ: 
ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɭ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɭɦɟɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɧɚ ɩɪɢɤɚɬɢɬɟ ɜ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. 
 ɍɱɟɛɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɜɟɫɶ ɩɟɪɢɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɢ ɢɡɥɚɝɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɜ 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ ɢɦ ɮɨɪɦɟ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɩɥɚɧ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɦɨɠɧɨ ɜɧɨɫɢɬɶ ɤɨɪɪɟɤɬɢɜɵ. 
Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɤɨɪɨɬɤɢɯ ɛɟɫɟɞ 
ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢɥɢ ɟɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜ ɩɚɭɡɚɯ ɨɬɞɵɯɚ. ȼ ɭɱɟɛɧɨ-

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɞɥɹ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɫɦɨɬɪɚ 
ɤɢɧɨɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɛɟɫɟɞ. 
 ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɛɟɫɟɞ ɢ ɩɨɥɧɨɬɚ ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ 
ɬɟɦɵ ɬɪɟɛɭɸɬ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨɝɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɦɟɪɵ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ, 
ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɩɟɪɜɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɢ ɨɰɟɧɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɮɢɝɭɪɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ . ȼ ɯɨɞɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɛɟɫɟɞ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɬɶ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɭ ɞɥɹ ɱɬɟɧɢɹ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ, ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ 
ɢ ɬ.ɩ. Ɍɚɤɠɟ ɩɨɥɟɡɟɧ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɣ ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɬɟɥɟɜɢɡɢɨɧɧɵɯ ɩɟɪɟɞɚɱ ɨ ɜɵɞɚɸɳɢɯɫɹ 
ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɯ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɵ. 
 ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɩɚɬɪɢɨɬɢɡɦɚ, 
ɥɸɛɜɢ ɤ ɫɜɨɟɣ ɪɨɞɢɧɟ ɢ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ ɧɟё. ȼ ɬɚɛɥɢɰɟ 43 ɩɪɢɜɟɞɟɧ ɩɥɚɧ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɧɚ ɜɟɫɶ ɩɟɪɢɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɨɤɨɜ ɪɚɫɤɪɵɬɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɬɟɦ. 
           ɉɥɚɧ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
 

№ 
ɩ/ɩ 

ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɬɟɦɵ Ʉɪɚɬɤɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɟɦɵ ɍɱɟɛɧɵɟ 
ɝɪɭɩɩɵ/ɫɪɨɤɢ 

1 2 3 4 

1. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɫɩɨɪɬ ɜ 
Ɋɨɫɫɢɢ. 

ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɟ 
ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɟ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɋɩɨɪɬ 
ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜɨɥɢ ɢ ɠɢɡɧɟɧɧɨ 
ɜɚɠɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ. 

        ɇɉ/ɫɟɧɬɹɛɪɶ-

ɨɤɬɹɛɪɶ 

2. ɂɫɬɨɪɢɹ ɜɢɞɚ 
ɫɩɨɪɬɚ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
Ɏɢɝɭɪɧɨɝɨ 
ɤɚɬɚɧɢɹ ɧɚ 
ɤɨɧɶɤɚɯ. 

ɂɫɬɨɪɢɹ ɡɚɪɨɠɞɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɝɭɪɧɨɝɨ 
ɤɚɬɚɧɢɹ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ ɤɚɤ ɜɢɞɚ ɫɩɨɪɬɚ. 
ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɤɚɬɚɧɢɹ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ ɜ 
ɞɨɪɟɜɨɥɸɰɢɨɧɧɨɣ Ɋɨɫɫɢɢ. 
ɂɫɬɨɪɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɝɭɪɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ ɜ 
ɋɋɋɊ. 
ɋɨɜɟɬɫɤɢɟ ɢ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɟ ɮɢɝɭɪɢɫɬɵ ɧɚ 
ɱɟɦɩɢɨɧɚɬɚɯ ȿɜɪɨɩɵ, Ɇɢɪɚ, ɨɥɢɦɩɢɣɫɤɢɯ 
ɢɝɪɚɯ. 
ɂɫɬɨɪɢɹ Ɏɢɝɭɪɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ ɜ ɪɟɝɢɨɧɟ, 
ɝɨɪɨɞɟ. 

ɇɉ/ȼɟɫɶ ɩɟɪɢɨɞ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

3. ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 
ɫɬɪɨɟɧɢɢ ɢ 
ɮɭɧɤɰɢɹɯ 

Ʉɪɚɬɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɫɬɪɨɟɧɢɢ ɢ ɮɭɧɤɰɢɹɯ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ʉɨɫɬɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ, 
ɫɜɹɡɨɱɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ ɢ ɦɵɲɰɵ, ɢɯ ɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢ 

ɇɉ/ȼɟɫɶ ɩɟɪɢɨɞ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 



ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 
ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɢ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɤɪɨɜɢ. ɋɟɪɞɰɟ ɢ 
ɫɨɫɭɞɵ. Ⱦɵɯɚɧɢɟ ɢ ɝɚɡɨɨɛɦɟɧ. Ʌɟɝɤɢɟ. 
Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɞɵɯɚɧɢɹ ɞɥɹ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ɉɪɝɚɧɵ ɩɢɳɟɜɚɪɟɧɢɹ ɢ ɨɛɦɟɧ 
ɜɟɳɟɫɬɜ. Ɉɪɝɚɧɵ ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ, ɤɢɲɟɱɧɢɤ. 
ɉɨɱɤɢ. Ʌɟɝɤɢɟ. Ʉɨɠɚ. ȼɟɞɭɳɚɹ ɪɨɥɶ 
ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 
ȼɥɢɹɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɮɢɝɭɪɧɵɦ 
ɤɚɬɚɧɢɟɦ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ, ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ 
ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ. ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 
ɮɭɧɤɰɢɣ ɦɵɲɟɱɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɚɩɩɚɪɚɬɚ 
ɞɵɯɚɧɢɹ ɢ ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ. ȼɥɢɹɧɢɟ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɫɩɨɪɬɨɦ ɧɚ ɨɛɦɟɧ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɧɟɪɜɧɭɸ 
ɫɢɫɬɟɦɭ. 
Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɧɚ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɵɫɨɤɢɯ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 
 

4. Ʌɢɱɧɚɹ ɢ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɚɹ 
ɝɢɝɢɟɧɚ. 
Ɂɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 

ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɝɢɝɢɟɧɟ ɢ ɫɚɧɢɬɚɪɢɢ. ɍɯɨɞ ɡɚ 
ɬɟɥɨɦ, Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɞɟɠɞɟ 
ɢ ɨɛɭɜɢ. Ƚɢɝɢɟɧɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɣ. 
Ɉɛɳɢɣ ɪɟɠɢɦ ɞɥɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. Ɋɟɠɢɦ ɬɪɭɞɚ 
ɢ ɨɬɞɵɯɚ. Ɋɟɠɢɦ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɩɢɬɶɟɜɨɣ ɪɟɠɢɦ 
ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ ɢ 
ɩɢɬɚɧɢɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. Ƚɢɝɢɟɧɚ ɫɧɚ. 
Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜɨɞɧɵɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ 
(ɭɦɵɜɚɧɢɟ, ɨɛɬɢɪɚɧɢɟ, ɨɛɥɢɜɚɧɢɟ, ɞɭɲ, 
ɛɚɧɹ, ɤɭɩɚɧɢɟ). ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɩɪɢɪɨɞɵ (ɫɨɥɧɰɚ, 
ɜɨɡɞɭɯɚ, ɜɨɞɵ) ɜ ɰɟɥɹɯ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ƚɢɝɢɟɧɚ ɨɞɟɠɞɵ ɢ ɨɛɭɜɢ. 
ȼɪɟɦɟɧɧɵɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɢ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ, ɢ ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɮɢɝɭɪɧɵɦ 
ɤɚɬɚɧɢɟɦ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ. 
Ɇɟɪɵ ɥɢɱɧɨɣ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-

ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 
(ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ). 
Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ. 
Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ, ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ ɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɨɡɞɭɯɚ. Ƚɢɝɢɟɧɚ ɦɟɫɬ ɡɚɧɹɬɢɣ, 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ. 
ɂɧɜɟɧɬɚɪɶ. Ɍɢɩɵ ɤɨɧɶɤɨɜ ɢ ɛɨɬɢɧɨɤ ɞɥɹ 
ɮɢɝɭɪɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ, ɭɯɨɞ ɡɚ ɧɢɦɢ 
ɢ ɯɪɚɧɟɧɢɟ. Ɍɨɱɤɚ ɤɨɧɶɤɨɜ, ɫɬɚɧɨɤ ɞɥɹ 
ɬɨɱɤɢ. Ɉɞɟɠɞɚ ɮɢɝɭɪɢɫɬɚ. 

ɇɉ/ȼɟɫɶ ɩɟɪɢɨɞ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 



5. ɉɪɚɜɢɥɚ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜɨ 
ɞɜɨɪɰɟ ɫɩɨɪɬɚ. 
 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɡɚɥɟ ɢ ɧɚ ɥɟɞɨɜɨɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ. 

ɇɉ/ɫɟɧɬɹɛɪɶ-

ɞɟɤɚɛɪɶ 

6. ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ, 
ɨɤɚɡɚɧɢɟ ɩɟɪɜɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ. 

ɋɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ⱦɢɫɰɢɩɥɢɧɚ 
ɢ ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɧɹɬɢɣ. 
ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɬɪɚɜɦ. 
ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɬɪɚɜɦɚɯ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ. ɉɪɢɱɢɧɵ ɬɪɚɜɦ ɢ 
ɢɯ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɩɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ 
ɮɢɝɭɪɧɵɦ ɤɚɬɚɧɢɟɦ ɢ ɞɪɭɝɢɦ ɜɢɞɚɦ ɫɩɨɪɬɚ.  
ɉɟɪɜɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɭɲɢɛɚɯ, ɪɚɫɬɹɠɟɧɢɢ ɢ 
ɪɚɡɪɵɜɚɯ ɫɜɹɡɨɤ, ɦɵɲɰ ɢ ɫɭɯɨɠɢɥɢɣ, 
ɩɟɪɟɥɨɦɚɯ, ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɹɯ. 
ɉɟɪɜɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɨɠɨɝɚɯ ɢ 
ɨɛɦɨɪɨɠɟɧɢɹɯ. 
Ɉɤɚɡɚɧɢɟ  ɩɨɦɨɳɢ ɭɬɨɩɚɸɳɟɦɭ, ɩɪɢɟɦɵ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ. 

ɇɉ ɢ Ɍ/ɜɟɫɶ ɩɟɪɢɨɞ 

7. Ɍɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɹ 
ɮɢɝɭɪɧɨɝɨ 
ɤɚɬɚɧɢɹ ɧɚ 
ɤɨɧɶɤɚɯ. 

ɇɚɡɜɚɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 
ɋɤɨɥɶɠɟɧɢɟ. ɍɪɨɜɧɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ 
ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 

ɇɉ/ɜɟɫɶ ɩɟɪɢɨɞ 

 

Ɍ/ɜɟɫɶ ɩɟɪɢɨɞ 

8. ɉɪɚɜɢɥɚ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. ɉɪɚɜɚ ɢ 
ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. ɋɨɫɬɚɜ ɫɭɞɟɣɫɤɨɣ 
ɤɨɥɥɟɝɢɢ. Ɋɨɥɶ ɫɭɞɟɣ, ɢɯ ɩɪɚɜɚ ɢ 
ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɨɰɟɧɤɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɩɪɢ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɨɪɨɬɤɨɣ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦ. 

Ɍ/ɜɟɫɶ ɩɟɪɢɨɞ 

9. ȼɪɚɱɟɛɧɵɣ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɢ 
ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɫɩɨɪɬɨɦ. 

ȼɪɚɱɟɛɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɪɢ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɫɩɨɪɬɨɦ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɜɪɚɱɟɛɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ. Ɉɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ: 
ɜɟɫ, ɞɢɧɚɦɨɦɟɬɪɢɹ, ɫɩɢɪɨɦɟɬɪɢɹ, ɩɭɥɶɫ. 
ɋɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ: ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, ɫɨɧ 
ɚɩɩɟɬɢɬ, ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ, 
ɨɛɳɟɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ. 
ɋɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. Ⱦɧɟɜɧɢɤ 
ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 
ɮɨɪɦɟ, ɭɬɨɦɥɟɧɢɢ, ɩɟɪɟɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ. 
Ɉɫɧɨɜɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɫɚɠɚ. Ɉɛɳɢɟ 
ɩɨɧɹɬɢɹ ɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɦɚɫɫɚɠɟ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ 
ɩɪɢɟɦɵ ɦɚɫɫɚɠɚ (ɩɨɝɥɚɠɢɜɚɧɢɟ, 
ɪɚɫɬɢɪɚɧɢɟ, ɪɚɡɦɢɧɚɧɢɟ, ɩɨɤɨɥɚɱɢɜɚɧɢɟ, 
ɩɨɬɪɹɯɢɜɚɧɢɟ). Ɇɚɫɫɚɠ ɢ ɫɚɦɨɦɚɫɫɚɠ ɩɟɪɟɞ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɨɣ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦɢ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢ 
ɩɨɫɥɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ. 
ɉɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɦɚɫɫɚɠɭ. 

Ɍ. ɫɜɵɲɟ ɞɜɭɯ 
ɥɟɬ/ɜɟɫɶ ɩɟɪɢɨɞ 

10.  Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ. 

Ʉɪɚɬɤɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɮɢɝɭɪɢɫɬɚ. 

Ɍ ɫɜɵɲɟ ɞɜɭɯ 
ɥɟɬ/ɜɟɫɶ ɩɟɪɢɨɞ 

11. ȿɞɢɧɚɹ 
ɜɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɚɹ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ 

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɪɚɡɪɹɞɨɜ. 

ȼɫɟ ɝɪɭɩɩɵ/ɜɟɫɶ 
ɩɟɪɢɨɞ 

 



ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ.  
 

3.3. ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 

 

ɐɟɥɶɸ   ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɪɚɛɨɬɵ   ɬɪɟɧɟɪɚ  ɹɜɥɹɟɬɫɹ   ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ  
ɝɚɪɦɨɧɢɱɟɫɤɢ  ɪɚɡɜɢɬɨɣ  ɥɢɱɧɨɫɬɢ  ɸɧɨɝɨ  ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ȼ  ɡɚɧɹɬɢɹɯ  ɫ  ɸɧɵɦɢ  ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ  
ɫɥɟɞɭɟɬ  ɭɞɟɥɹɬɶ  ɛɨɥɶɲɨɟ  ɜɧɢɦɚɧɢɟ  ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ  ɜɵɫɨɤɢɯ  ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ  ɤɚɱɟɫɬɜ  ɱɟɥɨɜɟɤɚ,  
ɬɚɤɢɯ  ɤɚɤ  ɥɸɛɨɜɶ  ɤ  Ɋɨɞɢɧɟ, ɱɭɜɫɬɜɨ  ɢɧɬɟɪɧɚɰɢɨɧɚɥɢɡɦɚ,  ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɢɡɦɚ,  ɱɟɫɬɧɨɫɬɢ,  
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ  ɢ  ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɹ. 

ȼɚɠɧɭɸ  ɪɨɥɶ  ɜ  ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɪɚɛɨɬɟ  ɢɝɪɚɟɬ  ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɟ  ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ, ɜ  ɤɨɬɨɪɨɦ  
ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ  ɛɨɥɶɲɢɟ  ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ  ɞɥɹ  ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ  
ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ, ɬɨɜɚɪɢɳɟɫɬɜɚ,  ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɢɡɦɚ,  ɩɚɬɪɢɨɬɢɡɦɚ  ɢ  ɞɪɭɝɢɯ  
ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ  ɤɚɱɟɫɬɜ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦ  ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ  ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ  ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ  ɹɜɥɹɸɬɫɹ  ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɟ  ɢ  
ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ  ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ  ɜ  ɩɪɨɰɟɫɫɟ  ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ  ɢ  ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɟ  
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ  ɜ  ɱɟɫɬɧɨɦ  ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ, ɨɤɚɡɚɧɢɢ  ɩɨɦɨɳɢ, ɤɨɧɬɪɨɥɹ  ɜ  ɪɟɲɟɧɢɢ  ɡɚɞɚɱ,  
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ  ɬɪɟɧɟɪɨɦ. 

Ɉɞɧɚ  ɢɡ  ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ  ɡɚɞɚɱ  ɜ  ɩɪɨɰɟɫɫɟ  ɡɚɧɹɬɢɣ  ɜ  ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ  ɲɤɨɥɟ  ɫɨɫɬɨɢɬ  ɜ  
ɬɨɦ,  ɱɬɨɛɵ  ɸɧɵɟ  ɮɢɝɭɪɢɫɬɵ  ɨɫɜɨɢɥɢ  ɧɨɪɦɵ  ɢ  ɩɪɚɜɢɥɚ  ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ,  ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɵɟ  
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ  ɷɬɢɤɨɣ,  ɤɨɬɨɪɚɹ  ɹɜɥɹɟɬɫɹ  ɨɞɧɢɦ  ɢɡ  ɮɚɤɬɨɪɨɜ  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ  ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ  
ɦɨɪɚɥɢ.  ɇɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɟ  ɫɨɡɧɚɧɢɟ  ɸɧɵɯ  ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ  ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬɫɹ  ɬɪɟɧɟɪɨɦ  ɫ  ɩɨɦɨɳɶɸ  
ɦɟɬɨɞɨɜ  ɭɛɟɠɞɟɧɢɹ ,  ɤɨɬɨɪɨɟ   ɞɨɥɠɧɨ  ɛɵɬɶ  ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɦ .  ɇɟɥɶɡɹ,  ɧɚɩɪɢɦɟɪ,  ɭɛɟɠɞɚɬɶ,  
ɱɬɨ  ɞɥɹ  ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ  ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ  ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ  ɫɥɨɠɧɨɝɨ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ  
ɨɛɥɚɞɚɬɶ  ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ ,  ɧɟ  ɢɦɟɹ  ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ  ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜ. Ɏɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɭ  ɨɛɳɢɯ  
ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ  ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ  ɧɭɠɧɨ  ɩɨɞɤɪɟɩɥɹɬɶ  ɫɫɵɥɤɚɦɢ  ɧɨ  ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ  ɞɚɧɧɵɟ,  ɧɚ  ɨɩɵɬ  
ɫɚɦɨɝɨ  ɡɚɧɢɦɚɸɳɟɝɨɫɹ. ɋɥɟɞɭɟɬ  ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ,  ɱɬɨ  ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ  ɜɨɥɢ  ɩɪɢ  ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɢ  
ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɯ  ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ  ɥɢɱɧɨɫɬɢ  ɫɦɟɧɹɟɬɫɹ  ɩɪɢɹɬɧɵɦɢ  ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹɦɢ,  ɹɜɥɹɸɳɢɦɢɫɹ  
ɛɨɥɶɲɢɦ  ɫɬɢɦɭɥɨɦ  ɜɨɥɟɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ. Ⱦɟɣɫɬɜɟɧɧɵɦ  ɫɬɢɦɭɥɨɦ  ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ  ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ  
ɹɜɥɹɟɬɫɹ  ɩɨɨɳɪɟɧɢɟ  ɸɧɨɝɨ  ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ – ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ  ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ  ɨɰɟɧɤɢ  ɟɝɨ  ɞɟɣɫɬɜɢɣ  ɢ  
ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ. ȼɢɞɵ  ɩɨɨɳɪɟɧɢɣ  ɦɨɝɭɬ  ɛɵɬɶ  ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ:  ɩɨɯɜɚɥɚ,  ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɶ  ɢ  ɞɪ. 

ɉɪɨɰɟɫɫ  ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ  ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ  ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ  ɫɥɨɠɧɨɫɬɶɸ  ɢ  ɦɧɨɝɨɫɬɨɪɨɧɧɨɫɬɶɸ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɥɢɱɧɨɫɬɢ  ɸɧɨɝɨ  ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ  ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ  ɩɨɞ  ɜɥɢɹɧɢɟɦ  

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ  ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ  ɧɟ  ɬɨɥɶɤɨ  ɬɪɟɧɟɪɨɦ,  ɧɨ  ɢ  ɲɤɨɥɵ,  ɫɟɦɶɢ  ɢ  ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ. 
ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ  ɮɢɝɭɪɨɣ  ɜɨ  ɜɫɟɣ  ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɪɚɛɨɬɟ  ɜ  ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ  ɲɤɨɥɟ  ɹɜɥɹɟɬɫɹ  

ɬɪɟɧɟɪ. ȼ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɬɪɟɧɟɪɚ  ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ  ɝɢɛɤɚɹ  ɢ  ɦɧɨɝɨɝɪɚɧɧɚɹ  ɫɢɫɬɟɦɚ  ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ,  
ɤɨɬɨɪɚɹ  ɫɨɡɞɚɟɬ  ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ  ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ  ɜɥɢɹɧɢɹ  ɧɚ  ɥɢɱɧɨɫɬɶ  ɸɧɨɝɨ   ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. 
Ɍɪɟɧɟɪ,  ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ  ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ  ɩɨ  ɮɨɪɦɟ  ɢ  ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ  ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ  ɤ  ɸɧɨɦɭ  ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ,  
ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ  ɰɟɥɢ  ɜ  ɬɨɦ  ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ  ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ  ɛɨɥɶɲɨɣ  ɬɚɤɬ, ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ  ɤɨɧɤɪɟɬɧɭɸ  
ɫɢɬɭɚɰɢɸ,  ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ  ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. 

Ɉɞɧɢɦ  ɢɡ  ɦɟɬɨɞɨɜ  ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ  ɹɜɥɹɟɬɫɹ  ɧɚɤɚɡɚɧɢɟ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ  ɦɟɬɨɞɵ  ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ,  
ɬɪɟɧɟɪ  ɞɨɥɠɟɧ  ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ  ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ  ɩɪɚɜɢɥɚ: ɧɟ  ɧɚɤɚɡɵɜɚɬɶ  ɩɨ  ɩɨɞɨɡɪɟɧɢɸ, ɧɟ  
ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ  ɧɚɤɚɡɚɧɢɟ  ɬɪɭɞɨɦ; ɧɟ  ɧɚɤɚɡɵɜɚɬɶ  ɜɟɫɶ  ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ. ɇɚɤɚɡɚɧɢɟ  ɞɨɥɠɧɨ  ɛɵɬɶ  
ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɵɦ  ɢ  ɸɧɵɟ  ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ  ɞɨɥɠɧɵ  ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ  ɟɝɨ  ɤɚɤ  ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ  ɦɟɪɭ. ȼ  
ɩɪɚɤɬɢɤɟ  Ⱦɘɋɒ  ɦɨɝɭɬ  ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ  ɬɚɤɢɟ  ɜɢɞɵ  ɧɚɤɚɡɚɧɢɣ  ɤɚɤ  ɩɨɪɢɰɚɧɢɟ  ɫɨ  ɫɬɨɪɨɧɵ  
ɬɪɟɧɟɪɚ, ɝɪɭɩɩɵ,  ɜɵɝɨɜɨɪ,  ɨɬɫɬɪɚɧɟɧɢɟ  ɨɬ  ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ  ɢ  ɭɱɚɫɬɢɹ   ɜ  ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ,  ɞɪɭɝɢɯ  
ɜɢɞɚɯ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ȼɚɠɧɨɟ  ɡɧɚɱɟɧɢɟ  ɢɦɟɟɬ  ɫɚɦɨɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ  ɸɧɨɝɨ  ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ – ɟɝɨ  ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɚɹ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ  ɧɚ  ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ  ɫɜɨɟɣ  ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɇɚ  ɥɢɱɧɨɫɬɶ  ɜɥɢɹɟɬ  ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ  
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ,  ɨɫɨɛɨɟ  ɜɥɢɹɧɢɟ  ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ  ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɞɪɭɡɶɹ,  ɬɨɜɚɪɢɳɢ, ɩɪɢɦɟɪ  ɩɟɞɚɝɨɝɚ. 

ɋɚɦɨɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ  ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ  ɮɨɪɦɢɪɭɟɬ  ɥɢɱɧɨɫɬɶ  ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ,  ɟɝɨ  ɚɤɬɢɜɧɭɸ  
ɠɢɡɧɟɧɧɭɸ  ɩɨɡɢɰɢɸ,  ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ  ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɬɶ  ɩɚɫɫɢɜɧɨɫɬɢ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ  
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦɢ  ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ  ɢ  ɩɪɢɟɦɚɦɢ  ɫɚɦɨɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ  ɹɜɥɹɸɬɫɹ  ɫɚɦɨɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ,  



ɫɚɦɨɨɬɱɟɬ ,  ɫɚɦɨɚɧɚɥɢɡ ,  ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ ,  ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ ,  ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ  ɩɪɢɟɦɵ  ɚɤɬɢɜɧɨɣ  
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ  ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ  ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ . 

Ɉɞɧɚ  ɢɡ  ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ  ɡɚɞɚɱ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɬɪɟɧɟɪɚ – ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ  ɤɚɱɟɫɬɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ  
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ  ɭ  ɸɧɵɯ  ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ  ɯɚɪɚɤɬɟɪ – ɷɬɨ  ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ  ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ  
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ  ɥɢɱɧɨɫɬɢ. ɑɚɳɟ  ɜɫɟɝɨ  ɩɨɛɟɞɵ  ɧɚ  ɤɪɭɩɧɟɣɲɢɯ  ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ  ɞɨɛɢɜɚɸɬɫɹ  ɬɟ  
ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ,  ɤɨɬɨɪɵɟ  ɨɛɥɚɞɚɸɬ  ɜɨɥɟɣ,  ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ  ɢ  ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟɦ  ɤ  ɩɨɛɟɞɟ. 

ȼɨɥɟɜɵɟ  ɤɚɱɟɫɬɜɚ  ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ  ɜ  ɩɪɨɰɟɫɫɟ  ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɝɨ  ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ  ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ  ɢ  ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ  ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. Ⱦɥɹ  ɢɯ  ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ  ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ  ɧɟɨɛɵɱɧɵɟ  
ɞɥɹ  ɸɧɨɝɨ  ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ  ɜɨɥɟɜɵɟ  ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ.  ɇɟɨɛɵɱɧɨɫɬɶ  ɢɯ  ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ  ɨɧɢ  
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵ  ɞɥɹ  ɞɚɧɧɨɝɨ  ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ  ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ  ɨɫɧɨɜɧɵɦ  ɦɟɬɨɞɨɦ  ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ  
ɜɨɥɟɜɵɯ  ɤɚɱɟɫɬɜ  ɹɜɥɹɟɬɫɹ  ɦɟɬɨɞ  ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɝɨ  ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹ  ɡɚɞɚɱ, ɪɟɲɚɟɦɵɯ  ɜ  ɩɪɨɰɟɫɫɟ  
ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ  ɢ  ɭɱɚɫɬɢɹ  ɜ  ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ  ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ  ɢ  ɪɟɝɭɥɹɪɧɵɟ  
ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ  ɜ  ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ  ɹɜɥɹɸɬɫɹ  ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦɢ  ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ  ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ  ɜɨɥɟɜɵɯ  
ɤɚɱɟɫɬɜ  ɭ  ɸɧɨɝɨ   ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ. ȼ  ɩɪɨɰɟɫɫɟ  ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ  ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ  ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ  
ɪɚɡɜɢɬɢɟ  ɬɚɤɢɯ  ɜɨɥɟɜɵɯ  ɤɚɱɟɫɬɜ,  ɤɚɤ  ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨɫɬɶ,  ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ,  
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ  ɢ  ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ,  ɫɬɨɣɤɨɫɬɶ,  ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ,  ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ  ɢ  ɭɩɨɪɫɬɜɨ  ɜ  
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɢ  ɰɟɥɢ.  

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ  ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ  ɢ  ɦɟɬɨɞɚɦɢ  ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ  ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨɫɬɢ  ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 
-  ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ  ɢ  ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɟ  ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ  ɡɧɚɧɢɣ  ɜ  ɮɢɝɭɪɧɨɦ  ɤɚɬɚɧɢɢ  ɧɚ  ɤɨɧɶɤɚɯ. 
ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɵ  ɞɨɥɠɧɵ  ɩɨɧɢɦɚɬɶ  ɤɚɤ  ɛɥɢɠɚɣɲɢɟ,  ɬɚɤ  ɢ  ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɟ  ɰɟɥɢ  

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ;  ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɡɚɧɹɬɢɣ  ɧɟ  ɬɨɥɶɤɨ  ɩɨ  ɨɛɴɟɦɭ  ɢ  ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ  ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ   
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ,  ɧɨ  ɢ  ɜ  ɫɜɹɡɢ  ɫ  ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦɢ  ɰɟɥɟɜɵɦɢ  ɭɫɬɚɧɨɜɤɚɦɢ  ɧɚ  ɤɚɠɞɨɟ  ɡɚɧɹɬɢɟ;  
ɨɰɟɧɤɚ  ɤɚɠɞɨɝɨ  ɡɚɧɹɬɢɹ,  ɭɱɟɬ  ɟɝɨ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ,  ɚɧɚɥɢɡ  ɨɲɢɛɨɤ  ɢ  ɩɪɢɱɢɧ  ɭɫɩɟɯɨɜ  ɜ  
ɩɪɨɰɟɫɫɟ  ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. 

ȼɟɫɶɦɚ  ɜɚɠɧɨ  ɫ  ɫɚɦɨɝɨ  ɧɚɱɚɥɚ  ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ  ɡɚɧɹɬɢɣ  ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ  ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɟ  
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ – ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ  ɸɧɨɝɨ  ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ  ɤ  ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ  ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ  ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ,  
ɷɬɢ  ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ  ɦɨɠɧɨ  ɜɨɫɩɢɬɚɬɶ  ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ  ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ  
ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ  ɡɚɞɚɧɢɣ,  ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ  ɫ  ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɢɦɢ  ɧɚɝɪɭɡɤɚɦɢ. 

ȼ  ɩɪɨɰɟɫɫɟ  ɭɱɟɛɧɨ–ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ  ɡɚɧɹɬɢɣ  ɫ  ɸɧɵɦɢ  ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ  ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ  
ɭɞɟɥɹɬɶ  ɜɧɢɦɚɧɢɟ  ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɦɭ (ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɦɭ)  ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ,  ɤɨɬɨɪɨɟ  ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ  ɜ  
ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɢ  ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ  ɡɧɚɧɢɣ  ɜ  ɨɛɥɚɫɬɢ  ɬɟɨɪɢɢ  ɢ  ɦɟɬɨɞɢɤɢ  ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ,  ɝɢɝɢɟɧɵ,  
ɚɭɬɨɬɪɟɧɢɧɝɚ,  ɦɟɞɢɬɚɰɢɢ. Ʉɪɨɦɟ  ɷɬɨɝɨ  ɧɚɞɨ  ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ  ɭɦɟɧɢɟ  ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ  ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ  ɢ  
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ  ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɦɵɣ  ɨɩɵɬ  ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ  ɢ  ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɣ  ɜ  ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ;  
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ  ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ  ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ,  ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ  ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ  ɜ  ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ  ɢ  ɬɪɭɞɨɜɨɣ  
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɂɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɟ  ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ  ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ  ɜ  ɮɨɪɦɟ  ɥɟɤɰɢɣ,  ɫɟɦɢɧɚɪɨɜ,  
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ  ɪɚɛɨɬɵ  ɫ  ɤɧɢɝɨɣ  ɢ  ɬ.ɞ. ɍɦɫɬɜɟɧɧɨɦɭ  ɪɚɡɜɢɬɢɸ  ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ  ɫɨɜɦɟɫɬɧɚɹ  
ɪɚɛɨɬɚ  ɫ  ɬɪɟɧɟɪɨɦ  ɩɨ  ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ  ɢ  ɭɬɨɱɧɟɧɢɸ  ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɯ,  ɝɨɞɢɱɧɵɯ  ɢ  ɞɪɭɝɢɯ  ɩɥɚɧɨɜ  
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ  ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ,  ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ  ɜ  ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɣ  ɩɪɨɰɟɫɫ  ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ  ɡɚɞɚɧɢɣ  ‘ 
ɧɚ  ɞɨɦ ‘. ȼɨ  ɜɫɟɯ  ɷɬɢɯ  ɫɥɭɱɚɹɯ  ɧɚɞɨ  ɧɟ  ɬɨɥɶɤɨ  ɫɨɜɟɬɨɜɚɬɶɫɹ  ɫɨ  ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ,  ɧɨ  ɢ  
ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ  ɢɯ  ɤ  ɩɪɢɧɹɬɢɸ  ɪɟɲɟɧɢɣ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ   ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ   ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ   ɥɢɱɧɨɫɬɢ   ɸɧɨɝɨ   ɮɢɝɭɪɢɫɬɚ  ɹɜɥɹɟɬɫɹ   
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ  ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ. ȼ  ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ   ɲɤɨɥɚɯ   ɨɧɨ   ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ   ɜ  ɫɚɦɵɯ   ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ   
ɮɨɪɦɚɯ. 

Ʉ   ɡɚɞɚɱɚɦ   ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ   ɸɧɵɯ   ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ   ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ:   
-  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ   ɤ  ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ  ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  
- ɪɚɡɜɢɬɢɟ  ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ  ɱɭɜɫɬɜ,  ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ  ɢ  ɭɦɟɧɢɟ  ɜɢɞɟɬɶ  ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɟ  ɢ  

ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ  ɟɝɨ  ɜ  ɩɪɨɰɟɫɫɟ  ɡɚɧɹɬɢɣ  ɮɢɝɭɪɧɵɦ  ɤɚɬɚɧɢɟɦ  ɧɚ  ɤɨɧɶɤɚɯ; 
-ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ  ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ  ɤɚɱɟɫɬɜ:  ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɫɬɢ,  ɤɪɚɫɨɬɵ  ɞɜɢɠɟɧɢɣ,  ɤɭɥɶɬɭɪɵ  

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ  ɢ  ɨɛɳɟɧɢɹ; 
 - ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ  ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ  ɞɟɥɚɬɶ  ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɟ  ɜ  ɫɩɨɪɬɟ  ɢ  ɠɢɡɧɢ; 
 - ɪɚɡɜɢɬɢɟ  ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɜɤɭɫɚ  ɢ  ɢɞɟɚɥɚ. 



Ⱦɥɹ  ɪɟɲɟɧɢɹ   ɷɬɢɯ  ɡɚɞɚɱ  ɞɨɥɠɧɵ  ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ  ɧɟ  ɬɨɥɶɤɨ  ɨɛɳɟɢɡɜɟɫɬɧɵɟ  
ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɮɨɪɦɵ  ɢ  ɦɟɬɨɞɵ  ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ (ɛɟɫɟɞɵ  ɩɨ  ɷɫɬɟɬɢɤɟ, ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ  
ɬɟɚɬɪɨɜ,   ɜɵɫɬɚɜɨɤ,  ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ  ɫ  ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ  ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ),  ɧɨ  ɢ  ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ, 
ɩɪɢɫɭɳɢɟ  ɥɢɲɶ  ɫɩɨɪɬɭ  (ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ  ɚɬɪɢɛɭɬɢɤɚ,  ɫɢɦɜɨɥɢɤɚ,  ɪɢɬɭɚɥɵ,  ɫɪɟɞɫɬɜɚ  ɧɚɝɥɹɞɧɨɣ  
ɚɝɢɬɚɰɢɢ  ɢ  ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɵ,  ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ  ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ,  ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ  ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ  
ɡɚɧɹɬɢɣ,  ɢ  ɞɪ.). ɍɫɢɥɟɧɢɟ  ɜɧɢɦɚɧɢɹ   ɤ    ɜɨɩɪɨɫɚɦ   ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ   ɸɧɵɯ   
ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ  ɩɨɦɨɝɚɟɬ   ɩɨɞɧɹɬɶ  ɧɚ   ɛɨɥɟɟ   ɜɵɫɨɤɢɣ   ɭɪɨɜɟɧɶ   ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ   ɭɱɟɛɧɨ–
ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ   ɩɪɨɰɟɫɫɚ  ɜ  ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ  ɲɤɨɥ. 

 

3.4. ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɭɱɟɛɧɨ-

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ. Ɉɧɚ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɜ 
ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, 
ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɢ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

ȼɨɥɟɜɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ 
ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɢɯ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 
ɧɟɨɛɵɱɧɵɟ ɞɥɹ ɸɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜɨɥɟɜɵɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɢɜɢɬɢɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɝɨ 
ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɧɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵ ɫ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ: 
ɷɬɨ ɛɟɫɟɞɵ, ɭɛɟɠɞɟɧɢɹ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɜɧɭɲɟɧɢɹ, ɦɟɬɨɞɵ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɣ. ȼ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɬ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ (ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɜɨɥɧɟɧɢɹ, ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ, ɫɬɪɚɯɚ). 
ɋɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ. ȼ ɷɬɢɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɩɟɪɟɞ ɸɧɵɦɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɡɚɞɚɱɚ ɩɨ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ 
ɩɪɟɞɟɥɶɧɵɯ ɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɸɧɨɝɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɢ ɡɚɞɚɱ 
ɞɚɧɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ. 

Ɍɚɤ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɫɟɧɫɨɦɨɬɨɪɢɤɢ ɢ ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ, 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ. ȼ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ – ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ 
ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɢ ɧɟɪɜɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɜɚɠɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ 
ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ ɢ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɢ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ ɢ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ (ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɪɟɚɥɶɧɵɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ 
ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɭɪɨɜɧɸ ɟɝɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɟɝɨ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ), ɨɬɪɚɛɨɬɤɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦ ɩɨɜɵɲɚɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɛɨɪɶɛɵ. Ⱥɞɟɤɜɚɬɧɚɹ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɮɢɝɭɪɢɫɬɚ, ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ 
ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ, ɜɚɠɧɵɦ «ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ» ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ 

 

3.5.ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ 

 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɬɪɢ ɩɨɞɫɢɫɬɟɦɵ: ɫɢɫɬɟɦɚ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ; ɫɢɫɬɟɦɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ; ɫɢɫɬɟɦɚ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɞɨɩɨɥɧɹɸɳɢɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɭ ɢ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɩɬɢɦɢɡɢɪɭɸɳɢɯ ɢɯ ɷɮɮɟɤɬ. ȼ ɫɢɫɬɟɦɟ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɞɨɩɨɥɧɹɸɳɢɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɭ ɢ 



ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɩɬɢɦɢɡɢɪɭɸɳɢɯ ɢɯ ɷɮɮɟɤɬ, ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɵɦ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ. Ɋɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɜɵɫɨɤɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 

ȼ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɛɵɫɬɪɨɟ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɵ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɬɪɚɜɦ. 

Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ: 

2. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɞɥɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ 
ɧɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ, ɧɨ ɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɯ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢɥɢ ɠɟ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

3. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ ɭɱɟɛɧɨ-

ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ,  
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɧɚ ɬɪɟɯ ɭɫɥɨɜɧɵɯ ɭɪɨɜɧɹɯ: 

ɨɫɧɨɜɧɨɦ, ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɦ ɢ ɬɟɤɭɳɟɦ. 
ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɧɨɪɦɚɥɢɡɚɰɢɸ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɫɭɦɦɚɪɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 
ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɧɨɪɦɚɥɢɡɚɰɢɸ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ ɨɬ ɤɭɦɭɥɹɬɢɜɧɨɝɨ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɟɪɢɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ. 

Ɉɩɟɪɚɬɢɜɧɨɟ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɢ ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɢ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ ɜ ɷɬɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ. 

Ɍɟɤɭɳɟɟ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɥɢ ɩɨɫɥɟ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɰɟɥɹɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ 
ɨɱɟɪɟɞɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ. 

Ⱦɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ  ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɩɪɢɧɰɢɩ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɨɥɠɟɧ ɜɫɟɝɞɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɜɨ ɜɫɟɯ 
ɡɜɟɧɶɹɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ: ɦɚɤɪɨ-, ɦɟɡɨ-  ɢ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɞɧɹ. 

ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, 
ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ, ɦɟɞɢɤɨ-ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɢ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ.  

Ɋɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɷɬɚɩɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ; 
ɭɫɥɨɜɢɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ; ɩɨɥɚ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ; ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ 
ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɛɵɬɨɜɵɯ ɢ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢ ɬ. ɩ. 

Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɜ ɦɚɤɪɨ-, ɦɟɡɨ-  ɢ 
ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɢ ɢɯ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 

ɉɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɳɢɯ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

Ɋɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɫ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ 
ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɰɢɤɥɚɦɢ ɩɨɫɥɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 

Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɜ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɨɜ: 
ɜɬɹɝɢɜɚɸɳɢɣ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣ, ɭɞɚɪɧɵɣ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɣ, ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɫ ɭɦɟɥɵɦ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɨɛɥɟɝɱɟɧɧɵɯ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɨɜ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ. 



Ɋɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɜ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ ɫ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ 

ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɩɟɪɢɨɞ ɩɚɫɫɢɜɧɨɝɨ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ. 

Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɢɥɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɰɢɤɥɨɜ ɫ ɲɢɪɨɤɢɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɫ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɧɚ ɞɪɭɝɢɟ ɜɢɞɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ. 

ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ, ɜɪɚɱɟɛɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ, ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɶɸ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɷɬɢɯ ɞɚɧɧɵɯ. 

ȼɚɠɧɵɦ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɞɥɹ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ: 

- ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɣ ɪɚɡɦɢɧɤɢ ɩɟɪɟɞ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɨɣ, ɱɬɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɛɵɫɬɪɭɸ ɜɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɨɫɬɶ ɢ ɧɚɫɬɪɨɣɤɭ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɧɚ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɭɸ ɪɚɛɨɬɭ, ɧɨ ɫɨɡɞɚɟɬ ɭɫɥɨɜɢɹ 
ɞɥɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. Ⱥ ɷɬɨ ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɦɭ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɦɟɠɞɭ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɫɟɪɢɹɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ; 

 - ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɜ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚɯ ɦɟɠɞɭ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦɢ 
ɧɚɝɪɭɡɤɚɦɢ ɜ ɨɞɧɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ; ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɚɫɫɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɩɨɥɧɨɝɨ 
ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɹ ɜ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɩɨɡɟ; ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɢ ɜ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚɯ ɦɟɠɞɭ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦɢ ɧɚɝɪɭɡɤɚɦɢ ɢ ɩɨɫɥɟ ɡɚɧɹɬɢɣ; 

- ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɫ ɰɟɥɶɸ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɮɨɧɚ ɞɥɹ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ, ɱɬɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɢ ɛɨɥɟɟ ɚɤɬɢɜɧɨɟ 
ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ; 

- ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ (ɡɚɦɢɧɤɚ). ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɵɣ ɜɵɯɨɞ ɢɡ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ -ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ  ɫɪɟɞɫɬɜɨ 
ɞɥɹ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɩɨɫɥɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 10-15 ɦɢɧɭɬ ɛɟɝ ɜ ɧɟɜɵɫɨɤɨɦ ɬɟɦɩɟ (ɑɋɋ – 105-120 ɭɞ./ 
ɦɢɧ.) ɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; 

- Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ. 

Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ: ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɫɭɬɨɱɧɵɣ ɪɟɠɢɦ; ɥɢɱɧɚɹ ɝɢɝɢɟɧɚ; 
ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ; ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɩɢɬɚɧɢɟ; ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɟ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɩɪɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ; ɩɫɢɯɨɝɢɝɢɟɧɚ. Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ: ɝɢɞɪɨɩɪɨɰɟɞɭɪɵ – 

ɬɟɩɥɵɣ ɞɭɲ, ɝɨɪɹɱɢɣ ɞɭɲ, ɩɪɨɯɥɚɞɧɵɣ ɞɭɲ, ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɣ ɞɭɲ, ɬɟɩɥɵɟ ɜɚɧɧɵ, ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɟ 
ɜɚɧɧɵ, ɯɜɨɣɧɵɟ ɜɚɧɧɵ, ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɥɚɜɚɧɢɟ; ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɫɚɠɚ  - 

ɨɛɳɢɣ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɫɫɚɠ, ɝɢɞɪɨɦɚɫɫɚɠ, ɫɚɦɨɦɚɫɫɚɠ, ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɪɚɡɦɢɧɨɱɧɵɣ 
ɦɚɫɫɚɠ; ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɪɢɟɦɚ ɛɚɧɧɵɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ – ɛɚɧɹ ɫ ɩɚɪɟɧɢɟɦ, ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ 
ɛɚɧɹ, ɛɚɧɹ ɫ ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɦɢ ɜɨɞɧɵɦɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚɦɢ.  

ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɷɬɢɦ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɭɥɶɬɪɚɮɢɨɥɟɬɨɜɨɝɨ 
ɢɡɥɭɱɟɧɢɹ ɞɥɹ ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɨɫɟɧɧɟ-ɡɢɦɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɝɨɞɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɢɨɧɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɦɟɬɨɞɢɤɚɦ. 

 

Ɇɟɞɢɤɨ-ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɝɪɭɩɩɵ: ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ, ɤɢɫɥɨɪɨɞɨɬɟɪɚɩɢɸ, ɬɟɩɥɨɬɟɪɚɩɢɸ, 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɢ ɞɪɭɝɢɟ. 



Ɇɟɞɢɤɨ-ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɡɧɚɱɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜɪɚɱɨɦ ɢ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ 
ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɜɪɚɱɟɛɧɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ. 

Ɏɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢɦɟɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɝɪɭɩɩɵ: 
1. ȼɢɬɚɦɢɧɵ, ɤɨɮɟɪɦɟɧɬɵ, ɦɢɤɪɨɷɥɟɦɟɧɬɵ, ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɰɟɧɧɨɫɬɢ (ɉɉȻɐ), ɜɢɬɚɦɢɧɧɵɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ, ɜɢɬɚɦɢɧɧɨ-ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ. 
2. ɉɪɟɩɚɪɚɬɵ ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
3. ɉɪɟɩɚɪɚɬɵ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
4. Ⱥɞɚɩɬɨɝɟɧɵ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɢ ɢɦɦɭɧɨɦɨɞɭɥɹɬɨɪɵ. 
5. ɉɪɟɩɚɪɚɬɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɷɧɟɪɝɟɬɢɤɭ ɦɨɡɝɨɜɵɯ ɤɥɟɬɨɤ. 
6. ɋɬɢɦɭɥɹɬɨɪɵ ɤɪɨɜɟɬɜɨɪɟɧɢɹ. 
7. Ⱥɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɵ. 
8. ɉɟɱɟɧɨɱɧɵɟ ɩɪɨɬɟɤɬɨɪɵ. 
 Ʉɢɫɥɨɪɨɞɨɬɟɪɚɩɢɹ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɜɢɞɚɯ: ɤɢɫɥɨɪɨɞɧɵɟ ɤɨɤɬɟɣɥɢ, 

ɝɢɩɪɟɛɚɪɢɱɟɫɤɚɹ ɨɤɫɢɝɢɧɚɰɢɹ.  
Ɍɟɩɥɨɜɵɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɲɢɪɨɤɨ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɞɥɹ ɛɵɫɬɪɟɣɲɟɝɨ ɫɧɹɬɢɹ ɥɨɤɚɥɶɧɨɝɨ 

ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ ɢɯ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɟɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ. 
ɗɥɟɤɬɪɨɩɪɨɰɟɞɭɪɵ (ɫɢɧɭɫɨɢɞɚɥɶɧɵɟ – ɦɨɞɭɥɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɬɨɤɢ, ɷɥɟɤɬɪɨɫɨɧ, ɬɨɤɢ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɱɚɫɬɨɬɵ, ɷɥɟɤɬɨɫɬɢɦɭɥɹɰɢɹ) ɲɢɪɨɤɨ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɞɥɹ ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɫɧɢɡɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɧɟɪɜɧɨ-

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ ɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɭɝɧɟɬɟɧɧɨɫɬɢ, 
ɤɭɩɢɪɨɜɚɬɶ ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɬɪɟɫɫɵ, ɭɫɤɨɪɢɬɶ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɡɚɬɪɚɱɟɧɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ 
ɷɧɟɪɝɢɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɲɢɪɨɤɨ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫɥɨɜɨɦ: ɭɛɟɠɞɟɧɢɟ, ɜɧɭɲɟɧɢɟ, ɞɟɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ «ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɨɩɨɪ», 
ɪɚɰɢɨɧɚɥɢɡɚɰɢɹ, ɫɭɛɥɢɦɚɰɢɹ, ɞɟɫɟɧɫɢɛɢɥɢɡɚɰɢɹ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɷɬɢɦ ɲɢɪɨɤɨ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɢ ɢ ɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɮɨɪɦɟ ɚɭɬɨɝɟɧɧɨɣ, ɩɫɢɯɨɦɵɲɟɱɧɨɣ, 
ɩɫɢɯɨɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɟɣ, ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ, ɢɞɟɨɦɨɬɨɪɧɨɣ ɢ ɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. 

ɋɬɪɚɬɟɝɢɹ ɢ ɬɚɤɬɢɤɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ: 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ; ɩɨɥɚ, ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɬɚɠɚ, 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ; ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɨɛɴɟɦɚ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ; ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɵ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ 
ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ; ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɭ 
ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ; ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ;  ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɩɢɬɚɧɢɹ; ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɢ 
ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɟɫɶɦɚ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ ɢ ɤɪɚɣɧɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɵ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɨɱɟɧɶ 
ɬɨɧɤɨɣ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɟɣ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ. ȼ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɬɨɥɶɤɨ 
ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɟ ɢ ɩɪɨɜɟɪɟɧɧɵɟ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. 

Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɵɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɢ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɜɧɨɫɢɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ 
ɤɨɪɪɟɤɬɢɜɵ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 

 

3.6. ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɚɹ ɢ ɫɭɞɟɣɫɤɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ 

 

 Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɡɚɞɚɱ ɞɟɬɫɤɨ-ɸɧɨɲɟɫɤɢɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɲɤɨɥ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤ 
ɪɨɥɢ ɩɨɦɨɳɧɢɤɚ ɬɪɟɧɟɪɚ, ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɨɜ ɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɦɚɫɫɨɜɵɯ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɭɞɟɣ. 
 Ɋɟɲɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɡɚɞɚɱ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɧɚ Ɍ ɷɬɚɩɟ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɢɧɫɬɪɭɤɬɨɪɫɤɨ-

ɫɭɞɟɣɫɤɭɸ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɧɚ ɜɫɟɯ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɷɬɚɩɚɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜ 
ɮɨɪɦɟ ɛɟɫɟɞ, ɫɟɦɢɧɚɪɨɜ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. 



 ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɜɢɜɚɬɶ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɧɚɜɵɤɢ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɩɨɦɨɳɧɢɤɚ ɬɪɟɧɟɪɚ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ȼɨɜ ɜɪɟɦɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɭɪɨɤɚ (ɪɚɡɦɢɧɤɢ) 
ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɥɭɱɲɢɯ ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɤ ɩɨɤɚɡɭ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 
  ɋɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɞɨɥɠɧɵ ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɩɪɢɧɹɬɨɣ ɜ ɮɢɝɭɪɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɟɣ, 
ɤɨɦɚɧɞɧɵɦ ɝɨɥɨɫɨɦ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɬɪɨɟɜɵɯ ɢ ɩɨɪɹɞɤɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ; ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ 
ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ: ɪɚɡɦɢɧɤɚ, ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɢ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ. 
Ɉɜɥɚɞɟɬɶ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɦɢ ɞɟɠɭɪɧɨɝɨ ɩɨ ɝɪɭɩɩɟ (ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɦɟɫɬ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɞɚɱɚ ɟɝɨ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ). ȼɨ ɜɪɟɦɹ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɞɪɭɝɢɦɢ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɲɢɛɤɢ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɬɟɯɧɢɤɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɮɢɝɭɪɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ. 
 ɇɚ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɤ ɫɭɞɟɣɫɬɜɭ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɭɠɧɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɜ ɮɨɪɦɟ 
ɛɟɫɟɞɵ ɢɥɢ ɥɟɤɰɢɢ ɢ ɞɚɬɶ ɢɡɭɱɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, ɨɬɦɟɬɢɜ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɭɧɤɬɵ, 
ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ. 
 ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɞɨɥɠɧɨ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɨɬ ɪɚɡɞɟɥɚ ɤ ɪɚɡɞɟɥɭ. 
 ɉɪɢɜɢɬɢɟ ɫɭɞɟɣɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɭɬɟɦ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ, 
ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɭɞɟɣɫɤɢɯ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ ɜ 
ɫɜɨɟɣ ɢ ɞɪɭɝɨɣ ɝɪɭɩɩɚɯ, ɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɨɬɨɤɨɥɨɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ. 
 ɇɚ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɭɱɢɬɶ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɜɟɫɬɢ ɞɧɟɜɧɢɤ: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɩɢɫɵɜɚɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɜ ɡɚɥɟ ɢ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɧɚ ɥɶɞɭ. 
 ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɭɱɢɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɜɟɞɟɧɢɸ ɞɧɟɜɧɢɤɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ: 
ɜɟɫɬɢ ɭɱɟɬ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɧɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. 
 Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɧɚɭɱɢɬɶ ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɞɧɟɜɧɢɤɟ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɛɴɟɦɵ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɧɨ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɶ ɢɦ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɋȺɇ ɢɥɢ «ɝɪɚɞɭɫɧɢɤ» ɩɨ 20-

ɬɢ ɛɚɥɥɶɧɨɣ ɲɤɚɥɟ, ɨɰɟɧɢɜɚɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ: ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ (ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ), ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, 
ɠɟɥɚɧɢɟ ɬɪɟɧɢɪɨɜɚɬɶɫɹ (ɩɟɪɟɞ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɨɣ), ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ ɞɟɧɶ 
ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɲɟɞɲɢɦ ɞɧɟɦ(ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɨɣ). Ⱥɧɚɥɢɡ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɫ 
ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟɦ ɢɯ ɫ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɨɰɟɧɤɨɣ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɨɛɧɚɪɭɠɢɬɶ 
ɫɢɥɶɧɵɟ ɢ ɫɥɚɛɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɢ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ. 

 

                                       3.7. ɉɪɨɝɪɚɦɦɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɞɥɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 
 

                                    ɗɌȺɉ ɇȺɑȺɅɖɇɈȽɈ ɈȻɍɑȿɇɂə  
 

ɐɟɥɶ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ – ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɧɚ ɷɬɨɣ ɨɫɧɨɜɟ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ (ɋɌɉ): 

1. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɝɪɭɩɩɚɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɨɞɢɧɨɱɧɨɝɨ ɮɢɝɭɪɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ: 
- ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɪɟɛɪɚ, ɮɪɨɧɬɚ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɨɫɬɵɯ ɢ 

ɛɚɡɨɜɵɯ ɲɚɝɨɜ); 
- ɩɪɵɠɤɨɜɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ ɜ 0,5; 1; 1,5;2 ɨɛɨɪɨɬɚ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ; 
- ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ ɩɪɨɫɬɵɯ ɢ ɫɥɨɠɧɵɯ ɜɪɚɳɟɧɢɣ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ. 
 

2. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 
3. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɪɚɡɪɹɞɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ. 

 

           Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɩɨ ɨɛɳɟɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ (ɈɎɉ, ɋɎɉ, 
ɏɈɊȿɈȽɊȺɎɂə): 



1. ɋɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɫɟɧɫɢɬɢɜɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɨɜ. 

2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨ-ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, 
ɝɢɛɤɨɫɬɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɮɢɝɭɪɧɨɝɨ 
ɤɚɬɚɧɢɹ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ. 

3. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ, ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ, 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɫɬɢ. 

 
ȼ ɝɪɭɩɩɚɯ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ (ɇɉ) ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɞɟɬɢ ɫ 4-5 ɥɟɬ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ: 
- ȼɵɡɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɠɟɥɚɧɢɟ ɤɚɬɚɬɶɫɹ; 
- Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɳɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ; 
- ȼɵɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɢ ɩɨɫɥɟ 

ɧɢɯ; 
- ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɤɚɬɚɧɢɹ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ; 
- Ɋɟɲɢɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ. 
 

ɉȿɊɂɈȾɂɁȺɐɂə ɍɑȿȻɇɈ-ɌɊȿɇɂɊɈȼɈɑɇɈȽɈ ɉɊɈɐȿɋɋȺ 

ȼ ȽɊɍɉɉȺɏ ɇȺɑȺɅɖɇɈɃ ɉɈȾȽɈɌɈȼɄɂ  
 1-3 ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

          

 ȼ ɝɪɭɩɩɚɯ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ (ɇɉ) ɩɟɪɜɨɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɹ ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ ɦɚɤɪɨɰɢɤɥɚ ɧɨɫɢɬ 
ɜɟɫɶɦɚ ɭɫɥɨɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɧɟ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ, ɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧ ɜ 

ɜɢɞɟ ɡɚɱɟɬɨɜ ɩɨ ɜɢɞɚɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ. ɉɚɪɚɦɟɬɪɵ ɨɛɴɟɦɚ, ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɢ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢɦɟɸɬ ɬɟɧɞɟɧɰɢɸ ɤ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɫɟɡɨɧɚ, ɱɬɨ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɮɢɤɨɣ ɩɟɪɜɨɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɧɚɱɢɧɚɸɬɫɹ ɜ ɫɟɧɬɹɛɪɟ ɢ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɦɚɟ. 

Ƚɨɞɨɜɨɣ ɨɛɴɟɦ (156-260 ɱɚɫɨɜ) ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɜɫɟ ɜɢɞɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 
            ɋɨ ɜɬɨɪɨɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɧɨɫɢɬ ɛɨɥɟɟ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ: 
ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɫ 1 ɚɜɝɭɫɬɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɞɥɢɬɫɹ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 34 ɧɟɞɟɥɢ (ɞɨ 

ɮɟɜɪɚɥɹ). Ⱦɚɥɟɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 12 ɧɟɞɟɥɶ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɨ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 
3-4-5 ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ. ɋɥɟɞɭɸɳɢɟ 4 ɧɟɞɟɥɢ (ɦɚɣ) – ɩɟɪɟɯɨɞɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ. 

Ƚɨɞɨɜɨɣ ɨɛɴɟɦ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 312-416 ɱɚɫɨɜ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɥɟɬɧɢɯ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɢ 
ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɛɨɪɨɜ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɋɌɉ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɨɦ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ 

ɜ ɝɨɞɢɱɧɨɦ ɦɚɤɪɨɰɢɤɥɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ Ƚɇɉ 1-3 ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

 

Ƚɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ Ɉɛɴɟɦ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 

(ɤɨɥ-ɜɨ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ) 
ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ  
ɇɚɝɪɭɡɤɢ 

(ɭɩɪ.\ɦɢɧ) 

Ɋɟɠɢɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

 

1 40-60 1,9-2,4 5-6 ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 

ɩɨ 8-10 ɩɨɩɵɬɨɤ 

2 64-80 1,6-2,0 8 ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 

ɩɨ 8-10 ɩɨɩɵɬɨɤ 

3 96-120 1,7-2,2 12 ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 

ɩɨ 8-10 ɩɨɩɵɬɨɤ 

 

ȼɢɞɵ Ɇɐ ɢ ɆɄɐ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɪɟɠɢɦ ɢ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɧɚɝɪɭɡɤɢ  ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ Ƚɇɉ -1-ɝɨ  
ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɝɨɞɢɱɧɨɦ ɦɚɤɪɨɰɢɤɥɟ 

 

 

 

Ɇɐ ɢ ɆɄɐ ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ 
ɍɪɨɜɟɧɶ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 

ȼɢɞɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 



Ɉɉ 

ɨɪɞɢɧɚɪɧɵɣ. 
ɜɬɹɝɢɜɚɸɳɢɣ 

ɨɬ 2 ɞɨ 4 ɦɤɰ 

- ɞɨ ɥɟɞɨɜɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɋɪɟɞɧɢɣ 

ɈɎɉ –80% 

ɋɎɉ – 20% + ɪɢɬɦɢɤɚ  
45 ɦɢɧ. – 3 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞ. 
 

Ɉɉ 

ɨɪɞɢɧɚɪɧɵɣ. 
ɜɬɹɝɢɜɚɸɳɢɣ 

ɨɬ 2 ɞɨ 4 ɦɤɰ  
ɞɨ 6-8 ɦɤɰ 

 

- ɥɟɞɨɜɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɋɪɟɞɧɢɣ 

ɋɌɉ – 30% 

30-40 ɦɢɧ. 2-3 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞ. 
ɈɎɉ –40% 

ɋɎɉ – 30% + ɪɢɬɦɢɤɚ  
40 ɦɢɧ. – 2- 3 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞ. 

Ɉɉ 

ɨɪɞɢɧɚɪɧɵɣ. 
ɛɚɡɨɜɵɣ 

ɞɨ 6-8 ɦɤɰ 

 

- ɥɟɞɨɜɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ; 
- ɞɜɢɝɚɬ.-ɤɨɨɪɞ.; 
- ɛɵɫɬɪɨɬɚ; 
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ 

ɋɪɟɞɧɢɣ 

ɋɌɉ – 30% 

30-40 ɦɢɧ. 2-3 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞ. 
ɈɎɉ –40% 

ɋɎɉ – 30% + ɪɢɬɦɢɤɚ  
40 ɦɢɧ. – 2- 3 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞ. 

Ɉɉ 

ɨɪɞɢɧɚɪɧɵɣ. 
ɛɚɡɨɜɵɣ 

ɞɨ 16-20 ɦɤɰ 

 

-     ɬɟɯɧɢɤɚ; 
- ɫɤɨɪɨɫɬɶ 

- ɫɤɨɪ.-ɫɢɥɨɜ., 
- ɥɨɜɤɨɫɬɶ, 
- ɞɜɢɝ.-ɤɨɨɪɞ., 
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ 

- ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ 

 

ɋɪɟɞɧɢɣ 

ɋɪɟɞɧɟ-ɛɨɥɶɲɨɣ 

Ȼɨɥɶɲɨɣ 

ɋɌɉ – 30% - 40% 

45 ɦɢɧ. 3 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞ. 
ɈɎɉ –40% 

ɋɎɉ – 30% + ɪɢɬɦɢɤɚ  
45 ɦɢɧ. – 3 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞ. 

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬ. 
( ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟ 
ɛɨɥɶɲɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ; ɩɨɫɥɟ 
ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ 
ɰɢɤɥɨɜ ɋɌɉ ɢ ɈɎɉ) 

- ɩɫɢɯɨɷɦɨɰ. ɪɚɡɝɪɭɡɤɚ 

- ɝɢɛɤɨɫɬɶ, 
-  ɞɜɢɝ.-ɤɨɨɪɞ., 
- ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ. 
 

ɇɟɛɨɥɶɲɨɣ 

ɈɎɉ – 80% 

ɋɎɉ- 20% 

ɢɝɪɨɜɨɣ ɦɟɬɨɞ 

 

 

ȼɢɞɵ Ɇɐ ɢ ɆɄɐ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɪɟɠɢɦ ɢ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ  
 Ƚɇɉ 2-3 ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɝɨɞɢɱɧɨɦ ɦɚɤɪɨɰɢɤɥɟ 

                                    
Ɇɐ ɢ ɆɄɐ ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ 

ɍɪɨɜɟɧɶ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 

ȼɢɞɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

Ɉɉ 

ɨɪɞɢɧɚɪɧɵɣ. 
ɜɬɹɝɢɜɚɸɳɢɣ 

ɨɬ 2 ɦɤɰ 

 

- ɫɤɨɪɨɫɬɶ 

- ɫɤɨɪ.-ɫɢɥɨɜ., 
- ɥɨɜɤɨɫɬɶ, 
- ɞɜɢɝ.-ɤɨɨɪɞ., 
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ 

- ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ 

ɋɪɟɞɧɢɣ 

ɈɎɉ –80% 

ɋɎɉ – 20% +ɯɨɪɟɨɝɪ.  
ɈɎɉ+ɋɎɉ 

- 45 ɦɢɧ. – 5 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞ. 
ɏɨɪɟɨɝɪɚɮɢɹ – 3 ɪɚɡɚ 

 

Ɉɉ 

ɨɪɞɢɧɚɪɧɵɣ. 
 

ɨɬ 2 ɞɨ 4 ɦɤɰ  
 

 

- ɛɵɫɬɪɨɬɚ ɪɟɚɤɰɢɢ, 
- ɥɨɜɤɨɫɬɶ, 
- ɫɢɥɚ, 
- ɫɩɟɰ. ɜɵɧɨɫɥɢɜ., 
- ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ 

- ɝɢɛɤɨɫɬɶ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ 

ɈɎɉ –70% 

ɋɎɉ – 30% +ɯɨɪɟɨɝɪ. 
45 ɦɢɧ. – 5 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞ. 
ɏɨɪɟɨɝɪɚɮ. – 3 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞ. 



Ɉɉ 

ɨɪɞɢɧɚɪɧɵɣ. 
ɛɚɡɨɜɵɣ 

ɞɨ 6- ɦɤɰ 

 

- ɬɟɯɧɢɤɚ,  
- ɞɜɢɝ. ɤɨɨɪɞ., 
- ɫɤɨɪɨɫɬɶ, 
- ɫɤɨɪ.-ɫɢɥɨɜ., 
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ, 
- ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ 

ɋɌɉ – 50% 

45 ɦɢɧ. 5 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞ. 
ɈɎɉ –25% 

ɋɎɉ – 25% + ɯɨɪɟɨɝɪ. 
40 ɦɢɧ. – 2- 3 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞ. 

ɋɉ 

ɨɪɞɢɧɚɪɧɵɣ. 
ɛɚɡɨɜɵɣ 

ɞɨ 16 ɦɤɰ 

 

-     ɬɟɯɧɢɤɚ; 
- ɫɤɨɪɨɫɬɶ 

- ɫɤɨɪ.-ɫɢɥɨɜ., 
- ɥɨɜɤɨɫɬɶ, 
- ɞɜɢɝ.-ɤɨɨɪɞ., 
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ 

- ɫɩɟɰ. ɜɵɧɨɫɥ. 
- ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ 

 

ɋɪɟɞɧɟ-ɛɨɥɶɲɨɣ 

Ȼɨɥɶɲɨɣ 

ɋɌɉ – 70% 

45 ɦɢɧ. 6 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞ. 
ɈɎɉ –20% 

ɋɎɉ – 10% + ɯɨɪɟɨɝɪ.  
45 ɦɢɧ. – 3 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞ. 

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬ. 
( ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟ 
ɛɨɥɶɲɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ; 
ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɰɢɤɥɨɜ 
ɋɌɉ ɢ ɈɎɉ) 
 

- ɩɫɢɯɨɷɦɨɰ. ɪɚɡɝɪɭɡɤɚ 

- ɝɢɛɤɨɫɬɶ, 
-  ɞɜɢɝ.-ɤɨɨɪɞ., 
- ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ. 
 

ɇɟɛɨɥɶɲɨɣ 

ɈɎɉ – 80% 

ɋɎɉ- 20% 

ɢɝɪɨɜɨɣ ɦɟɬɨɞ 

ɋɉ  
Ȼɚɡɨɜɵɣ 

ɭɞɚɪɧɵɣ 

(ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɞɜɚ 
ɦɤɰ ɧɚ ɬɪɟɬɢɣ) 

- ɬɟɯɧɢɤɚ,  
- ɞɜɢɝ. ɤɨɨɪɞ., 
- ɫɤɨɪ. ɜɵɧɨɫɥ. 
- ɫɤɨɪ.-ɫɢɥɨɜ., 
- ɫɢɥɚ 

- ɫɢɥɨɜɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, 
- ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, 
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ. 

Ȼɨɥɶɲɨɣ 

ɋɌɉ -  70% 

ɈɎɉ – 5% 

ɋɎɉ – 25% 

 

 

ɋɉ  
Ȼɚɡɨɜɵɣ 

ɨɪɞɢɧɚɪɧɵɣ 

(3-4 ɦɤɰ  - ɞɥɹ 
ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ 

ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬ. 
ɉɪɨɝɪɚɦɦ) 

- ɬɟɯɧɢɤɚ,  
- ɞɜɢɝ. ɤɨɨɪɞ., 
- ɫɤɨɪɨɫɬɶ, 
- ɫɤɨɪ.-ɫɢɥɨɜ., 
- ɫɢɥɚ 

- ɝɢɛɤɨɫɬɶ. 
- ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦ 

ɋɪɟɞɧɟ-ɛɨɥɶɲɨɣ 

ɋɌɉ -  65% 

ɈɎɉ – 5% 

ɋɎɉ – 30% 

 

 

ɉɨɞɜɨɞɹɳ.. 
ɨɪɞ. 
(ɩɟɪɟɞ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ 
ɦɤɰ) 

- Ɍɟɯɧɢɤɚ+ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ,  
- ɫɤɨɪ.-ɫɢɥɨɜ.,  
- ɫɩɟɰ. ɜɵɧɨɫɥɢɜ, 
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ 

ɋɪɟɞɧɢɣ 

ɋɌɉ -  80% 

ɋɎɉ – 20% 

 

Ɇɐ - ɤɨɧɬɪ. ɩɨɞɝɨɬ. 
(ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬ.) 
ɭɞɚɪɧɵɣ 

- ɬɟɯɧɢɤɚ+ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ,  
- ɫɩɟɰ. ɜɵɧɨɫɥɢɜ, 
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ 

Ȼɨɥɶɲɨɣ 

ɋɌɉ -  85% 

ɋɎɉ – 15% 

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬ., 
ɋɉ 

(ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ) 

- ɬɟɯɧɢɤɚ,  
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ. 
- ɩɫɢɯɨ-ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 

ɪɚɡɝɪɭɡɤɚ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ – ɦɚɥɵɣ 

ɋɌɉ – 70% 

ɋɎɉ – 20% 

ɈɎɉ – 10% 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȼɢɞɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ (Ƚɇɉ) 1-3 

ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

 

 



 ɗɬɚɩ 
ɇȺɑȺɅɖɇɈȽɈ 

ɈȻɍɑȿɇɂə 

Ƚɪɭɩɩɵ 
ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

 

 

 

1 ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

(ɩɟɪɟɱɟɧɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ) 
 

 

 

 

2 ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

(ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɫɨɝɥɚɫɧɨ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ 

ɩɨ ɪɚɡɪɹɞɭ 
«ɘɧɵɣ 
ɮɢɝɭɪɢɫɬ» ɢ 3 – 

ɸɧɨɲɟɫɤɢɣ 
ɪɚɡɪɹɞ» 

 

 

3 ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

(ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɫɨɝɥɚɫɧɨ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ 

ɩɨ ɪɚɡɪɹɞɭ  
2-ɸɧɨɲɟɫɤɢɣ ɢ  
1- ɸɧɨɲɟɫɤɢɣ. 

ɋɌɉ –  

 

ɋɉȿɐɂȺɅɖɇȺə  
 

ɌȿɏɇɂɑȿɋɄȺə 

 

ɉɈȾȽɈɌɈȼɄȺ 

 

 

 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 

 ɉɚɞɚɬɶ, ɫɚɞɢɬɶɫɹ ɢ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ ɫ 
ɧɚɞɟɬɵɦɢ ɤɨɧɶɤɚɦɢ ɜɧɟ ɥɶɞɚ; 

 ɉɚɞɚɬɶ, ɫɚɞɢɬɶɫɹ ɢ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ ɧɚ 
ɥɶɞɭ; 

 ɯɨɞɶɛɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ; 
 ɯɨɞɶɛɚ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ 8-10 

ɲɚɝɨɜ; 
 ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ ɯɨɞɶɛɵ ɢ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ 

ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ; 
 ɝɥɭɛɨɤɢɣ ɩɪɢɫɟɞ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. 
 …………………………. 
 ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɟ ɯɨɞɶɛɵ ɫ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɦ 

ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟɦ; 
 ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɫ ɩɪɢɫɟɞɚɦɢ; 
 ɮɨɧɚɪɢɤɢ 1 ɜɩɟɪɟɞ - 1 ɧɚɡɚɞ; 
 ɮɨɧɚɪɢɤɢ ɜɩɟɪɟɞ: 2-3 ɩɨɞɪɹɞ; 
 ɩɨɞɫɤɨɤ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɫ ɦɟɫɬɚ; 
 ɡɦɟɣɤɚ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɧɚɡɚɞ : 4 6 8 

ɩɨɞɪɹɞ. 
 …………………………… 

 ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ ɜɩɟɪɟɞ  8-10 ɲɚɝɨɜ; 
 ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ 

(ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ); 
 ɮɨɧɚɪɢɤɢ ɜɩɟɪɟɞ 4-6-8 ɩɨɞɪɹɞ; 

 ɮɨɧɚɪɢɤɢ ɧɚɡɚɞ 4-6-8 ɩɨɞɪɹɞ; 
 ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ "ɩɥɭɝɨɦ" ɜɩɟɪɟɞ; 
 ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɜɩɟɪɟɞ-

ɧɚɡɚɞ ɧɚ ɦɟɫɬɟ; 
 ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ "ɩɥɭɝɨɦ" ɫ 

ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ. 
 "ɫɥɚɥɨɦ" ɜɩɟɪɟɞ. 
 ………………………………. 
 ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɲɚɝ ɜɩɟɪɟɞ 

(ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɪɟɛɪɨɦ); 
 "ɡɦɟɣɤɚ" ɜɩɟɪɟɞ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ ɩɨ 

ɤɪɭɝɭ (ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɢ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ 
ɫɬɪɟɥɤɢ); 

 "ɡɦɟɣɤɚ" ɧɚɡɚɞ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ ɩɨ 
ɤɪɭɝɭ (ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɢ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ 
ɫɬɪɟɥɤɢ); 

 ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɜɩɟɪɟɞ-ɧɚɡɚɞ ɧɚ ɞɜɭɯ  

Ɂɚɧɹɬɢɹ ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ 
ɭɪɨɤɚ. 
Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɦɟɬɨɞ ɧɚ 1-3 ɝɨɞɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ – 

ɩɨɜɬɨɪɧɵɣ ɢ ɢɝɪɨɜɨɣ. 
ɍɱɟɧɢɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɞɟɜɚɬɶ ɩɟɪɱɚɬɤɢ ɢ 
ɝɨɥɨɜɧɵɟ ɭɛɨɪɵ ɫ ɦɹɝɤɨɣ ɩɪɨɤɥɚɞɤɨɣ, ɥɢɛɨ 
ɲɥɟɦɵ, ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɨɬ ɩɚɞɟɧɢɣ. Ɉɞɟɠɞɚ 
ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɣ.  
Ɋɨɞɢɬɟɥɹɦ ɧɭɠɧɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɬɶ 
ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ ɤɚɬɤɚ  
(ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɜɧɟ ɩɨɥɹ ɡɪɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ) ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɪɨɤɚ.  
ɉɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɚɞɟɧɢɟ. 
ȼ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫɬɨɹ ɜɵɬɹɧɭɬɶ ɪɭɤɢ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 
ɝɥɚɡ. Ɉɩɭɫɬɢɬɶ ɩɨɞɛɨɪɨɞɨɤ, ɝɨɥɨɜɚ ɩɪɹɦɨ. 
ɋɨɝɧɭɬɶ ɤɨɥɟɧɢ, ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɩɚɞɟɧɢɟ, ɩɨɤɚ 
ɭɱɟɧɢɤ ɧɟ ɨɩɭɫɬɢɬɫɹ ɧɚ ɥɟɞ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɪɭɤɢ ɜ 
ɩɪɟɠɧɟɣ ɩɨɡɢɰɢɢ, ɨɧɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɤɚɫɚɬɶɫɹ 
ɥɶɞɚ. 
ɉɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɩɨɞɴɟɦ. 
ɉɨɫɬɚɜɢɬɶ ɨɞɧɭ ɫɬɨɩɭ ɦɟɠɞɭ  ɪɭɤɚɦɢ, ɡɚɬɟɦ 
ɩɪɨɞɟɥɚɬɶ ɬɨ ɠɟ ɫɚɦɨɟ ɫɨ ɜɬɨɪɨɣ ɫɬɭɩɧɟɣ,  
ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɬɶ ɜɟɫ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɨɛɨɢɯ  
ɫɬɨɩ. ɉɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ ɦɟɞɥɟɧɧɨ, ɝɥɹɞɹ ɧɚ 
ɬɪɟɧɟɪɚ, ɩɪɢɧɢɦɚɹ  ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫɬɨɹ.  
ɏɨɞɶɛɚ  ɜ ɩɨɡɢɰɢɢ ɫɬɨɹ. Ɋɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞɢ, 
ɩɨɞɧɢɦɚɹ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɫɬɭɩɧɢ ɩɨ 3 ɪɚɡɚ, 
ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɵɦ ɜ ɧɭɠɧɨɣ 
ɩɨɡɢɰɢɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 5 ɫɟɤɭɧɞ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ  3 ɪɚɡɚ. 
 ɏɨɞɶɛɚ ɫɨ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟɦ. 
Ɇɚɪɲɢɪɨɜɚɬɶ, ɫɱɢɬɚɹ 1, 2, 3; ɡɚɬɟɦ 
ɩɪɨɤɚɬɢɬɶɫɹ (ɫɬɭɩɧɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ  ɢ ɧɚ 
ɭɞɨɛɧɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ, ɧɨ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɟɦ 
ɲɢɪɢɧɭ ɛɟɞɟɪ). ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ 5 ɪɚɡ. 
ɉɪɵɠɨɤ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɧɚ ɦɟɫɬɟ.  
ɇɚɯɨɞɹɫɶ ɜ ɩɨɡɢɰɢɢ ɫɬɨɹ, ɪɭɤɢ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ, 
ɫɨɝɧɭɬɶ ɤɨɥɟɧɢ; ɩɨɞɩɪɵɝɧɭɬɶ, ɤɨɫɧɭɬɶɫɹ ɥɶɞɚ, 
ɫɨɝɧɭɬɶ ɤɨɥɟɧɢ, ɡɚɬɟɦ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ ɷɬɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ 3 ɪɚɡɚ. 
Ɏɨɧɚɪɢɤɢ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ. ɉɹɬɤɢ 
ɜɦɟɫɬɟ ɫɬɭɩɧɢ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɲɢɪɨɤɭɸ V – 

ɨɛɪɚɡɧɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ. ȼɟɫ ɧɚ ɩɹɬɤɚɯ, ɤɨɥɟɧɢ 
ɫɨɝɧɭɬɵ. Ɇɟɞɥɟɧɧɨ ɨɬɬɨɥɤɧɭɬɶɫɹ,  ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɪɟɛɪɚ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɢɫɭɧɤɚ ɫ 
ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜɩɟɪɟɞ. ɉɟɪɟɞɧɹɹ ɱɚɫɬɶ ɫɬɨɩ 
ɞɜɢɝɚɟɬɫɹ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ ɞɨ 
ɩɨɥɧɨɝɨ ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ ɩɚɥɶɰɟɜ. 
 Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɲɚɝ (ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɢ 
ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ). 
- Ɍɟɥɨ ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɫɚɧɤɭ, 
ɛɟɡ ɜɢɞɢɦɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɫ ɧɚɤɥɨɧɨɦ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ ɞɜɢɠɟɧɢɹ; 



  ɧɨɝɚɯ ɫ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɟɦ (ɜ ɨɛɟ 
ɫɬɨɪɨɧɵ); 

 ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ ɧɚɡɚɞ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ 
(ɞɢɫɬɚɧɰɢɹ - ɪɨɫɬ ɮɢɝɭɪɢɫɬɚ),(ɧɚ 
ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɧɚ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɟ); 

 ɜɪɚɳɟɧɢɟ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ: 2 
ɨɛɨɪɨɬɚ. 

 …………………………….. 
 ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚ ɧɚɪɭɠɧɨɦ 

ɪɟɛɪɟ ɩɨ ɤɪɭɝɭ ɫ ɨɛɟɢɯ ɧɨɝ (ɞɢɫɬɚɧɰɢɹ 
- 2 ɪɨɫɬɚ ɮɢɝɭɪɢɫɬɚ); 

 ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɦ 
ɪɟɛɪɟ ɩɨ ɤɪɭɝɭ ɫ ɨɛɟɢɯ ɧɨɝ (ɞɢɫɬɚɧɰɢɹ 
- 2 ɪɨɫɬɚ ɮɢɝɭɪɢɫɬɚ); 

 ɛɟɝɨɜɨɣ ɲɚɝ ɜɩɟɪɟɞ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɢ 
ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ: 5 ɩɨɞɪɹɞ; 

 ɬɪɨɟɱɧɵɣ ɩɨɜɨɪɨɬ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚɪɭɠɭ 
ɫ ɦɟɫɬɚ ɫ ɨɛɟɢɯ ɧɨɝ; 

 …………………………. 
 ɞɭɝɚ ɧɚɡɚɞ ɧɚɪɭɠɭ (ɞɢɫɬɚɧɰɢɹ - 2 

ɪɨɫɬɚ ɮɢɝɭɪɢɫɬɚ) ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɧɚ ɥɟɜɨɣ 
ɧɨɝɟ; 

 ɞɭɝɚ ɧɚɡɚɞ ɜɧɭɬɪɶ (ɞɢɫɬɚɧɰɢɹ - 2 

ɪɨɫɬɚ ɮɢɝɭɪɢɫɬɚ) ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɧɚ ɥɟɜɨɣ 
ɧɨɝɟ; 

 ɛɟɝɨɜɵɟ ɲɚɝɢ ɧɚɡɚɞ (5 ɩɨɞɪɹɞ) ɩɨ 
ɱɚɫɨɜɨɣ ɢ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ ɫ 
ɨɛɟɢɯ ɧɨɝ; 

 ɜɪɚɳɟɧɢɟ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ: 3 
ɨɛɨɪɨɬɚ; 

 Ɍ-ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɧɚɪɭɠɭ ɪɟɛɪɨɦ ɫ 
ɨɛɟɢɯ ɧɨɝ; 

 ɩɨɞɫɤɨɤɢ ɛɨɤɨɦ ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦ 
ɲɚɝɨɦ ɫ ɡɭɛɰɚ ɜ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

 ……………………………… 

 ɬɪɨɟɱɧɵɣ ɩɨɜɨɪɨɬ ɜɩɟɪɟɞ ɜɧɭɬɪɶ ɫ 
ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɟ; 

 ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɫ ɯɨɞɚ ɧɚɡɚɞ ɧɚ ɯɨɞ 
ɜɩɟɪɟɞ ɧɚ ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ ɩɨ ɤɪɭɝɭ: ɩɨ 
ɱɚɫɨɜɨɣ ɢ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ; 

 ɯɨɤɤɟɣɧɵɣ ɬɨɪɦɨɡ ɩɪɚɜɨɣ ɢɥɢ 
ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɨɣ; 

 ɩɨɞɫɤɨɤ "ɤɨɡɥɢɤ"; 
 ɫɩɢɪɚɥɶ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ 

ɧɨɝɟ; 
 ɜɵɩɚɞ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ 

ɧɨɝɟ. 
 ……………………………. 
 ɨɬɤɪɵɬɵɣ ɦɨɭɯɨɤ ɜɩɟɪɟɞ ɜɧɭɬɪɶ ɫ 

ɦɟɫɬɚ ɫ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɢ; 
 ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɤɪɭɝɭ ɯɨɞɨɦ 

ɧɚɡɚɞ ɧɚɪɭɠɭ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚɪɭɠɭ ɫ ɥɟɜɨɣ ɢ  
ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɢ; 

 ɛɚɥɟɬɧɵɣ (ballet)* ɩɪɵɠɨɤ ɫ 
ɩɪɚɜɨɣ ɢɥɢ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɢ; 
* ɗɬɨ ɩɪɵɠɨɤ ɜ 0.5 ɨɛɨɪɨɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɫ ɯɨɞɚ ɧɚɡɚɞ ɧɚɪɭɠɭ 
ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟɦ ɡɭɛɰɨɦ ɫ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟɦ 
ɧɚ ɬɨɬ ɠɟ ɡɭɛɟɰ ɢ ɜɵɟɡɞɨɦ ɧɚ ɯɨɞ 
ɜɩɟɪɟɞ ɜɧɭɬɪɶ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ ɧɨɝɭ. 

 ɛɟɝɨɜɵɟ ɧɚɡɚɞ ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɜ 
ɩɨɡɢɰɢɸ ɜɵɟɡɞɚ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɢ ɩɪɨɬɢɜ 
ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ; 

- Ɋɭɤɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɡɚɤɪɟɩɨɳɟɧɵ ɢ 
ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɫɥɢɲɤɨɦ ɜɵɫɨɤɨ, ɤɢɫɬɢ ɞɨɥɠɧɵ 
ɛɵɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɵɦɢ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɫ ɪɭɤɚɦɢ ɜɧɢɡ ɞɥɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɧɚ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɝɨɥɨɜɵ ɢ ɬɟɥɚ; 
- ɝɨɥɨɜɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɨɩɭɳɟɧɚ, ɫɦɨɬɪɟɬɶ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤ ɬɨɱɤɟ ɟɝɨ 
ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ. ɉɨɥɟɡɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ (ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɢɝɪɭɲɤɢ); 
- Ʉɨɥɟɧɢ ɢ ɝɨɥɟɧɨɫɬɨɩɧɵɟ ɫɭɫɬɚɜɵ ɞɨɥɠɧɵ 
ɛɵɬɶ ɫɨɝɧɭɬɵ, ɬɚɡ ɩɨɞɚɟɬɫɹ ɜɩɟɪɟɞ; 
- ɉɪɢ ɫɬɚɪɬɨɜɨɦ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɢ ɜɟɫ ɬɟɥɚ 
ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɫɹ ɧɚ ɬɨɥɱɤɨɜɭɸ ɧɨɝɭ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɜɧɢɡ, ɚ 
ɡɚɬɟɦ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɨɬ ɨɩɨɪɵ, ɬɨɥɱɨɤ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɪɟɛɪɨɦ ɤɨɧɶɤɚ ɛɥɢɠɟ ɤ ɩɟɪɟɞɧɟɣ 
ɱɚɫɬɢ, ɧɨ ɧɟ ɡɭɛɰɨɦ. ɉɟɪɟɯɨɞɧɵɣ ɬɨɥɱɨɤ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɨɬ ɧɨɝɢ ɢ ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ ɧɨɝɚ ɜ ɷɬɨɬ 
ɦɨɦɟɧɬ ɩɪɨɧɨɫɢɬɫɹ ɪɹɞɨɦ ɫ ɨɩɨɪɧɨɣ; 
- ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɪɢɬɦ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 
ɡɚɞɚɟɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɱɟɬɚ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ, ɨɛɪɚɡɧɵɯ ɫɪɚɜɧɟɧɢɣ. 
ɇɚ ɷɬɚɩɟ ɥɟɞɨɜɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɞɨɥɠɧɵ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɫ 
ɭɱɟɬɨɦ ɭɪɨɜɧɹ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɜ 
ɝɪɭɩɩɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɮɮɟɤɬɚ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ. 
 ɇɚ ɷɬɚɩɟ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɧɚɜɵɤɚ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ 
ɤɚɠɞɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɨ ɡɚɞɚɧɧɨɦɭ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ, ɢɦɟɸɳɟɦɭ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɸ ɞɭɝ 
ɪɚɡɧɨɣ ɤɪɢɜɢɡɧɵ. 
ɍɱɟɛɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ ɧɚ ɭɪɨɤɟ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɮɨɪɦɟ, ɧɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 
ɜɚɪɶɢɪɭɸɬɫɹ ɫ ɪɚɧɟɟ ɢɡɭɱɟɧɧɵɦɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ: 
ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ 
ɮɪɨɧɬɚ ɢɡɭɱɚɸɬɫɹ ɤɚɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɡɚɬɟɦ ɞɚɸɬɫɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɢɝɪɵ ɧɚ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɚ ɞɚɥɟɟ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ 
ɷɫɬɚɮɟɬɵ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ, ɦɟɧɹɹ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɢ 
ɞɨɡɢɪɨɜɤɭ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɢɯ ɞɥɹ ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ ɜ ɥɟɞɨɜɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 
Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɭɪɨɤ ɩɨ ɋɌɉ, ɈɎɉ, ɋɎɉ 
ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɬɪɟɯ ɱɚɫɬɟɣ: ɜɜɨɞɧɨ-

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɢ 
ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɣ. 
 ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɢ ɬɪɟɬɶɟɦ ɝɨɞɭ  ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɤ 
ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɩɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɜ ɥɟɞɨɜɵɯ ɢ ɜɧɟɥɟɞɨɜɵɯ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɭɪɨɤɚɦ ɩɨ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɬɟɯɧɢɤɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɨɞɢɧɨɱɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 
ɫ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɪɚɡɪɹɞɧɵɦɢ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ, ɞɨɛɚɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɞɟɥ ɩɨ 
ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɸ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦ. 
Ɉɫɧɨɜɭ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ 
ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ (ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ, 
ɩɪɵɠɤɢ ɢ ɜɪɚɳɟɧɢɹ) ɢ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ – ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 
Ⱦɥɹ ɥɟɞɨɜɨɣ ɪɚɡɦɢɧɤɢ ɩɨɞɛɢɪɚɸɬɫɹ  



  ɜɪɚɳɟɧɢɟ "ɜɢɧɬ" - ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɹ 
ɞɥɹ ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɯ. 

 ……………………………… 

 ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɤɪɭɝɭ 
ɬɪɨɟɱɧɵɦɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚɦɢ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚɪɭɠɭ 
ɜ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ; 

 ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɩɨ ɤɪɭɝɭ 
ɬɪɨɟɱɧɵɦɢ ɩɨɜɨɪɨɬɚɦɢ ɜɩɟɪɟɞ ɜɧɭɬɪɶ  
ɜ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ; 

 ɩɟɪɟɤɢɞɧɨɣ ɩɪɵɠɨɤ ɫ ɦɟɫɬɚ; 
 ɩɪɵɠɨɤ "ɦɚɡɭɪɤɚ"* ɫ ɩɪɚɜɨɣ ɢɥɢ 

ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɢ* 

*ɉɪɵɠɨɤ "ɦɚɡɭɪɤɚ" - ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ 
0.5 ɨɛɨɪɨɬɚ  ɫ ɯɨɞɚ ɧɚɡɚɞ ɧɚɪɭɠɭ ɱɟɪɟɡ 
ɡɭɛɟɰ ɧɚ ɯɨɞ ɜɩɟɪɟɞ ɫ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟɦ 
ɱɟɪɟɡ ɡɭɛɟɰ ɧɚ ɯɨɞ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚɪɭɠɭ.  
ɉɪɢɦɟɪ: ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ - ɩɪɚɜɚɹ 
ɧɨɝɚ ɧɚɡɚɞ ɧɚɪɭɠɭ; 
ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ - ɡɭɛɰɨɦ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɢ; 
ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟ - ɱɟɪɟɡ ɡɭɛɟɰ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɢ 
ɫ ɜɵɟɡɞɨɦ ɧɚ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɟ ɜɩɟɪɟɞ 
ɧɚɪɭɠɭ. 

 ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ: ɛɟɝɨɜɵɟ 
ɲɚɝɢ ɜɩɟɪɟɞ (2), ɦɨɭɯɨɤ ɜɩɟɪɟɞ 
ɜɧɭɬɪɶ, ɫɤɪɟɳɟɧɢɟ ɫɡɚɞɢ ɢ ɩɟɪɟɯɨɞ ɜ 
ɛɟɝɨɜɨɣ ɲɚɝ ɧɚɡɚɞ (1), ɩɟɪɟɯɨɞ ɧɚ 
ɪɟɛɪɨ ɜɩɟɪɟɞ ɜɧɭɬɪɶ; ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 3 ɪɚɡɚ 
ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɢ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ; 

 ɰɢɪɤɭɥɶ ɜɩɟɪɟɞ ɜɧɭɬɪɶ ɫ ɩɪɚɜɨɣ ɢ 
ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɢ. 

 …………………………… 

 ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɲɚɝ (ɩɨɩɟɪɟɦɟɧɧɨɟ 
ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɟ ɨɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ); 

 ɞɭɝɢ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚɪɭɠɭ ɢ ɜɩɟɪɟɞ 
ɜɧɭɬɪɶ: 4-6 ɩɨɞɪɹɞ; 
- ɜɪɚɳɟɧɢɟ "ɜɢɧɬ" ɫ ɡɚɯɨɞɚ 

ɛɟɝɨɜɵɦɢ ɧɚɡɚɞ (ɦɢɧɢɦɭɦ 3 
ɨɛɨɪɨɬɚ); 

 ɩɟɪɟɤɢɞɧɨɣ ɩɪɵɠɨɤ ɫ 2-3 ɛɟɝɨɜɵɯ 
ɲɚɝɨɜ ; 

 ɩɨɥɭ-ɮɥɢɩ; 

 ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɵɟ ɬɪɨɣɤɢ ɧɚɡɚɞ 
ɧɚɪɭɠɭ ɫ ɥɟɜɨɣ ɢ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɢ. 

 ………………………….. 
 ɞɭɝɢ ɧɚɡɚɞ ɧɚɪɭɠɭ ɢ ɧɚɡɚɞ ɜɧɭɬɪɶ: 

4-6 ɪɚɡ; 
 ɩɪɵɠɤɨɜɚɹ ɫɟɪɢɹ: ɩɟɪɟɤɢɞɧɨɣ, 

ɩɨɞɫɤɨɤ, ɩɟɪɟɤɢɞɧɨɣ; 
 ɫɩɢɪɚɥɢ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚɪɭɠɭ ɢ ɜɩɟɪɟɞ 

ɜɧɭɬɪɶ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɢ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ 
ɫɬɪɟɥɤɢ ɧɚ ɥɟɜɨɣ ɢ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɟ; 

 ɬɭɥɭɩ 1 ɨɛɨɪɨɬ; 
 ɜɚɥɶɫɨɜɵɟ ɬɪɨɣɤɢ ɫ ɥɟɜɨɣ ɢ 

ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɢ; 
 ɜɪɚɳɟɧɢɟ ɧɚɡɚɞ ɞɥɹ ɧɚɱɢɧɚɸɳɢɯ 

(ɦɢɧɢɦɭɦ 1-2 ɨɛɨɪɨɬɚ); 
 ɲɚɫɫɟ ɜɩɟɪɟɞ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɢ ɩɪɨɬɢɜ 

ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ. 
 ……………………………. 
 ɛɟɝɨɜɵɟ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɧɚɡɚɞ ɩɨ 

ɜɨɫɶɦɟɪɤɟ; 
 ɫɚɥɶɯɨɜ 1 ɨɛɨɪɨɬ; 
 ɞɭɝɢ ɜɩɟɪɟɞ ɫ ɦɚɯɚɦɢ: 4-6 ɪɚɡ; 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɡɭɱɟɧɵ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 
ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɚ. ɂɡ ɧɢɯ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɛɥɨɤɢ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ ɧɚ ɥɶɞɭ. 
ɋɨɫɬɚɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨɞɛɢɪɚɟɬɫɹ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɭɪɨɤɚ ɢ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɡɚɧɹɬɢɹ. 
ȼɨ ɜɫɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɚɤɰɟɧɬ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɧɚ ɬɨɱɧɨɫɬɢ 
ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɲɚɝɨɜ. 
ɋ ɪɨɫɬɨɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ 
ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɚɹ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ ɢ 
ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɡɦɢɧɨɱɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ȼ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɲɚɝɨɜ ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɩɨ ɩɪɹɦɨɣ, 
ɫɟɪɩɚɧɬɢɧ ɢ ɞɨɜɨɞɹɬɫɹ ɞɨ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɭɫɥɨɠɧɹɸɬɫɹ. 
ɇɚ 2 –ɦ ɝɨɞɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɢ ɫɬɪɨɝɨɦ ɤɨɧɬɪɨɥɟ 
ɬɟɯɧɢɤɢ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 
ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɷɫɬɟɬɢɱɧɨɫɬɢ ɩɨɡɢɰɢɢ ɫ 
ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ ɨɫɚɧɤɨɣ. 
Ɍɪɟɬɢɣ (3) ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ 
ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ ɭɦɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɪɚɡɦɢɧɤɭ ɩɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɢ ɩɨ 
ɡɚɞɚɧɢɸ ɬɪɟɧɟɪɚ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɜɵɤɚ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɡɦɢɧɤɢ ɤ ɧɚɱɚɥɭ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ. 
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ ɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɧɚ 2 ɢ 3 –ɝɨɞɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 
ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɨɫɬɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɪɚɡɭɱɢɜɚɸɬɫɹ 
ɦɟɬɨɞɨɦ ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɋɥɨɠɧɵɟ – ɫ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɪɚɫɱɥɟɧɟɧɧɨɝɨ. Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 1-2 ɨɩɨɪɧɵɯ 
ɬɨɱɟɤ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɭɟɬɫɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ. Ɋɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɨɩɨɪɧɵɯ ɬɨɱɟɤ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɟɬɨɞɚ 
ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 
ɉɪɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 
ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɢ ɜɚɪɶɢɪɭɟɬɫɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɪɟɠɢɦ, 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɩɨɞɯɨɞɨɜ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ 
ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɡɢɰɢɢ ɞɥɹ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜ 
ɪɚɛɨɬɭ ɜɟɪɯɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɤɨɪɩɭɫɚ. 
ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɣ ɢ 
ɢɧɬɟɪɜɚɥɶɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɩɪɵɠɤɨɜɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɜ ɫɟɪɢɢ ɨɬ 4 ɞɨ 8, 
ɜɪɚɳɟɧɢɣ + ɲɚɝɢ – ɞɨ 6; ɢɧɬɟɪɜɚɥ ɨɬɞɵɯɚ – 

ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɡɚɞɚɱ; ɱɢɫɥɨ 
ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɫɟɪɢɣ – 2-3). 

ȼ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɧɚ 2 ɝɨɞɭ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, 
ɧɨ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɢɯ ɨɛɴɟɦ. Ɍɪɟɧɢɪɨɜɤɢ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɜ 
ɤɚɠɞɨɦ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɟ. 
ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɝɨɞɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ 
ɩɟɪɢɨɞɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɛɟɡ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜɪɟɦɟɧɢ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
ɫɩɟɰɢɮɢɤɚ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 
ɞɟɬɟɣ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ.  
Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ  



  ɥɭɬɰ 0.5 ɨɛɨɪɨɬɚ; 
 ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɩɪɵɠɤɨɜ: ɩɟɪɟɤɢɞɧɨɣ 

- ɬɭɥɭɩ ɢɥɢ ɫɚɥɶɯɨɜ - ɬɭɥɭɩ; 
 ɬɪɨɣɤɢ ɧɚɡɚɞ ɜɧɭɬɪɶ ɜ ɨɛɟ 

ɫɬɨɪɨɧɵ; 
 ɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜɢɧɬ ɧɚɡɚɞ (ɦɢɧɢɦɭɦ 3 

ɨɛɨɪɨɬɚ); 
 ɜɚɥɶɫ ɩɨ ɜɨɫɶɦɟɪɤɟ. 
 ………………………….. 
 Ɋɢɬɬɛɟɪɝɟɪ 1ɨɛ.; 

- ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɩɪɵɠɤɨɜ: ɩɟɪɟɤɢɞɧɨɣ 
– ɪɢɬɬɛɟɪɝɟɪ1 ɨɛ.; 

 ɜɪɚɳɟɧɢɟ ɜ ɜɨɥɱɤɟ (ɦɢɧɢɦɭɦ 3 
ɨɛɨɪɨɬɚ); 

 ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɫɩɢɪɚɥɟɣ: ɫɩɢɪɚɥɶ 
ɜɩɟɪɟɞ ɜɧɭɬɪɶ; ɦɨɭɯɨɤ ɜɩɟɪɟɞ ɜɧɭɬɪɶ; 
ɫɩɢɪɚɥɶ ɧɚɡɚɞ ɧɚɪɭɠɭ; (ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɢ 
ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ); 

 ɫɟɪɢɹ ɲɚɫɫɟ ɧɚɡɚɞ ɩɨ ɤɪɭɝɭ ɩɨ 
ɱɚɫɨɜɨɣ ɢ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ. 
……………………………… 

 Ɏɥɢɩ 1 ɨɛ.; 
 ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɩɪɵɠɤɨɜ: ɪɢɬɬɛɟɪɝɟɪ 

- ɪɢɬɬɛɟɪɝɟɪ; 
 ɫɟɪɢɹ ɩɪɵɠɤɨɜ: 
 1- ɩɟɪɟɤɢɞɧɨɣ - ɩɪɵɠɨɤ ɜ 0.5 

ɨɛɨɪɨɬɚ ɫ ɪɟɛɪɚ ɫ ɯɨɞɚ ɧɚɡɚɞ ɧɚɪɭɠɭ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ "ɩɨɥɭ-ɲɩɚɝɚɬ" ɫ 
ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟɦ ɱɟɪɟɡ ɡɭɛɟɰ ɧɚ ɯɨɞ 
ɜɩɟɪɟɞ ɜɧɭɬɪɶ –ɬɭɥɭɩ 1 ɨɛ. 

 ɜɪɚɳɟɧɢɟ " ɥɢɛɟɥɚ " (ɦɢɧɢɦɭɦ 3 
ɨɛɨɪɨɬɚ); 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɜɪɚɳɟɧɢɣ: ɜɪɚɳɟɧɢɟ 
ɜɩɟɪɟɞ - ɜɪɚɳɟɧɢɟ ɧɚɡɚɞ (ɦɢɧɢɦɭɦ ɩɨ 
3 ɨɛɨɪɨɬɚ ɧɚ ɤɚɠɞɨɣ ɧɨɝɟ); 

 ɬɪɨɣɤɚ ɧɚɡɚɞ ɧɚɪɭɠɭ, ɦɨɭɯɨɤ 
ɜɩɟɪɟɞ ɜɧɭɬɪɶ, 3 ɛɟɝɨɜɵɯ ɧɚɡɚɞ; 
ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 3 ɪɚɡɚ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɢ ɩɪɨɬɢɜ 
ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ; 

 ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɫɩɢɪɚɥɟɣ: ɫɩɢɪɚɥɶ 
ɜɩɟɪɟɞ ɧɚɪɭɠɭ, ɬɪɨɣɤɚ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚɪɭɠɭ, 
1 ɛɟɝɨɜɨɣ ɧɚɡɚɞ, ɫɩɢɪɚɥɶ ɧɚɡɚɞ ɜɧɭɬɪɶ 
(ɢɫɩɨɥɧɹɬɶ ɜ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ) 

 …………………………. 
 ɩɪɵɠɨɤ "ɲɩɚɝɚɬ"; 
 ɥɭɬɰ 1 ɨɛ.; 
 ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɩɪɵɠɤɨɜ: ɩɟɪɟɤɢɞɧɨɣ 

- ɨɣɥɟɪ - ɫɚɥɶɯɨɜ; 
 ɚɤɫɟɥɶ; 
 ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɜɪɚɳɟɧɢɣ: ɥɢɛɟɥɚ - 

ɜɨɥɱɨɤ (ɨɛɳɟɟ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ ɱɢɫɥɨ 
ɨɛɨɪɨɬɨɜ - 6 

 ɲɚɝ "ɞɠɚɤɫɨɧ" (ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɢ 
ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ). 

 …………………………. 
 

 

 

 

 

ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɧɚ 2 ɢ 3 – ɝɨɞɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ  
ɉɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɤɨɧɰɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ-

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɫ ɰɟɥɶɸ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ 
ɤ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɦ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɮɨɪɦɟ: 
- ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɡɦɢɧɤɢ; 
- ɩɪɨɤɚɬ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɧɚ 
ɪɚɡɧɵɟ ɬɪɢɛɭɧɵ; 
- ɩɪɨɤɚɬ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɤɨɫɬɸɦɚɯ; 
- ɩɪɨɤɚɬ ɩɨɫɥɟ ɠɟɪɟɛɶɟɜɤɢ; 
- ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɟɲɬɚɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ (ɨɛɪɵɜ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ, ɨɩɨɡɞɚɧɢɟ ɧɚ 
ɪɚɡɦɢɧɤɭ, ɨɩɨɡɞɚɧɢɟ ɧɚ ɫɬɚɪɬ, ɧɟɩɨɥɚɞɤɢ ɜ 
ɤɨɫɬɸɦɟ ɢ ɞɪ.). 
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ. 
Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɟ ɜɥɚɞɟɧɢɹ ɤɨɧɶɤɨɦ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɟɞɢɧɫɬɜɟ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ, 
ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ. ɇɚɥɢɱɢɟ 5-6 

ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦ ɚɪɫɟɧɚɥɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ɧɚɱɚɥɚ ɪɚɛɨɬɵ 
ɩɨ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɢ. 
ɉɨ ɦɟɪɟ ɪɨɫɬɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ 
ɭɫɥɨɠɧɹɸɬɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ, 
ɜɪɚɳɟɧɢɣ, ɩɪɵɠɤɨɜ ɢ ɢɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɣ ɢ ɫɟɪɢɣ. 
ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɝɨɞɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢɡ ɧɢɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ 
ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɟ ɷɬɸɞɵ. 
Ⱦɥɹ ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢ ɨɫɜɨɟɧɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ. 
ȼɨɡɦɨɠɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɚɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: 
- ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɚɛɨɪ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɩɨɪɹɞɨɤ ɢ 
ɦɟɫɬɨ ɢɯ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɧɚ ɩɥɨɳɚɞɤɟ, 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ; 
- ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɫɜɨɛɨɞɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ,  
ɧɨ ɡɚɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢɧɰɢɩ ɢɯ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɡɚɞɚɟɬɫɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɪɢɬɦ; 
- ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɫɜɨɛɨɞɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɢ 
ɦɭɡɵɤɢ; 
- ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɨɛɪɚɡ ɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ; 
- ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɫɨɡɞɚɬɶ ɨɛɪɚɡ. 
ɂɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɸ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɪɚɡɝɪɭɡɤɢ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ;  ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢ ɨɛɳɟɣ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɢ 
ɩɟɪɟɯɨɞɧɨɦ. 
 

 

 

  



 

 

  

ɈɎɉ - ɋɎɉ  
ɈȻЩȺə ɢ 

ɋɉȿɐɂȺɅɖɇȺə 

ɎɂɁɂɑȿɋɄȺə 

ɉɈȾȽɈɌɈȼɄȺ 

 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ 

ɈɎɉ 

- ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ (ɈɊɍ) ɞɥɹ ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ; 
- ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɫɩɨɪɬɚ: 
 - ɥɟɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɢ: 
ɛɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ (ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɢɡ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɫɯɨɞɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ, ɫ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɫɤɨɪɨɫɬɢ, ɮɪɨɧɬɚ ɢ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɭɫɤɨɪɟɧɢɹ ɫ ɦɟɫɬɚ (10-15 

ɦ, ɫ ɯɨɞɚ (10-15 ɦ), ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɣ ɛɟɝ 
(30-60 ɦ), ɛɟɝ ɧɚ ɫɪɟɞɧɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ); 
ɩɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɢ ɜɵɫɨɬɭ, ɦɟɬɚɧɢɹ); 
 - ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ (ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɢ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ); 
 - ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ; 
 - ɩɥɚɜɚɧɢɟ; 
 - ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɢɝɪ. 
 

ɋɎɉ 

Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ; 
Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɜɡɪɵɜɧɨɣ ɫɢɥɵ; 
Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨ-ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ; 
Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɝɢɛɤɨɫɬɢ; 
Ɋɢɬɦɢɤɚ; 
ɏɨɪɟɨɝɪɚɮɢɹ. 
 

 

 

 

 

 

 

 
Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɈɊɍ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɚɡɦɢɧɤɢ. ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ (1) ɝɨɞɭ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɭɱɟɧɢɟ 
ɬɟɯɧɢɤɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɈɊɍ., ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɩɨɡɢɰɢɣ 
ɢ ɪɢɬɦɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ɍɠɟ ɧɚ 
ɩɟɪɜɨɦ ɝɨɞɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɟɬɫɹ 
ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɦɨɬɨɪɧɨɣ ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɚɤɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ. Ɉɫɨɛɨɟ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɨɫɚɧɤɢ. 
ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɝɨɞɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɚɧɟɟ ɢɡɭɱɟɧɧɵɟ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɫ ɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɣ 
ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ ɢ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ, ɭɫɥɨɠɧɹɸɬɫɹ ɢɫɯɨɞɧɵɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɬɫɹ ɨɫɚɧɤɚ. 
ɇɚ ɬɪɟɬɶɟɦ ɝɨɞɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɪɚɡɦɢɧɤɢ ɩɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɬɪɟɧɟɪɚ. 
ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɈɊɍ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ 
ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɵɦ, ɝɪɭɩɩɨɜɵɦ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ 
ɢɥɢ ɦɟɬɨɞɨɦ ɤɪɭɝɨɜɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. 
Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɧɚ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɧɵɯ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɩɨɤɪɵɬɢɹɯ ɢ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɛɭɜɢ. Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɬ 6 ɫɟɤ. ɞɨ 40 ɫɟɤ., ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-

ɫɢɥɨɜɵɯ ɞɨ 2 ɦɢɧ. ɂɧɬɟɪɜɚɥɵ ɨɬɞɵɯɚ ɞɨ 
ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ 3- 6 ɦɢɧ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɣ. 
Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɢɫɯɨɞɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 
ɫ ɰɟɥɶɸ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. ɉɟɪɟɦɟɧɧɵɣ ɛɟɝ ɫɥɭɠɢɬ 
ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɛɵɫɬɪɨɬɵ, ɥɨɜɤɨɫɬɢ. 
Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɬɶ. 
ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɵɠɤɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 
ɨɛɪɚɳɚɸɬ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɈɐɌ ɧɚɞ ɨɩɨɪɨɣ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɮɚɡɟ ɩɪɵɠɤɨɜɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɪɢɬɦ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɟ 
ɪɚɛɨɬɵ ɦɚɯɨɜɵɯ ɡɜɟɧɶɟɜ. 
Ɉɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦ ɧɚ 
ɝɢɛɤɨɫɬɶ ɢ ɪɚɫɬɹɝɢɜɚɧɢɟ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɭɱɢɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɢɫɯɨɞɧɵɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɦ, ɩɪɢɟɦɚɦ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɢ ɩɚɫɫɢɜɧɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɩɪɢɜɢɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɢɯ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ 
ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢ 
ɩɨɫɥɟ ɫɢɥɨɜɵɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ.  

 

 

 



 

 
 

3.7. ɉɊɈȽɊȺɆɆɇɕɃ ɆȺɌȿɊɂȺɅ ȾɅə ɉɊȺɄɌɂɑȿɋɄɂɏ ɁȺɇəɌɂɃ 

 
ɌɊȿɇɂɊɈȼɈɑɇɕɃ ɗɌȺɉ (ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ) 

(ɌȽ 1-3 ȽɈȾȺ ɈȻɍɑȿɇɂə) 
 

ɉɪɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɝɨɞɢɱɧɨɝɨ ɦɚɤɪɨɰɢɤɥɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɥɹ Ɍ ɝɪɭɩɩ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɨɜ 
ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɜɨɥɧɨɨɛɪɚɡɧɭɸ ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɧɚɝɪɭɡɨɤ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɨɞɧɨ- ɢ ɞɜɭɯɜɨɥɧɨɜɨɝɨ 

ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɫ ɭɞɚɪɧɵɦɢ ɞɧɹɦɢ. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɨɛɴɟɦɚ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɡɚɧɹɬɢɣ 
ɜɚɪɶɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɡɚɞɚɱ, ɭɪɨɜɧɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɛɭɞɟɬ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɢɩɨɜ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɨɜ. 
ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɩɟɪɜɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɞɥɹ ɩɟɪɜɨɝɨ ɦɟɡɨɰɢɤɥɚ (ɛɚɡɨɜɨɝɨ, 

ɨɛɳɟɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ) ɡɚ ɨɫɧɨɜɭ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɧɹɬ 5- ɞɧɟɜɧɵɣ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɌȽ 1-2 ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜ ɞɥɹ ɍɌȽ 3-4 ɝɨɞɚ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

ɋ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɥɟɞɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ (ɋɌɉ) ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɟɪɟɯɨɞ ɧɚ 6-ɞɧɟɜɧɵɣ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɛɴɟɦ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɈɎɉ-ɋɎɉ 
ɫɨɤɪɚɳɚɟɬɫɹ ɞɨ 2-3- 4 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ, ɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɢɯ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɨɧɢ ɧɨɫɹɬ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 

ɇɚ 1 ɷɬɚɩɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɞɥɹ ɌȽ 1-2 ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥ 
ɩɨ ɋɌɉ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɧɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɤɨ 2 ɷɬɚɩɭ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ. ɇɚ ɫɟɪɟɞɢɧɟ 2 ɷɬɚɩɚ ɢ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɈɎɉ-ɋɎɉ ɦɨɝɭɬ 
ɛɵɬɶ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɤɚ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɟɧɫɢɬɢɜɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɨɜ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. 

ȼɨ ɜɫɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚ ɜɫɟɝɞɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨ 
ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜ Ɍ ɝɪɭɩɩɟ, ɱɬɨ ɫɥɭɠɢɬ ɨɫɧɨɜɨɣ ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɣ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ. 

ɇɚ 2 ɷɬɚɩɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɜ  ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɨɜ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɨ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ. 

ȼɨɡɦɨɠɧɵ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɬɚɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ (ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚ) ɢɥɢ 
ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɞɧɢ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚ (ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ). 

ȼɨ ɜɫɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɬɪɟɧɟɪ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɜɚɪɢɚɧɬɚɯ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ 
ɭɫɥɨɜɢɣ, ɨɩɵɬɚ ɢ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ. 

Ʉ ɤɨɧɰɭ 2 ɷɬɚɩɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɟɯɨɞ ɧɚ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɵ, 
ɦɨɞɟɥɢɪɭɸɳɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ. 

ȼ ɬɚɛɥɢɰɚɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ ɩɪɢɦɟɪɧɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 
ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɨɜ ɩɨ ɩɟɪɢɨɞɚɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚɯ  
ɩɨ ɩɟɪɢɨɞɚɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜ ɝɨɞɢɱɧɨɦ ɦɚɤɪɨɰɢɤɥɟ 

 

ɌȽ 1-3 ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

 

ɉɟɪɢɨɞ ɆɄɐ ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ 
ɍɪɨɜɟɧɶ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 

ȼɢɞɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

  

ɉ
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ɥɶ
ɧɵ
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ɛɳ
ɟɩ

ɨɞ
ɝɨ

ɬɨ
ɜɢ

ɬɟ
ɥɶ

ɧɵ
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 ɷɬ
ɚɩ

 

    ɶ ɧ ɵ ɣ

 

Ɉɉ 

ɨɪɞɢɧɚɪɧɵɣ. 
ɜɬɹɝɢɜɚɸɳɢɣ 

 

- ɫɤɨɪɨɫɬɶ 

- ɫɤɨɪ.-ɫɢɥɨɜ., 
- ɥɨɜɤɨɫɬɶ, 
- ɞɜɢɝ.-ɤɨɨɪɞ., 
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ 

- ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ 

 

ɋɪɟɞɧɢɣ 

 

ɈɎɉ –70% 

ɋɎɉ – 30% 

Ɉɉ  
ɨɪɞɢɧɚɪɧɵɣ. 
 

- ɫɤɨɪɨɫɬɶ 

- ɫɤɨɪ.-ɫɢɥɨɜ., 
- ɥɨɜɤɨɫɬɶ, 
- ɞɜɢɝ.-ɤɨɨɪɞ., 
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ 

- ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ 

ɋɪɟɞɧɢɣ 

 

ɈɎɉ – 60% 

ɋɎɉ – 40% 

Ɉɉ  
ɭɞɚɪɧɵɣ. 

- ɛɵɫɬɪɨɬɚ ɪɟɚɤɰɢɢ, 
- ɥɨɜɤɨɫɬɶ, 
- ɫɢɥɚ, 
- ɫɩɟɰ. ɜɵɧɨɫɥɢɜ., 
- ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ 

- ɝɢɛɤɨɫɬɶ. 

Ȼɨɥɶɲɨɣ 

ɈɎɉ –50% 

ɋɎɉ – 50% 

 

ɋɩ
ɟɰ

ɢɚ
ɥɶ

ɧɨ
ɩɨ

ɞɝ
ɨɬ

ɨɜ
ɢɬ

ɟɥ
ɶɧ

ɵɣ
 ɷ

ɬɚ
ɩ  

ɋɉ  
ɭɞɚɪɧɵɣ. 

 

- ɫɤɨɪ.-ɫɢɥɨɜ., 
- ɫɤɨɪ.-ɜɵɧɨɫɥ., 
- ɞɜɢɝ.-ɤɨɨɪɞ., 
- ɫɩɟɰ. ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, 
- ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, 
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ. 

Ȼɨɥɶɲɨɣ 

ɈɎɉ – 60% 

ɋɎɉ – 40% 

 

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬ. - ɝɢɛɤɨɫɬɶ, 
-  ɞɜɢɝ.-ɤɨɨɪɞ., 
- ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ. 

ɇɟɛɨɥɶɲɨɣ 

ɈɎɉ – 60% 

ɋɎɉ – 40% 

 

ɋɉ  
Ȼɚɡɨɜɵɣ 

ɨɪɞɢɧɚɪɧɵɣ 

- ɬɟɯɧɢɤɚ,  
- ɞɜɢɝ. ɤɨɨɪɞ., 
- ɫɤɨɪɨɫɬɶ, 
- ɫɤɨɪ.-ɫɢɥɨɜ., 
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ, 
- ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ 

ɋɌɉ -  60% 

ɈɎɉ – 10% 

ɋɎɉ – 30% 

 

ɋɉ  
Ȼɚɡɨɜɵɣ 

ɨɪɞɢɧɚɪɧɵɣ 

- ɬɟɯɧɢɤɚ,  
- ɞɜɢɝ. ɤɨɨɪɞ., 
- ɫɤɨɪɨɫɬɶ, 
- ɫɤɨɪ.-ɫɢɥɨɜ., 
- ɫɢɥɚ 

- ɝɢɛɤɨɫɬɶ 

 

ɋɪɟɞɧɟ-ɛɨɥɶɲɨɣ 

ɋɌɉ -  60% 

ɈɎɉ – 10% 

ɋɎɉ – 30% 

ɋɉ  
Ȼɚɡɨɜɵɣ 

ɭɞɚɪɧɵɣ 

- ɬɟɯɧɢɤɚ,  
- ɞɜɢɝ. ɤɨɨɪɞ., 
- ɫɤɨɪ. ɜɵɧɨɫɥ. 
- ɫɤɨɪ.-ɫɢɥɨɜ., 
- ɫɢɥɚ 

- ɫɢɥɨɜɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, 
- ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, 
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ. 

Ȼɨɥɶɲɨɣ 

ɋɌɉ -  60% 

ɈɎɉ – 5% 

ɋɎɉ – 35% 

 

 

  ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵ
ɣ 

- ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, 
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ 

Ɇɚɥɵɣ 

ɈɎɉ – 50% 



ɋɎɉ – 50% 

  ɋɉ  
Ȼɚɡɨɜɵɣ 

ɨɪɞɢɧɚɪɧɵɣ 

- ɬɟɯɧɢɤɚ,  
- ɞɜɢɝ. ɤɨɨɪɞ., 
- ɫɤɨɪɨɫɬɶ, 
- ɫɤɨɪ.-ɫɢɥɨɜ., 
- ɫɢɥɚ 

- ɝɢɛɤɨɫɬɶ. 
- ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦ 

ɋɪɟɞɧɟ-ɛɨɥɶɲɨɣ 

ɋɌɉ -  65% 

ɈɎɉ – 5% 

ɋɎɉ – 30% 

 

 

  ɋɉ  
Ȼɚɡɨɜɵɣ 

ɭɞɚɪɧɵɣ 

- ɬɟɯɧɢɤɚ,  
- ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦ 

- ɞɜɢɝ. ɤɨɨɪɞ., 
- ɫɤɨɪ. ɜɵɧɨɫɥ. 
- ɫɤɨɪ.-ɫɢɥɨɜ., 
- ɫɢɥɚ 

- ɫɢɥɨɜɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, 
- ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, 
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ. 

Ȼɨɥɶɲɨɣ 

ɋɌɉ -  70% 

ɈɎɉ – 5% 

ɋɎɉ – 25% 

 

 

  ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵ
ɣ 

- ɬɟɯɧɢɤɚ, 
- ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦ 

- ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, 
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ 

- ɩɫɢɯɨ-ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 
ɪɚɡɝɪɭɡɤɚ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ 

ɋɌɉ -  60% 

ɈɎɉ – 10% 

ɋɎɉ – 30% 

  ɋɉ  
Ȼɚɡɨɜɵɣ 

ɨɪɞɢɧɚɪɧɵɣ 

- ɬɟɯɧɢɤɚ,  
- ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦ 

- ɤɨɧɬɪɨɥɶ 

- ɞɜɢɝ. ɤɨɨɪɞ., 
- ɫɤɨɪ.-ɫɢɥɨɜ., 
- ɫɢɥɚ 

- ɝɢɛɤɨɫɬɶ. 

ɋɪɟɞɧɟ-ɛɨɥɶɲɨɣ 

ɋɌɉ -  70% 

ɈɎɉ – 5% 

ɋɎɉ – 25% 
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ɩɟ
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ɝɨ

ɬɨ
ɜɢ

ɬɟ
ɥɶ

ɧɵ
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ɷɬ
ɚɩ

Ɇɐ - ɤɨɧɬɪ.-
ɩɨɞɝɨɬ. 
ɋɉ 

ɭɞɚɪɧɵɣ 

- ɬɟɯɧɢɤɚ,  
- ɤɨɧɬɪɨɥɶ 

- ɞɜɢɝ. ɤɨɨɪɞ., 
-      ɫɩɟɰ. ɜɵɧɨɫɥ. 
- ɋɢɥɚ, 
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ. 

ɉɪɟɞɟɥɶɧɵɣ 

ɋɌɉ -  80% 

ɋɎɉ – 20% 

 

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬ. -      ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, 
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ 

- ɩɫɢɯɨ-ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ 
ɪɚɡɝɪɭɡɤɚ, 

- ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦ. 

Ɇɚɥɵɣ 

ɋɌɉ -  70% 

ɈɎɉ – 5% 

ɋɎɉ – 25% 

 

ɋɉ  
ɨɪɞɢɧɚɪɧɵɣ 

- ɬɟɯɧɢɤɚ, 
- ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, 
-  ɫɤɨɪ-ɫɢɥɨɜ., 
- ɩɪɵɠɤ. ɜɵɧɨɫɥ., 
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ, 
- ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ 

ɋɌɉ -  70% 

ɈɎɉ – 5% 

ɋɎɉ – 25% 

 

ɋɉ  
ɭɞɚɪɧɵɣ 

ɦɨɞɟɥɢɪɭɸɳɢɣ 

- Ɍɟɯɧɢɤɚ, 
-  ɫɤɨɪ-ɫɢɥɨɜ., 
- ɩɪɵɠɤ. ɜɵɧɨɫɥ., 
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ, 
- ɫɩɟɰ. ɜɵɧɨɫɥ.  
-  

Ȼɨɥɶɲɨɣ 

ɋɌɉ -  80% 

ɋɎɉ – 20% 

 

ɋɉ  
ɨɪɞɢɧɚɪɧɵɣ. 

- Ɍɟɯɧɢɤɚ, 
-  ɫɤɨɪ-ɫɢɥɨɜ., 
- ɩɪɵɠɤ. ɜɵɧɨɫɥ., 
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ, 
- ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ 

ɋɪɟɞɧɢɣ 

ɋɌɉ -  70% 

ɈɎɉ – 5% 

ɋɎɉ – 25% 

 



ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬ. - ɝɢɛɤɨɫɬɶ,  
- ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬ. ɦɟɪɨɩɪɢɹɬ. 

Ɇɚɥɵɣ 

ɋɌɉ -  70% 

ɈɎɉ – 5% 

ɋɎɉ – 25% 

 

ɉɨɞɜɨɞɹɳ.. 
ɨɪɞ. 

- Ɍɟɯɧɢɤɚ+ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ,  
- ɫɤɨɪ.-ɫɢɥɨɜ.,  
- ɫɩɟɰ. ɜɵɧɨɫɥɢɜ, 
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ 

ɫɪɟɞɧɟ-ɛɨɥɶɲɨɣ 

ɋɌɉ -  80% 

ɋɎɉ – 20% 

 

Ɇɐ - ɤɨɧɬɪ. 
ɩɨɞɝɨɬ. 
(ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬ.) 
ɭɞɚɪɧɵɣ 

 

- ɬɟɯɧɢɤɚ+ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ,  
- ɫɩɟɰ. ɜɵɧɨɫɥɢɜ, 
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ 

ɨɤɨɥɨ ɩɪɟɞɟɥɶɧ. 
ɋɌɉ -  85% 

ɋɎɉ – 15% 

 

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬ., 
ɋɉ 

- ɬɟɯɧɢɤɚ,  
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ. 
- ɩɫɢɯɨ-ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɪɚɡɝɪɭɡɤɚ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ – ɦɚɥɵɣ 

ɋɌɉ – 70% 

ɋɎɉ – 20% 

ɈɎɉ – 10% 

ɋɉ.  
ɨɪɞɢɧɚɪɧɵɣ. 

-  ɬɟɯɧɢɤɚ, 
-  ɫɤɨɪ-ɫɢɥɨɜ., 
-  ɩɪɵɠɤ. ɜɵɧɨɫɥ., 
-  ɝɢɛɤɨɫɬɶ, 
-  ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ 

ɋɪɟɞɧɢɣ 

ɋɌɉ -  70% 

ɈɎɉ – 5% 

ɋɎɉ – 25% 

 

ɋɉ  
ɭɞɚɪɧɵɣ.  

-    ɬɟɯɧɢɤɚ+ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ,  
-    ɩɪɵɠɤ. ɜɵɧɨɫɥ., 
-    ɫɩɟɰ. ɢ ɫɤɨɪ. ɜɵɧɨɫɥ., 
-    ɝɢɛɤɨɫɬɶ. 

Ȼɨɥɶɲɨɣ 

ɋɌɉ -  80% 

ɋɎɉ – 20% 

 

ɋɉ  
ɨɪɞɢɧɚɪɧɵɣ. 

-    ɬɟɯɧɢɤɚ,  
-    ɫɤɨɪ-ɫɢɥɨɜ., 
 -   ɞɜɢɝ. ɤɨɨɪɞ., 
-    ɝɢɛɤɨɫɬɶ,  
-    ɢɫɩɨɥɧɢɬ. ɦɚɫɬ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ 

ɋɌɉ -  75% 

ɈɎɉ – 5% 

ɋɎɉ – 20% 

 

Ɇɐ - ɤɨɧɬɪ. ɩɨɞɝ. 
(ɦɨɞɟɥɢɪ.) 

-    ɬɟɯɧɢɤɚ+ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ,  
-    ɢɫɩɨɥɧɢɬ. ɦɚɫɬ-ɜɨ, 
-    ɫɩɟɰ. ɜɵɧɨɫɥɢɜ., 
-    ɝɢɛɤɨɫɬɶ 

Ȼɨɥɶɲɨɣ 

ɋɌɉ -  75% 

ɋɎɉ – 25% 

 

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬ. -    ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ 

(ɤɪɨɫɫɨɜɵɣ  ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬ. ɛɟɝ, 
ɩɥɚɜɚɧɢɟ), 
-    ɝɢɛɤɨɫɬɶ.,  
-    ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬ. ɦɟɪɨɩɪ. 

Ɇɚɥɵɣ 

ɋɎɉ – 50% 

ɈɎɉ – 50% 

ɋɨ
ɪɟ

ɜɧ
ɨɜ

ɚɬ
ɟɥ

ɶɧ
ɵ

ɣ 
ɷɬ

ɚɩ
 

ɉɨɞɜɨɞɹɳɢɣ. 
ɨɪɞɢɧɚɪɧɵɣ. 

-    ɬɟɯɧɢɤɚ+ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ. 
 -  ɋɤɨɪ.-ɫɢɥɨɜ.,  
-    ɞɜɢɝ.-ɤɨɨɪɞ.,  
-    ɫɩɟɰ. ɜɵɧɨɫɥ., 
-   ɝɢɛɤɨɫɬɶ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ 

ɋɌɉ -  80% 

ɋɎɉ – 20% 

 

ɋɨɪɟɜɧ. -   ɬɟɯɧɢɤɚ+ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ, 
-   ɫɩɟɰ. ɜɵɧɨɫɥ., 
-   ɝɢɛɤɨɫɬɶ 

ɉɪɟɞɟɥɶɧɵɣ 

ɋɌɉ -  90% 

ɋɎɉ – 10% 

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬ. -   ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬ. ɦɟɪɨɩɪ. 
-   ɝɢɛɤɨɫɬɶ. 

ɇɟɛɨɥɶɲɨɣ 

ɉɨɞɜɨɞɹɳɢɣ. -   ɬɟɯɧɢɤɚ+ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ. 
 -   ɋɤɨɪ.-ɫɢɥɨɜ.,  
-    ɞɜɢɝ.-ɤɨɨɪɞ.,  
-    ɫɩɟɰ. ɜɵɧɨɫɥ., 
-   ɝɢɛɤɨɫɬɶ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ 

ɋɌɉ -  80% 

ɋɎɉ – 20% 

 

ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɬ.. - ɬɟɯɧɢɤɚ+ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ, 
-  ɫɩɟɰ. ɜɵɧɨɫɥ., 
-  ɝɢɛɤɨɫɬɶ 

ɉɪɟɞɟɥɶɧɵɣ 

ɋɌɉ -  90% 

ɋɎɉ – 10% 

 

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬ. - ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬ. ɦɟɪɨɩɪ. 
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ. 

ɇɟɛɨɥɶɲɨɣ 



ɉɨɞɜɨɞɹɳɢɣ.  
ɨɪɞɢɧɚɪɧɵɣ. 

- ɬɟɯɧɢɤɚ+ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ. 
 - ɋɤɨɪ.-ɫɢɥɨɜ.,  
- ɞɜɢɝ.-ɤɨɨɪɞ.,  
- ɫɩɟɰ. ɜɵɧɨɫɥ., 
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ 

ɋɌɉ -  80% 

ɋɎɉ – 20% 

 

ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɬ.. - ɬɟɯɧɢɤɚ+ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ, 
-  ɫɩɟɰ. ɜɵɧɨɫɥ., 
-  ɝɢɛɤɨɫɬɶ 

ɉɪɟɞɟɥɶɧɵɣ 

ɋɌɉ -  90% 

ɋɎɉ – 10% 

 

 

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬ. ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬ. ɦɟɪɨɩɪɢɹɬ. ɦɚɥɵɣ 

ɋɉ  
ɨɪɞɢɧɚɪɧɵɣ. 

- ɬɟɯɧɢɤɚ,  
- ɫɤɨɪ-ɫɢɥɨɜ., 
 - ɞɜɢɝ. ɤɨɨɪɞ., 
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ,  
- ɢɫɩɨɥɧɢɬ. ɦɚɫɬ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ 

ɋɌɉ -  75% 

ɈɎɉ – 5% 

ɋɎɉ – 20% 

 

ɉɨɞɜɨɞɹɳɢɣ.  
ɨɪɞɢɧɚɪɧɵɣ. 

- ɬɟɯɧɢɤɚ+ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ. 
 - ɋɤɨɪ.-ɫɢɥɨɜ.,  
- ɞɜɢɝ.-ɤɨɨɪɞ.,  
- ɫɩɟɰ. ɜɵɧɨɫɥ., 
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ 

ɋɌɉ -  80% 

ɋɎɉ – 20% 

 

ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɬ.. -   ɬɟɯɧɢɤɚ+ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ, 
-   ɫɩɟɰ. ɜɵɧɨɫɥ., 
-   ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɨɟ ɦɚɫɬ. 
-   ɝɢɛɤɨɫɬɶ 

ɉɪɟɞɟɥɶɧɵɣ 

ɋɌɉ -  90% 

ɋɎɉ – 10% 

 

 

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬ. -    ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ 

(ɤɪɨɫɫɨɜɵɣ  ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬ. ɛɟɝ, 
ɩɥɚɜɚɧɢɟ), 
-   ɝɢɛɤɨɫɬɶ.,  
-   ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬ. ɦɟɪɨɩɪ. 

Ɇɚɥɵɣ 

ɋɎɉ – 50% 

ɈɎɉ – 50% 

ɋɉ  
ɨɪɞɢɧɚɪɧɵɣ. 

-   ɬɟɯɧɢɤɚ,  
-   ɫɤɨɪ-ɫɢɥɨɜ., 
 -  ɞɜɢɝ. ɤɨɨɪɞ., 
-    ɝɢɛɤɨɫɬɶ,  
-    ɢɫɩɨɥɧɢɬ. ɦɚɫɬ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ 

ɋɌɉ -  75% 

ɈɎɉ – 5% 

ɋɎɉ – 20% 

 

ɋɉ  
ɨɪɞɢɧɚɪɧɵɣ 

-    ɬɟɯɧɢɤɚ,  
-    ɩɪɵɠɤ. ɜɵɧɨɫɥ., 
-    ɝɢɛɤ., 
-    ɢɫɩɨɥɧ. ɦɚɫɬ. 

ɫɪɟɞɧɟ-ɛɨɥɶɲɨɣ 

ɋɌɉ -  75% 

ɈɎɉ – 5% 

ɋɎɉ – 20% 

 

ɉɨɞɜɨɞɹɳɢɣ. -    ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ, 
-    ɢɫɩɨɥɧ. ɦɚɫɬ-ɜɨ,  
-    ɫɩɟɰ. ɜɵɧɨɫɥ., 
-    ɝɢɛɤ., ɤɨɨɪɞ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ 

ɋɌɉ -  80% 

ɋɎɉ – 20% 

 

ɉɨɞɜɨɞɹɳɢɣ. -    ɬɟɯɧɢɤɚ+ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ, 
-    ɢɫɩɨɥɧ. ɦɚɫɬ-ɜɨ,  
-    ɫɩɟɰ. ɜɵɧɨɫɥ., 
-    ɝɢɛɤ., ɤɨɨɪɞ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ 

ɋɌɉ -  80% 

ɋɎɉ – 20% 

 

ɋɨɪɟɜɧɨɜɚɬ.. -    ɬɟɯɧɢɤɚ+ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ, 
-    ɫɩɟɰ. ɜɵɧɨɫɥ., 
-    ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɨɟ ɦɚɫɬ. 
-    ɝɢɛɤɨɫɬɶ 

ɉɪɟɞɟɥɶɧɵɣ 

ɋɌɉ -  90% 

ɋɎɉ – 10% 

 

 

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬ. -    ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ 

(ɤɪɨɫɫɨɜɵɣ  ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬ. ɛɟɝ, 
ɩɥɚɜɚɧɢɟ), 
-     ɝɢɛɤɨɫɬɶ.,  
-     ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬ. ɦɟɪɨɩɪ. 

Ɇɚɥɵɣ 

ɋɎɉ – 50% 

ɈɎɉ – 50% 



     

ɉ
ɟɪ

ɟɯ
ɨɞ

ɧɵ
ɣ  

ɋɉ 

ɨɪɞɢɧɚɪɧɵɣ, 
ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬ. 

- ɬɟɯɧɢɤɚ,  
- ɞɜɢɝ. ɤɨɨɪɞ., 
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ, 
- ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, 
- ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ, 
- ɥɟɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ 

ɋɌɉ -  60% 

ɈɎɉ – 10% 

ɋɎɉ – 30% 

 

ɋɉ  
ɨɪɞɢɧɚɪɧɵɣ. 

- ɬɟɯɧɢɤɚ,  
- ɞɜɢɝ. ɤɨɨɪɞ., 
- ɫɤɨɪɨɫɬɶ, 
- ɫɤɨɪ.-ɫɢɥɨɜ., 
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ, 
- ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ 

ɋɌɉ -  60% 

ɈɎɉ – 10% 

ɋɎɉ – 30% 

 

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬ. - ɬɟɯɧɢɤɚ,  
- ɞɜɢɝ. ɤɨɨɪɞ., 
- ɩɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, 
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ, 
- ɢɦɩɪɨɜɢɡɚɰɢɹ, 
- ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ 

ɋɌɉ -  70% 

ɈɎɉ – 10% 

ɋɎɉ – 20% 

 

Ɉɉ  
ɨɪɞɢɧɚɪɧɵɣ. 

- ɬɟɯɧɢɤɚ,  
- ɞɜɢɝ. ɤɨɨɪɞ., 
- ɫɤɨɪɨɫɬɶ, 
- ɫɤɨɪ.-ɫɢɥɨɜ., 
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ, 
- ɩɨɫɬɚɧɨɜɨɱɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, 
- ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ. 

ɫɪɟɞɧɟ-ɛɨɥɶɲɨɣ  

ɋɌɉ -  70% 

ɈɎɉ – 10% 

ɋɎɉ – 20% 

 

ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵ
ɣ. 

- ɬɟɯɧɢɤɚ,  
- ɞɜɢɝ. ɤɨɨɪɞ., 
- ɝɢɛɤɨɫɬɶ, 
- ɨɛɳɚɹ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, 
- ɥɟɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ 

ɋɌɉ -  60% 

ɈɎɉ – 10% 

ɋɎɉ – 30% 

 

 

ɉɪɢɦɟɪɧɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ  ɭɪɨɜɟɧɶ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚ 1 – ɷɬɚɩɚ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɩɟɪɟɯɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɩɨ ɈɎɉ-ɋɎɉ ɞɥɹ ɝɪɭɩɩ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ  

 

Ⱦɧɢ 
ɆɄɐ 

 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɍɪɨɜɟɧɶ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 

1 ɋɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 
Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 
Ƚɢɛɤɨɫɬɶ. 
Ⱦɜɢɝɚɬ.- ɤɨɨɪɞɢɧɚɰ.. 

ɋɪɟɞɧɹɹ 

2 ɋɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ - ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 
Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧ- - 

ɫɢɥɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 
Ƚɢɛɤɨɫɬɶ. 
Ⱦɜɢɝɚɬ.- ɤɨɨɪɞɢɧɚɰ.. 

Ȼɨɥɶɲɚɹ 

3 ɋɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɢɥɨɜɵɯ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ - ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 
Ƚɢɛɤɨɫɬɶ. 
Ⱦɜɢɝɚɬ.- ɤɨɨɪɞɢɧɚɰ.. 

ɋɪɟɞɧɹɹ 

4 ɋɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. 
Ƚɢɛɤɨɫɬɶ. 
Ⱦɜɢɝɚɬ.- ɤɨɨɪɞɢɧɚɰ.. 

Ȼɨɥɶɲɚɹ 



5 ɋɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɨɛɳɟɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ  
ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ɋɪɟɞɧɹɹ 

6 ɂɝɪɨɜɨɣ ɞɟɧɶ 

 

   ɇɟɛɨɥɶɲɚɹ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɉɪɢɦɟɪɧɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ  ɭɪɨɜɟɧɶ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚ 1 – ɷɬɚɩɚ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɩɟɪɟɯɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɩɨ ɋɌɉ ɞɥɹ ɝɪɭɩɩ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ  

 

 

Ⱦɧɢ 

ɆɄɐ 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɍɪɨɜɟɧɶ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 

1 Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɝɪɭɩɩ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɨɞɢɧɨɱɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ. 
ɋɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 
Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɥɶɞɭ. 
Ƚɢɛɤɨɫɬɶ. 
Ⱦɜɢɝɚɬ.- ɤɨɨɪɞɢɧɚɰ.. 

ɋɪɟɞɧɹɹ 

2 Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɝɪɭɩɩ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɨɞɢɧɨɱɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ. 
ɋɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ – ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɧɚ 
ɥɶɞɭ. 
Ƚɢɛɤɨɫɬɶ. 
Ⱦɜɢɝɚɬ.- ɤɨɨɪɞɢɧɚɰ.. 

ɋɪɟɞɧɹɹ 

3 Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɝɪɭɩɩ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɨɞɢɧɨɱɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ. 
ɋɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɢɥɨɜɵɯ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ – ɫɢɥɨɜɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 
Ƚɢɛɤɨɫɬɶ. 
Ⱦɜɢɝɚɬ.- ɤɨɨɪɞɢɧɚɰ.. 

Ȼɨɥɶɲɚɹ 

4 Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɝɪɭɩɩ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɨɞɢɧɨɱɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ. 
ɋɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɧɚ ɥɶɞɭ. 
Ƚɢɛɤɨɫɬɶ. 
Ⱦɜɢɝɚɬ.- ɤɨɨɪɞɢɧɚɰ.. 

Ȼɨɥɶɲɚɹ 

5 Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɝɪɭɩɩ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɨɞɢɧɨɱɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ. 
ɋɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɨɛɳɟɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ  
ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 

ɋɪɟɞɧɹɹ 

 

6 ɋɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ  
(ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɥɟɞɨɜɨɣ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ). 

ɋɪɟɞɧɹɹ 

 

ɉɪɢɦɟɪɧɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ  ɭɪɨɜɟɧɶ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚ 2 – ɷɬɚɩɚ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɩɨ ɋɌɉ ɞɥɹ ɝɪɭɩɩ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ  

 



Ⱦɧɢ 

ɆɄɐ 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɍɪɨɜɟɧɶ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 

1 Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɝɪɭɩɩ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɨɞɢɧɨɱɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ. 
ɋɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɧɚ ɥɶɞɭ 

Ƚɢɛɤɨɫɬɶ. 
Ⱦɜɢɝɚɬ.- ɤɨɨɪɞɢɧɚɰ.. 

         ɋɪɟɞɧɹɹ 

2  ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɝɪɭɩɩ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ. 
ɋɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ - ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɧɚ 
ɥɶɞɭ. 
Ƚɢɛɤɨɫɬɶ. 
Ⱦɜɢɝɚɬ.- ɤɨɨɪɞɢɧɚɰ.. 

        ɋɪɟɞɧɹɹ 

3 Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɝɪɭɩɩ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɨɞɢɧɨɱɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ. 
ɋɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ - ɫɢɥɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. 
ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ. 
Ƚɢɛɤɨɫɬɶ. 
Ⱦɜɢɝɚɬ.- ɤɨɨɪɞɢɧɚɰ.. 

        Ȼɨɥɶɲɚɹ 

4 Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɝɪɭɩɩ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɨɞɢɧɨɱɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ. 
ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ. 
Ƚɢɛɤɨɫɬɶ. 
Ⱦɜɢɝɚɬ.- ɤɨɨɪɞɢɧɚɰ.. 

         ɋɪɟɞɧɹɹ 

5 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɝɪɭɩɩ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ. 
ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ. 
ɋɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. 
Ƚɢɛɤɨɫɬɶ  
 

         Ȼɨɥɶɲɚɹ 

 

6 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ. 
ɋɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 
ɋɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɨɛɳɟɣ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ. 
Ƚɢɛɤɨɫɬɶ. 
 

           ɋɪɟɞɧɹɹ 

 

ɉɪɢɦɟɪɧɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ  ɭɪɨɜɟɧɶ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɚ ɩɨ ɋɌɉ ɞɥɹ ɝɪɭɩɩ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ  

 

Ⱦɧɢ  
ɆɄɐ 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɍɪɨɜɟɧɶ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 

1 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 
ɨɞɢɧɨɱɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ. 
ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ. 
Ƚɢɛɤɨɫɬɶ. 
Ⱦɜɢɝɚɬ.- ɤɨɨɪɞɢɧɚɰ.. 

ɋɪɟɞɧɹɹ 

2 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɝɪɭɩɩ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ. 
ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ. 
Ƚɢɛɤɨɫɬɶ. 

ɋɪɟɞɧɹɹ 



3 Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
Ƚɢɛɤɨɫɬɶ. 

Ȼɨɥɶɲɚɹ 

4 Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
Ƚɢɛɤɨɫɬɶ. 

Ȼɨɥɶɲɚɹ 

5 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ. 
Ƚɢɛɤɨɫɬɶ. 
ɉɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɪɚɡɝɪɭɡɤɚ 

 

ɇɟɛɨɥɶɲɚɹ 

 

6 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 
ɨɞɢɧɨɱɧɨɝɨ ɤɚɬɚɧɢɹ. 
ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɮɪɚɝɦɟɧɬɨɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦ. 
Ƚɢɛɤɨɫɬɶ. 

ɋɪɟɞɧɹɹ 

 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɈɎɉ – ɋɎɉ  ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɩɟɪɟɯɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɞɥɹ ɝɪɭɩɩ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ 1-3 ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

 

ȼɢɞ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ 
Ⱦɨɡɢɪɨɜɤɚ ɜ ɨɞɧɨɦ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ 

 ɡɚɧɹɬɢɢ 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɈɎɉ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɥɟɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɢ: 
ɦɧɨɝɨɫɤɨɤɢ, 
ɱɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ, 
ɛɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ, 
ɛɟɝ ɫ ɯɨɞɚ,  
ɛɟɝ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɮɪɨɧɬɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ 
ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

ɦɟɬɚɧɢɹ, 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɹ, 
ɨɬɠɢɦɚɧɢɹ, 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɩɪɟɫɫ: 
ɫɝɢɛɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɤ ɧɨɝɚɦ, ɢ ɫɨ 
ɫɤɪɭɱɢɜ.;"ɥɨɞɨɱɤɚ" 

ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɨɡɵ ɥɨɞɨɱɤɢ, 
ɉɪɵɠɤɢ ɫɨ ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ: 
ɞɜɨɣɧɵɟ, 
ɬɪɨɣɧɵɟ, 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ, 
ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɜɵɫɨɬɭ ɢ ɞɥɢɧɭ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɬɟɧɧɢɫɧɵɦ ɦɹɱɨɦ: 
ɩɨɞɛɪɨɫɢɬɶ, ɩɨɜɟɪɧɭɬɶɫɹ 1 ɨɛɨɪɨɬ, 
ɩɨɣɦɚɬɶ (ɜɩɪɚɜɨ-ɜɥɟɜɨ). 
 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ: 
ɤɨɥɟɫɨ, 
ɤɭɜɵɪɤɢ, 
ɦɨɫɬɢɤ; ɯɨɞɶɛɚ ɜ ɦɨɫɬɢɤɟ, 
ɩɟɪɟɜɨɪɨɬ ɱɟɪɟɡ ɫɬɨɣɤɭ ɜ ɦɨɫɬɢɤ, 
ɲɩɚɝɚɬɵ. 
 

Ȼɨɥɶɲɨɣ ɬɟɧɧɢɫ. 
ȼɨɥɟɣɛɨɥ 

Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ 

 

 

 

20-30ɦ x 2 

10ɦ x 4 

30ɦ  
30ɦ 

25-30-60ɦ 

 

10-15ɪɚɡ 

2-3 ɩɨɞɯɨɞɚ 

2-3 ɩɨɞɯɨɞɚ 

2-3 ɩɨɞɯɨɞɚ 

2-3 ɩɨɞɯɨɞɚ 

20ɦ 

30ɫɟɤ 

3-4 ɩɨɞɯɨɞɚ 

20-30ɫɟɤ 

2-3ɩɨɞɯɨɞɚ 

2-3ɩɨɞɯɨɞɚ 

20 ɪɚɡ 

1ɦɢɧ 

1ɦɢɧ 30ɫɟɤ 

5-7 ɪɚɡ 

 

 

5-10 ɪɚɡ 

 

 

 

 

 

1ɱ 

40 ɦɢɧ 

40 ɦɢɧ 

 

Ȼɵɫɬɪɨɬɚ, ɫɤɨɪ.-ɫɢɥɨɜ., 
ɜɵɧɨɫɥɢɜ., ɫɩɟɰ. ɜɵɧɨɫɥɢɜ., 
ɫɢɥɚ, ɛɵɫɬɪɨɬɚ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɤɨɨɪɞ, 
ɩɨɞɜɢɠ. ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ʉɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ, ɝɢɛɤɨɫɬɶ, 
ɩɨɞɜɢɠɧ. ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ, ɛɵɫɬɪɨɬɚ 
ɪɟɚɤɰɢɢ, ɞɢɫɰ. ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

 

 

ɋɤɨɪɨɫɬɶ, ɛɵɫɬɪɨɬɚ ɪɟɚɤɰɢɢ, 
ɫɩɟɰ. ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ,  
ɩɫɢɯɨɷɦɨɰ. ɪɚɡɝɪɭɡɤɚ. 



ɋɎɉ 

 

 

 

 

Ʉɪɭɝɨɜɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ 

(ɉɪɨɝɪɚɦɦɧɵɣ ɛɟɝ) 
ȼɪɚɳɟɧɢɹ ɦɚɥɟɧɶɤɢɦɢ ɩɪɵɠɤɚɦɢ ɧɚ ɞɜɭɯ 
ɧɨɝɚɯ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɦɟɫɬɟ ɜɨɤɪɭɝ ɫɟɛɹ. 
ɋɤɪɟɫɬɧɵɣ ɛɟɝ ɜ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ. 
Ɍɭɪɵ ɜɩɪɚɜɨ-ɜɥɟɜɨ ɫ ɜɵɟɡɞɨɦ. 
Ȼɟɞɭɢɧɫɤɢɣ. 
ɍɫɤɨɪɟɧɢɟ. 
ɍɩɪ. ɧɚ ɩɪɟɫɫ: 
ɍɩɪ. ɞɥɹ ɦɵɲɰ ɫɩɢɧɵ: 
Ȼɟɝ ɫɩɢɧɨɣ, ɜɡɝɥɹɞ ɱɟɪɟɡ ɩɪɚɜɨɟ ɩɥɟɱɨ. 
Ɉɬɠɢɦɚɧɢɹ. 
ɉɪɵɠɤɢ ɜɜɟɪɯ,  
Ȼɟɝ ɫɩɢɧɨɣ, ɜɡɝɥɹɞ ɱɟɪɟɡ ɥɟɜɨɟ 

ɩɥɟɱɨ. 
Ɇɧɨɝɨɫɤɨɤɢ. 
ɍɩɪ. ɫ ɬɟɧɧɢɫɧɵɦ ɦɹɱɨɦ: ɩɨɞɛɪɨɫɢɬɶ, 
ɩɨɜɟɪɧɭɬɶɫɹ 1 ɨɛɨɪɨɬ, ɩɨɣɦɚɬɶ, ɜɥɟɜɨ-

ɜɩɪɚɜɨ. 
ɍɩɪ. ɫ ɪɟɡɢɧɨɣ: ɫɧɢɡɭ ɪɭɤɢ ɫ ɪɟɡɢɧɨɣ 
ɜɵɛɪɨɫɢɬɶ ɜɜɟɪɯ, ɫɡɚɞɢ ɪɭɤɢ ɜɵɛɪɨɫɢɬɶ 
ɜɩɟɪɟɞ. 
ɉɪɵɠɤɢ ɫɨ ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ: ɞɜɨɣɧɵɟ - ɬɪɨɣɧɵɟ. 
ɬɭɪɵ ɫ ɜɵɟɡɞɨɦ. 
2 ɚɤɫɟɥɶ ɩɨɞɪɹɞ. 
Ȼɟɝ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɶɸ 200ɦ. 
Ʉɪɭɝɨɜɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɫ 
ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɦ ɨɬɞɵɯɚ ɞɨ 3-6 ɦɢɧ  

 

 

 

10-15 ɫɟɤ 

15ɦ 

8 ɪɚɡ 

2 ɪɚɡɚ 

15 ɦ 

15 

15 

10 ɦ 

15 

4-5 

10 

 

15 ɦ 

 

5 x 5 

5 ɪɚɡ 

15-20 

 

 

20-30 ɪɚɡ 

3 ɪɚɡɚ 

3 ɪɚɡɚ 

200ɦ 

 

1-2 ɩɨɞɯɨɞɚ 

 

 

 

 

ɋɤɨɪ.-ɫɢɥ., ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, 
ɫɩɟɰ. ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ, 
ɞɜɢɝɚɬ.-ɤɨɨɪɞɢɧɚɰ., 
ɩɫɢɯɨɷɦɨɰ. ɪɚɡɝɪɭɡ.  

ɋɎɉ 

I.ɂɦɢɬ 

ɚɰɢɨɧɧɵɟ 
ɭɩɪ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11. 

ɏɨɪɟɨɝɪɚ
-ɮɢɹ 

 

Ɍɭɪɵ: 
ɞɜɨɣɧɵɟ, 
ɞɜɚ ɞɜɨɣɧɵɯ ɩɨɞɪɹɞ, 
2,5 ɨɛɨɪɨɬɚ, 
3-ɵɟ ɢ ɛɨɥɟɟ. 
ɬɭɪ ɫ ɜɵɟɡɞɨɦ 2-2,5 ɨɛ. 
2 ɚɤɫɟɥɶ  
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɪɟɡɢɧɨɣ: 
ɫɡɚɞɢ ɪɭɤɢ ɫ ɪɟɡɢɧɨɣ ɜɵɤɢɧɭɬɶ ɜɩɟɪɟɞ, 
ɪɟɡɢɧɚ ɜ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɟ, - ɫɩɪɚɜɚ- ɫɨɛɪɚɬɶ ɜ 
ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɭ ɫɨ ɫɤɪɭɱ. ɬɭɥɨɜɢɳ. 
Ȼɟɞɭɢɧɫɤɢɣ, ɩɨɞɪɹɞ ɜ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ. 
ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɨɡɵ ɜɵɟɡɞɚ ɫ ɥɟɜɨɣ ɢ ɩɪɚɜɨɣ 
ɧɨɝɢ. 
Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɜɪɚɳɟɧɢɟ:  
ɥɚɫɬɨɱɤɚ, ɜɨɥɱɨɤ, ɛɢɥɶɦɚɧ, ɫɦɟɧɚ ɧɨɝ, 
ɥɚɫɬɨɱɤɚ, ɫɤɪɟɫɬɧɵɣ ɡɚɯɜɚɬ, ɡɚɬɹɠɤɚ ɜɵɲɟ 
ɝɨɥɨɜɵ ɜɩɟɪɟɞ, ɜɢɧɬ  
(ɤɚɠɞɚɹ ɩɨɡɚ ɩɨ ɬɪɢ ɫɱɟɬɚ). 
 

Ʉɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ ɷɤɡɟɪɫɢɫ  
 

 

ɇɚɪɨɞɧɨ-ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɣ ɬɚɧɟɰ (ɪɭɫɫɤɢɣ, 
ɜɨɫɬɨɱɧɵɣ, ɰɵɝɚɧɫɤɢɣ). 
 

 

 

 

“Ⱦɠɚɡ-ɤɥɚɫɫ” (ɦɨɞɟɪɧ). 
 

 

 

5-6 ɪɚɡ 

3-5 ɪɚɡ 

4-5 ɪɚɡɚ 

5 ɪɚɡ 

2-3 ɪɚɡɚ 

7ɪɚɡ 

 

 

10-15 ɪɚɡ 

 

5-7 ɪɚɡ 

 

10 ɪɚɡ 

 

 

3-5 ɪɚɡ 

30 ɫɟɤ; 1 ɦɢɧ; 1 
ɦɢɧ.30 ɫɟɤ  
 

2-3 ɪɚɡɚ 

30ɦɢɧ 

 

 

 

 

20-30ɦɢɧ 

 

 

 

1ɱ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ʉɨɨɪɞ., ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ, ɫɢɥɚ ɦɵɲɰ, 
ɨɪɢɟɧɬɢɪ. ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. 
Ɋɚɡɜ. ɪɢɬɦɚ, ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɨɟɞ. 
ɨɛɪɚɡɚ, ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 
ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɬɟɥɨɦ, ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɫɬɶ. 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɨɫɬɶ ɫɨɟɞ. ɨɛɪɚɡɚ, 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɜɵɪɚɡ. 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

 



 
ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 

 
ɇɚɩɪɚɜɥɟɧ 

ɧɨɫɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ 
Ⱦɨɡɢɪɨɜɤɚ ɜ ɨɞɧɨɦ 
ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ 

ɋɢɥɚ ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ ɞɨ ɩɪɟɞɟɥɚ (ɞɨ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɪɚɛɨɬɵ): 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɹ, 
ɨɬɠɢɦɚɧɢɹ. 
Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɨɬɹɝɨɳɟɧɢɟɦ (ɜɧɟɲɧɢɦ ɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɬɟɥɨɦ). 
Ɇɟɬɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɜɥɟɜɨ, ɜɩɪɚɜɨ, ɧɚɡɚɞ). 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɧɚ ɩɪɟɫɫ (ɩɪɹɦɵɯ ɢ ɤɨɫɵɯ ɦ-ɰ). 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɦɵɲɰ ɫɩɢɧɵ (ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢ ɫɨ 
ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟɦ). 
ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ  ɩɨɡɵ . 

 

 

15 ɪɚɡ 

20 ɪɚɡ 

 

 

 

 

10-15 x 3 ɪɚɡ 

 

 

10-20-30-45 ɫɟɤ 

 

 

ɋɤɨɪ.-ɫɢɥɨɜ. ȼɫɟ ɫɢɥɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɡɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɢ ɜɪɟɦɟɧɢ 
ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫɨ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɦɢ ɭɩɪ.: 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɹ, 
ɨɬɠɢɦɚɧɢɹ, 
ɩɢɫɬɨɥɟɬɢɤ 

ɍɩɪ. ɧɚ ɩɪɟɫɫ. 
ɍɩɪ. ɞɥɹ ɦɵɲɰ ɫɩɢɧɵ. 
Ɇɧɨɝɨɫɤɨɤɢ. 
Ɇɧɨɝɨɫɤɨɤɢ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ. 
ɩɪɵɠɤɨɜɵɟ ɭɩɪ. ɧɚ ɫɬɨɩɭ 

 

 

 

10-15 (ɫ) 
15 (ɫ) 
5 

10 ɪɚɡ x 3 

30ɫɟɤ 

20-30ɦ 

20-30ɦ 

20-30ɦ 

 

 

ɋɤɨɪɨɫɬɶ ɋɤɚɤɚɥɤɚ: 
ɞɜɨɣɧɵɟ ɩɪɨɤɪɭɬɵ, 
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɹ (2x2-ɵɯ  ɧɚ ɞɜɭɯ; 2x2-ɵɯ ɧɚ ɤɚɠɞ.; 1x3-ɨɣ), 
ɬɪɨɣɧɵɟ ɩɪɨɤɪɭɬɵ. 
Ȼɟɝ ɫ ɭɫɤɨɪɟɧɢɟɦ. 
Ȼɟɝ ɫ ɯɨɞɚ. 
ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ. 
ɍɩɪ. ɫ ɪɟɡɢɧɨɣ. 

 

Ⱦɨ ɩɚɞɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 

Ⱦɨ ɩɚɞɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 

Ⱦɨ ɩɚɞɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 

Ⱦɨ ɩɚɞɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 

30ɦ 

30ɦ 

10ɦ x 4 

10 -15ɪɚɡ 

ɋɤɨɪ. 
ɜɵɧɨɫɥɢɜ.  

ȼɫɟ ɭɩɪ. ɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɧɚ t’, ɧɚ ɤɨɥ-ɜɨ ɩɨɜɬɨɪɨɜ. 
Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪ. 
Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɛɟɝ. 
Ȼɟɝ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɮɪɨɧɬɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
Ȼɟɝ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɫɤɨɪɨɫɬɢ.   
ȼ ɤɪɭɝɨɜɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ ɫɤɨɪ.-ɫɢɥ. ɢ ɫɢɥɨɜ ɭɩɪ. ɧɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ. 

 

 

 

 

 

 

ɋɩɟɰ. 
ɜɵɧɨɫɥɢɜ. 

ȼ ɤɪɭɝɨɜɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɟ ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɭɩɪ. 
ɇɚ ɮɨɧɟ ɭɫɬɚɥɨɫɬɢ ɭɩɪ. ɧɚ ɥɨɜɤɨɫɬɶ ɢ ɫɥɨɠɧɨ-ɤɨɨɪɞ. ɭɩɪ., 
ɫɤɨɪɨɫɬ.-ɫɢɥɨɜ. ɭɩɪ.  

ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

ɨɬ 2-3 ɦɢɧ. ɞɨ 5-8 ɦɢɧ. 

Ʌɨɜɤɨɫɬɶ ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ. 
ɗɫɬɚɮɟɬɵ. 
ɍɩɪ. ɫ ɬɟɧɧɢɫɧɵɦ ɦɹɱɨɦ. 
ɍɩɪ. ɫɨ ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ. 
ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ. 
Ʉɭɜɵɪɤɢ (ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ). 
Ʉɨɥɟɫɨ (ɩɪɚɜɵɦ ɢ ɥɟɜɵɦ ɛɨɤɨɦ). 
Ɇɨɫɬɢɤɢ. 
ɉɟɪɟɜɨɪɨɬɵ ɱɟɪɟɡ ɫɬɨɣɤɭ ɜ ɦɨɫɬɢɤ. 

20-30 ɦɢɧ 

20-30 ɦɢɧ 

20 ɦɢɧ 

7-10 ɦɢɧ 

20-30 ɦɢɧ 

3 x 3 

5 x 5 

5-7 

5 ɪɚɡ 

Ȼɵɫɬɪɨɬɚ ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪ. ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ.  



ɪɟɚɤɰɢɢ ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪ. ɢɡ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ. 
ɋɤɚɤɚɥɤɚ: 3-ɵɟ ɩɪɨɤɪɭɬɵ. 
Ɍɭɪɵ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥ-ɜɨ ɨɛɨɪɨɬɨɜ. 
ɋɩɪɵɝɢɜɚɧɢɹ ɫ ɜɵɩɪɵɝɢɜɚɧɢɟɦ   

 

 

5’ 
5 ɪɚɡ 

7-10 ɪɚɡ 

Ⱦɜɢɝ.-ɤɨɨɪɞ. Ɍɭɪɵ (ɜɥɟɜɨ-ɜɩɪɚɜɨ ɧɚ ɦɚɤɫ-ɢɦɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɛɨɪɨɬɨɜ). 
Ɍɭɪɵ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɩɨɡɢɰɢɣ ɪɭɤ. 
Ʉɪɭɝɨɜɵɟ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɫɨ ɫɤɚɤɚɥɤɨɣ – ɬɭɪ (8 x 8). 

ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɨɡɵ ɜɵɟɡɞɚ ɧɚ t’. 
ɂɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɭɩɪ. 
ɏɨɪɟɨɝɪɚɮɢɹ. 
Ʉɨɦɛɢɧɚɰɢɹ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ. 
Ȼɟɝɨɜɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɪɢɬɦɚ, ɫɤɨɪɨɫɬɢ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 
Ƚɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɢɟ. ɭɩɪ. 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ.  
ɉɥɚɜɚɧɢɟ. 
ɈɊɍ. 
ɋɬɨɣɤɚ ɧɚ ɪɭɤɚɯ. 
Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɜɪɚɳɟɧɢɟ. 

5 x 5 

 

5-7 ɪɚɡ 

2 ɪɚɡɚ 

 

30ɫɟɤ-1 ɦɢɧ-1 ɦɢɧ.30 ɫɟɤ 

10-15 ɦɢɧ 

1ɱ 

1 ɦɢɧ 30 ɫɟɤ 

25-30 ɫɟɤ 

Ƚɢɛɤɨɫɬɶ Ⱥɤɬɢɜɧɚɹ ɢ ɩɚɫɫɢɜɧɚɹ. 
Ɇɨɫɬɢɤɢ. 
ɒɩɚɝɚɬɵ. 
Ȼɢɥɶɦɚɧ. 
Ɂɚɯɜɚɬɵ ɧɨɝɢ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɚɫɬɨɱɤɢ. 

 

 
4. ɋɢɫɬɟɦɚ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɡɚɱɟɬɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ 

 

4.1. Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɬɛɨɪɚ 

ɉɪɢ ɨɬɛɨɪɟ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ ɧɚ ɷɬɚɩ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦɢ ɩɨ ɨɰɟɧɤɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɜɢɞɚ, ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ  ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 20. 

Ⱦɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɢɫɯɨɞɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɨɛɳɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɟɟ 
ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ: 
- ɛɟɝ 30 ɦ: ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɫɬɚɞɢɨɧɟ ɢɥɢ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɨɦ ɦɚɧɟɠɟ ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ. 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɜ ɡɚɛɟɝɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɟɝɭɳɢɟ ɧɟ 
ɞɨɥɠɧɵ ɦɟɲɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ. 

- ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3ɯ10 ɦ: ɬɟɫɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɞɨɪɨɠɤɟ ɞɥɢɧɨɣ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 10ɦ. Ɂɚ ɱɟɪɬɨɣ 
«ɫɬɚɪɬ» ɢ «ɮɢɧɢɲ» - ɞɜɚ ɩɨɥɭɤɪɭɝɚ ɪɚɞɢɭɫɨɦ 50 ɫɦ. ɇɚ ɞɚɥɶɧɢɣ ɩɨɥɭɤɪɭɝ ɤɥɚɞɟɬɫɹ 
ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɣ ɤɭɛɢɤ (5 ɫɦ). ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ ɫɨ ɫɬɚɪɬɚ ɛɟɠɢɬ ɤ ɮɢɧɢɲɭ, ɨɛɟɝɚɟɬ ɩɨɥɭɤɪɭɝ, 
ɛɟɪɟɬ ɤɭɛɢɤ ɢ ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ ɫɬɚɪɬɭ. 

- ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ: ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɬɨɥɱɤɨɦ ɫ ɞɜɭɯ ɧɨɝ ɫ ɜɡɦɚɯɨɦ ɪɭɤ ɨɬ ɥɢɧɢɢ ɢɥɢ 
ɤɪɚɹ ɞɨɫɤɢ ɧɚ ɫɬɚɞɢɨɧɟ ɢɥɢ ɜ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɨɦ ɦɚɧɟɠɟ. ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɞɥɢɧɵ ɩɪɵɠɤɚ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ  ɪɭɥɟɬɤɨɣ. 

- ɉɪɵɠɨɤ ɜɜɟɪɯ ɫ ɦɟɫɬɚ: ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɬɨɥɱɤɨɦ ɫ ɞɜɭɯ ɧɨɝ ɫ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟɦ ɧɚ ɞɜɟ ɧɨɝɢ ɫ 
ɜɡɦɚɯɨɦ ɪɭɤ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɟ ɦɟɫɬɨ. ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɜɵɫɨɬɵ ɩɪɵɠɤɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɢɛɨɪɚ Ⱥɛɚɥɚɤɨɜɚ. 

- ɉɨɞɴɟɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ (ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ ɜ ɦɢɧ.): ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ, ɧɚɯɨɞɹɫɶ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɥɟɠɚ ɧɚ 
ɫɩɢɧɟ, ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɬɭɥɨɜɢɳɟ ɞɨ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɡɚɬɟɦ ɫɧɨɜɚ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ 
ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɬɛɨɪɚ  ɞɟɬɟɣ  ɜ ɝɪɭɩɩɵ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

(1 ȽɈȾ ɈȻɍɑȿɇɂə ɉɈ ȺȽȺɉɈȼɈɃ ȼ.ȼ.) 
 

 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɢ ɨɰɟɧɤɚ 

ɏɨɪɨɲɨ ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ ɉɥɨɯɨ 

Ɉɰɟɧɤɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɜɢɞɚ 



Ⱦɥɢɧɚ ɲɟɢ ɇɨɪɦɚɥɶɧɚɹ  ɋɪɟɞɧɹɹ  Ʉɨɪɨɬɤɚɹ  
Ɏɨɪɦɚ ɫɩɢɧɵ ɉɪɹɦɚɹ  ɋɭɬɭɥɨɜɚɬɚɹ  ɋɭɬɭɥɚɹ  

Ⱦɥɢɧɚ ɧɨɝ 
Ⱦɥɢɧɧɵɟ, 
ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɟ 

ɇɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ 
ɤɨɪɨɱɟ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ 
ɞɥɢɧɵ 

Ʉɨɪɨɬɤɢɟ  

Ɏɨɪɦɚ ɧɨɝ 

ɉɪɹɦɵɟ ɫ 
ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ 
ɢɫɤɪɢɜɥɟɧɢɟɦ ɢɤɪ, 
ɝɨɥɟɧɢ 

Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɢɫɤɪɢɜɥɟɧɢɟ ɝɨɥɟɧɢ 
– ɜɵɫɬɭɩɚɧɢɟ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɥɨɞɵɠɟɤ 

ɏ-ɨɛɪɚɡɧɵɟ, Ɉ-

ɨɛɪɚɡɧɵɟ ɜɵɫɬɭɩɚɧɢɟ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ 
ɧɚɞɦɵɳɟɥɨɤɨɜ ɛɟɞɪɚ 

ɉɨɥɧɨɬɚ ɧɨɝ 
ɇɢɠɧɟɫɪɟɞɧɹɹ 
ɭɩɢɬɚɧɧɨɫɬɶ 

ɋɪɟɞɧɹɹ ɭɩɢɬɚɧɧɨɫɬɶ 
ȼɵɲɟ ɫɪɟɞɧɟɣ 
ɭɩɢɬɚɧɧɨɫɬɢ 

Ɏɨɪɦɚ ɬɚɡɚ ɍɡɤɢɣ  ɋɪɟɞɧɢɣ  ɒɢɪɨɤɢɣ  
ɉɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ 

ɉɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ 
ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ. 
ɉɚɫɫɢɜɧɵɣ ɩɨɞɴɟɦ ɧɨɝɢ 
ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɜɵɜɨɞ ɟɟ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ 

ɇɨɝɚ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬɫɹ 
ɥɟɝɤɨ ɞɨ ɭɪɨɜɧɹ 
ɩɥɟɱ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ 

ɇɨɝɚ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬɫɹ 
ɥɟɝɤɨ ɧɢɠɟ ɭɪɨɜɧɹ 
ɩɥɟɱ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ, ɧɨ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 
ɱɟɦ ɧɚ 100º 

ɇɨɝɚ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬɫɹ 
ɧɢɠɟ ɭɪɨɜɧɹ 90º ɢ 
ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɫ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ 

ȼɵɜɨɪɨɬɧɨɫɬɶ ɫɬɨɩ: 1 
ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɡɢɰɢɹ 

ɋɩɨɤɨɣɧɨ 
ɨɩɢɪɚɟɬɫɹ ɧɚ ɜɫɸ 
ɫɬɭɩɧɸ ɢ ɦɨɠɟɬ 
ɩɨɞɧɹɬɶ ɩɚɥɶɰɵ 
ɧɨɝ ɜɜɟɪɯ 

ɋɬɨɢɬ ɧɚ ɜɫɟɣ ɫɬɨɩɟ, 
ɧɨ ɧɟ ɦɨɠɟɬ 
ɪɚɡɨɝɧɭɬɶ ɩɚɥɶɰɵ ɧɨɝ 
ɜɜɟɪɯ 

Ɉɩɢɪɚɟɬɫɹ ɧɚ ɛɨɥɶɲɨɣ 
ɩɚɥɟɰ ɧɨɝɢ, ɫɬɭɩɧɢ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɜɟɪɧɭɬɵ 
ɜɧɭɬɪɶ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨɟ ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ 
ɤɨɪɩɭɫɚ, ɛɟɡ ɫɦɟɳɟɧɢɹ 
ɧɨɝ 

ȼɪɚɳɟɧɢɟ ɜɩɪɚɜɨ 
ɢɥɢ ɜɥɟɜɨ ɛɨɥɟɟ 
ɱɟɦ 90º 

ȼɪɚɳɟɧɢɟ ɜɩɪɚɜɨ 
ɢɥɢ ɜɥɟɜɨ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ 
ɧɚ 90º 

Ʉɨɪɩɭɫ ɦɚɥɨ 
ɫɤɪɭɱɢɜɚɟɬɫɹ 

Ƚɢɛɤɨɫɬɶ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ. 
(ɉɚɫɫɢɜɧɵɣ ɧɚɤɥɨɧ 
ɜɩɟɪɟɞ ɢɡ ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ 
ɩɪɹɦɵɯ ɧɨɝɚɯ, ɩɹɬɤɢ ɢ 
ɧɨɫɤɢ ɜɦɟɫɬɟ) 

Ƚɨɥɨɜɨɣ ɤɚɫɚɟɬɫɹ 
ɤɨɥɟɧɟɣ ɧɨɝ 

ɇɟ ɞɨɫɬɚɟɬ ɝɨɥɨɜɨɣ 
ɤɨɥɟɧɟɣ ɧɨɝ, ɧɨ 
ɞɨɫɬɚɟɬ ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɞɨ 
ɩɨɥɚ 

ɇɟ ɞɨɫɬɚɟɬ ɤɨɧɱɢɤɚɦɢ 
ɩɚɥɶɰɟɜ ɞɨ ɩɨɥɚ 

ɇɚɤɥɨɧ ɧɚɡɚɞ (ɫɬɨɹ ɧɚ 
ɩɪɹɦɵɯ ɧɨɝɚɯ ɞɟɪɠɚɫɶ 
ɪɭɤɚɦɢ ɡɚ ɨɩɨɪɭ) 

ɏɨɪɨɲɢɣ ɩɪɨɝɢɛ ɜ 
ɩɨɹɫɧɢɰɟ ɢ ɩɨ 
ɜɫɟɦɭ 
ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɭ 

ɏɨɪɨɲɢɣ ɩɪɨɝɢɛ ɜ 
ɩɨɹɫɧɢɰɟ, ɧɨ ɧɟ ɩɨ 
ɜɫɟɣ ɞɥɢɧɟ 
ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ 

ɋɥɚɛɵɣ ɩɪɨɝɢɛ ɜ 
ɩɨɹɫɧɢɰɟ 

ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɬɚɬɨɤɢɧɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɉɪɨɛɚ Ɋɨɦɛɟɪɝɚ 

ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɫ ɡɚɤɪɵɬɵɦɢ ɝɥɚɡɚɦɢ ɫɬɨɢɬ ɜ 
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɫɬɨɩɵ ɧɨɝ ɧɚ 
ɨɞɧɨɣ ɥɢɧɢɢ, ɨɞɧɚ ɩɟɪɟɞ ɞɪɭɝɨɣ, ɪɭɤɢ 
ɜɵɬɹɧɭɬɵ ɜɩɟɪɟɞ 

ɍɫɬɨɣɱɢɜɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ. 
Ⱦɨɩɭɫɬɢɦɨ ɥɟɝɤɨɟ 
ɩɨɤɚɱɢɜɚɧɢɟ 

ɇɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ, 
ɪɟɡɤɨɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ 
ɬɟɥɚ ɜ ɬɭ ɢɥɢ ɜ ɞɪɭɝɭɸ 
ɫɬɨɪɨɧɭ 

ɉɪɨɛɚ əɪɨɰɤɨɝɨ 

ɇɟɩɪɟɪɵɜɧɨɟ ɜɪɚɳɟɧɢɟ ɝɨɥɨɜɨɣ ɜ ɨɞɧɭ 
ɫɬɨɪɨɧɭ ɬɟɦɩ: 2 ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɜ ɫɟɤɭɧɞɭ 

ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
20 ɫɟɤɭɧɞ ɩɨɫɥɟ 
ɧɚɱɚɥɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɉɚɞɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟ 2 
ɨɛɨɪɨɬɨɜ 

Ɉɬɨɥɢɬɨɜɚɹ  ɪɟɚɤɰɢɹ ȼɨɱɟɤɚ 

ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɫ ɡɚɤɪɵɬɵɦɢ ɝɥɚɡɚɦɢ ɧɚ 
ɜɪɚɳɚɸɳɟɦɫɹ ɤɪɟɫɥɟ, ɬɭɥɨɜɢɳɟ ɧɚɤɥɨɧɟɧɨ 
ɜɩɟɪɟɞ ɧɚ 90 ɝɪɚɞɭɫɨɜ. 
Ɍɟɦɩ: 5 ɨɛɨɪɨɬɨɜ ɡɚ 10 ɫɟɤɭɧɞ, ɩɨɫɥɟ 5-ɬɢ ɫɟɤ. 
ɩɚɭɡɵ ɜɫɬɚɬɶ ɢ ɜɵɩɪɹɦɢɬɶɫɹ 

ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ 
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɥɟɝɤɨɟ 
ɩɨɤɚɱɢɜɚɧɢɟ 

Ɋɟɡɤɨɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ 
ɬɟɥɚ ɫ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɵɦ 
ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ 



Ɉɰɟɧɤɚ ɫɥɭɯɚ 

ȼɵɫɬɭɤɢɜɚɧɢɟ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɪɢɬɦɚ 
ȼɵɫɬɭɤɢɜɚɟɬ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 

ȼɵɫɬɭɤɢɜɚɟɬ ɧɟ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 

ɏɨɞɶɛɚ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ ɫ ɦɟɧɹɸɳɢɦɫɹ ɪɢɬɦɨɦ, 
ɬɟɦɩɨɦ 

ɏɨɞɶɛɨɣ ɱɟɬɤɨ 
ɜɵɪɚɠɚɟɬ ɬɟɦɩ 
ɦɭɡɵɤɢ 

ɇɟ ɜɵɪɚɠɚɟɬ ɬɟɦɩ 
ɦɭɡɵɤɢ 

Ƚɪɭɩɩɵ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɩɨɤɚɡɚɧɧɵɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɩɪɢ ɩɪɢɟɦɟ. 

ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɜ Ⱦɘɋɒ , ɚ ɬɚɤɠɟ ɡɚɞɚɱɢ ɷɬɚɩɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɸ ɜ ɮɢɝɭɪɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ, ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɬɟɫɬɨɜ ɩɨ ɈɎɉ, ɋɎɉ ɢ ɥɟɞɨɜɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɞɥɹ ɍɌȽ, ɝɪɭɩɩ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɢ ɜɵɫɲɟɝɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ 
ɦɨɠɧɨ ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɭɪɨɜɧɟɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ.  

 

ȼɅɂəɇɂȿ 

ɎɂɁɂɑȿɋɄɂɏ ɄȺɑȿɋɌȼ ɂ ɌȿɅɈɋɅɈɀȿɇɂə ɇȺ ɊȿɁɍɅɖɌȺɌɂȼɇɈɋɌɖ 

ɉɈ ȼɂȾɍ ɋɉɈɊɌȺ ɎɂȽɍɊɇɈȿ ɄȺɌȺɇɂȿ ɇȺ ɄɈɇɖɄȺɏ          (ɬɚɛ. №20) 
 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɬɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɟ ɍɪɨɜɟɧɶ ɜɥɢɹɧɢɹ 

ɋɤɨɪɨɫɬɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 2 

Ɇɵɲɟɱɧɚɹ ɫɢɥɚ 2 

ȼɟɫɬɢɛɭɥɹɪɧɚɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ 3 

ȼɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ 2 

Ƚɢɛɤɨɫɬɶ 3 

Ʉɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 3 

Ɍɟɥɨɫɥɨɠɟɧɢɟ 3 

 

ɍɫɥɨɜɧɵɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ: 
3 - ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ; 
2 - ɫɪɟɞɧɟɟ ɜɥɢɹɧɢɟ; 
1 - ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ. 

 
4.2. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɩɟɪɟɜɨɞɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ  1 ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ  

4.3. ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ  
 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

Ȼɚɥɥɵ ɘɧɨɲɢ Ⱦɟɜɭɲɤɢ 

1 ɝɨɞ 1 ɝɨɞ 

Ɉɛɳɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

 

Ȼɟɝ 30 ɦɟɬɪɨɜ (ɫɟɤ.) 5 7,2 7,4 

4 7,4 7,6 

3 7,8 7,8 

2 8,0 8,0 

1 9,0 8,1 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

 

ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3ɯ10 (ɫɟɤ.) 5 9,6 9,8 

4 9,8 9,9 

3 9,9 10,0 

2 10,0 10,1 

1 10,1 10,2 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

 



ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ 
(ɫɦ.) 

5 100 100 

4 98 99 

3 97 98 

2 96 97 

1 95 96 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

 

ɉɪɵɠɨɤ ɜɜɟɪɯ ɫ ɦɟɫɬɚ 
(ɫɦ.) 

5 24 22 

4 23 21 

3 22 20 

2 21 19 

1 20 18 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

 

ɉɨɞɴɟɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ 
(ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ ɜ ɦɢɧ.) 

5 12 11 

4 11 10 

3 10 9 

2 9 8 

1 8 7 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

Ɉɬɠɢɦɚɧɢɹ  
(ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ ɜ ɦɢɧ.) 

5 11 7 

4 10 6 

3 9 5 

2 8 4 

1 7 3 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 18 ɛɚɥɥɨɜ ɩɨ ɜɫɟɦ ɜɢɞɚɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

 

 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ Ȼɚɥɥɵ ɘɧɨɲɢ Ⱦɟɜɭɲɤɢ 

1 ɝɨɞ 1 ɝɨɞ 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

 

ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ ɧɚ 2 
ɧɨɝɚɯ 

(ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ ɜ ɦɢɧ.) 

5 60-56 60-56 

4 55-51 55-51 

3 50-47 50-47 

2 45-41 45-41 

1 40 40 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

 

ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ ɧɚ 1 
ɧɨɝɟ 

(ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ ɜ ɦɢɧ.) 

5 30/30 30/30 

4 29/29 29/29 

3 28/28 28/28 

2 27/27 27/27 

1 26/26 26/26 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

 

ȼɵɤɪɭɬ ɫ ɩɚɥɤɨɣ (ɜ ɫɦ.) 5 35 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 35 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

4 36-45 36-45 

3 46-55 46-55 

2 56-65 56-65 



1 66 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 66 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 9 ɛɚɥɥɨɜ ɩɨ ɜɫɟɦ ɜɢɞɚɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

 

Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɜɹɡɤɚ 

 

 

 

 

 

 

Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜɩɟɪёɞ, ɧɚɡɚɞ, 
ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ ɪɭɤɚɯ, ɦɨɫɬ, 
ɲɩɚɝɚɬɵ. 

5 ɋɜɹɡɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɫɥɢɬɧɨ 
ɫ ɯɨɪɨɲɟɣ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɨɣ, 
ɱɟɬɤɨɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, 
ɦɨɫɬ ɢɡ ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɧɨɝɚɯ ɫ 
ɩɨɞɴɟɦɨɦ, ɩɨɥɧɵɟ 
ɲɩɚɝɚɬɵ. 

ɋɜɹɡɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɫɥɢɬɧɨ ɫ 
ɯɨɪɨɲɟɣ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɨɣ, 
ɱɟɬɤɨɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɦɨɫɬ 
ɢɡ ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɧɨɝɚɯ ɫ 
ɩɨɞɴɟɦɨɦ, ɩɨɥɧɵɟ 
ɲɩɚɝɚɬɵ. 

4 ɋɪɟɞɧɢɣ ɬɟɦɩ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ, 
ɯɨɪɨɲɢɣ ɦɨɫɬ ɫ 
ɩɨɞɴɟɦɨɦ,  
2 ɩɨɥɧɵɯ ɲɩɚɝɚɬɚ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ ɬɟɦɩ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ, 
ɯɨɪɨɲɢɣ ɦɨɫɬ ɫ ɩɨɞɴɟɦɨɦ,  
2 ɩɨɥɧɵɯ ɲɩɚɝɚɬɚ. 

3 Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɬɟɦɩ, ɦɨɫɬ ɛɟɡ 
ɩɨɞɴɟɦɚ, ɨɞɢɧ ɩɨɥɧɵɣ 
ɲɩɚɝɚɬ. 

Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɬɟɦɩ, ɦɨɫɬ ɛɟɡ 
ɩɨɞɴɟɦɚ, ɨɞɢɧ ɩɨɥɧɵɣ 
ɲɩɚɝɚɬ. 

2 Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɬɟɦɩ, ɦɨɫɬ ɫ 
ɩɨɥɚ, ɨɞɢɧ ɩɨɥɧɵɣ 
ɲɩɚɝɚɬ. 

Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɬɟɦɩ, ɦɨɫɬ ɫ 
ɩɨɥɚ, ɨɞɢɧ ɩɨɥɧɵɣ ɲɩɚɝɚɬ. 

1 ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɜ ɫɜɹɡɤɟ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɵ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɜ ɫɜɹɡɤɟ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɵ 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

 

 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ Ȼɚɥɥɵ ɘɧɨɲɢ Ⱦɟɜɭɲɤɢ 

1 ɝɨɞ 1 ɝɨɞ 

Ɍɟɯɧɢɤɨ-ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ 

Ʌɟɞɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɋɤɨɥɶɠɟɧɢɟ ɩɟɪɟɛɟɠɤɨɣ: ɩɨ 
ɜɨɫɶɦɟɪɤɟ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ 

4 Ɍɨɥɱɤɢ ɪɟɛɪɨɦ ɛɟɡ 
ɡɭɛɰɨɜ, 
ɪɟɡɜɨɟ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ, 
ɯɨɪɨɲɚɹ ɨɫɚɧɤɚ. 

Ɍɨɥɱɤɢ ɪɟɛɪɨɦ ɛɟɡ ɡɭɛɰɨɜ, 
ɪɟɡɜɨɟ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ, ɯɨɪɨɲɚɹ 
ɨɫɚɧɤɚ. 

3 ɇɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ. 
Ɉɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ 
ɡɭɛɰɨɦ, ɪɟɡɜɨɟ 
ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ, ɯɨɪɨɲɚɹ 
ɨɫɚɧɤɚ. 

ɇɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ. 
Ɉɬɬɚɥɤɢɜɚɧɢɟ ɡɭɛɰɨɦ, ɪɟɡɜɨɟ 
ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ, ɯɨɪɨɲɚɹ ɨɫɚɧɤɚ. 

2 Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɩɨɝɪɟɲɧɨɫɬɢ ɜ 
ɬɟɯɧɢɤɟ ɬɨɥɱɤɚ, 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɨɫɚɧɤɢ, 
ɬɢɯɢɣ ɯɨɞ. 

Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɨɝɪɟɲɧɨɫɬɢ ɜ 
ɬɟɯɧɢɤɟ ɬɨɥɱɤɚ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ 
ɨɫɚɧɤɢ, ɬɢɯɢɣ ɯɨɞ. 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 



ɋɩɢɪɚɥɢ: Ʌɚɫɬɨɱɤɚ, 
ɩɢɫɬɨɥɟɬɢɤ ɜ ɫɜɹɡɤɟ ɜɩɟɪɟɞ 
ɧɚɡɚɞ ɧɚɪɭɠɭ ɢɥɢ ɜɧɭɬɪɶ ɩɨ 
ɤɪɭɝɭ 

4 Ɋɟɡɜɵɣ ɪɚɡɛɟɝ, 
ɤɪɚɫɢɜɚɹ ɥɚɫɬɨɱɤɚ, 
ɝɥɭɛɨɤɢɣ ɩɪɢɫɟɞ ɜ 
ɩɢɫɬɨɥɟɬɢɤɟ, 
ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ ɜ ɩɨɡɚɯ 
ɧɟ ɦɟɧɟɟ 10 ɫɟɤɭɧɞ. 
ɑɟɬɤɢɣ ɩɟɪɟɯɨɞ ɫ 
ɯɨɞɚ ɧɚɡɚɞ ɧɚ ɯɨɞ 
ɜɩɟɪɟɞ. Ɋɟɛɪɟɧɧɨɫɬɶ. 
ȼɵɯɨɞ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 
ɩɢɫɬɨɥɟɬɢɤ ɧɚ ɨɞɧɨɣ 
ɧɨɝɟ. 

Ɋɟɡɜɵɣ ɪɚɡɛɟɝ, ɤɪɚɫɢɜɚɹ 
ɥɚɫɬɨɱɤɚ, ɝɥɭɛɨɤɢɣ ɩɪɢɫɟɞ ɜ 
ɩɢɫɬɨɥɟɬɢɤɟ, ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ ɜ 
ɩɨɡɚɯ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 10 ɫɟɤɭɧɞ. 
ɑɟɬɤɢɣ ɩɟɪɟɯɨɞ ɫ ɯɨɞɚ ɧɚɡɚɞ 
ɧɚ ɯɨɞ ɜɩɟɪɟɞ. Ɋɟɛɪɟɧɧɨɫɬɶ. 
ȼɵɯɨɞ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 
ɩɢɫɬɨɥɟɬɢɤ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ. 

3 Ɋɟɡɜɵɣ ɪɚɡɛɟɝ, 
ɭɜɟɪɟɧɧɨɟ ɧɚɱɚɥɨ ɢ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɧɨ ɩɨɬɟɪɹ 
ɯɨɞɚ. 

Ɋɟɡɜɵɣ ɪɚɡɛɟɝ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɟ 
ɧɚɱɚɥɨ ɢ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɧɨ ɩɨɬɟɪɹ ɯɨɞɚ. 

2 ɇɟɭɜɟɪɟɧɧɵɣ ɪɚɡɛɟɝ, 
ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɟ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ, ɩɚɞɟɧɢɟ. 

ɇɟɭɜɟɪɟɧɧɵɣ ɪɚɡɛɟɝ, 
ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ, 
ɩɚɞɟɧɢɟ. 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

 

ɉɪɵɠɤɢ ɜ 1 ɨɛ.: 
ɉɟɪɟɤɢɞɧɨɣ, ɋɚɥɶɯɨɜ, Ɍɭɥɭɩ ɜ 
1 ɨɛ., Ʉɚɫɤɚɞ ɢɥɢ ɫɜɹɡɤɚ ɢɡ 
ɧɢɯ 

4 ɏɨɪɨɲɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, 
ɜɵɫɨɬɚ, ɥɟɝɤɨɫɬɶ 
ɨɬɪɵɜɚ, ɞɥɢɧɧɵɣ 
ɩɪɨɥɟɬ, ɜɵɟɡɞ ɫ 
ɧɚɛɨɪɨɦ ɫɤɨɪɨɫɬɢ. 

ɏɨɪɨɲɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɜɵɫɨɬɚ, 
ɥɟɝɤɨɫɬɶ ɨɬɪɵɜɚ, ɞɥɢɧɧɵɣ 
ɩɪɨɥɟɬ, ɜɵɟɡɞ ɫ ɧɚɛɨɪɨɦ 

ɫɤɨɪɨɫɬɢ. 

3 ɋɤɨɪɨɫɬɶ, ɥɟɝɤɨɫɬɶ 
ɨɬɪɵɜɚ, ɫɪɟɞɧɹɹ 
ɜɵɫɨɬɚ, ɤɨɪɨɬɤɢɣ 
ɜɵɟɡɞ. 

ɋɤɨɪɨɫɬɶ, ɥɟɝɤɨɫɬɶ ɨɬɪɵɜɚ, 
ɫɪɟɞɧɹɹ ɜɵɫɨɬɚ, ɤɨɪɨɬɤɢɣ 
ɜɵɟɡɞ. 

2 Ɇɚɥɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, 
ɧɢɡɤɢɣ ɩɪɵɠɨɤ, 
ɇɚ ɜɵɟɡɞɟ: ɩɚɞɟɧɢɟ, 
ɞɜɟ ɧɨɝɢ, ɧɟɞɨɤɪɭɬ  

Ɇɚɥɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɧɢɡɤɢɣ 
ɩɪɵɠɨɤ, 
ɇɚ ɜɵɟɡɞɟ: ɩɚɞɟɧɢɟ, ɞɜɟ 
ɧɨɝɢ, ɧɟɞɨɤɪɭɬ  

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

 

ȼɪɚɳɟɧɢɹ: ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ 4 8 ɨɛ 8 ɨɛ 

3 5 ɨɛ 5 ɨɛ 

2 3 ɨɛ 3 ɨɛ 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

 

ȼɫɟɝɨ ɩɨ ɥɟɞɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɧɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 21 ɛɚɥɥɚ 

 

ɉɨ ɜɫɟɦ ɜɢɞɚɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 54 ɛɚɥɥɨɜ. ɉɨ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ 
ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɡɚɱɟɬ. ȼɵɩɨɥɧɢɬɶ ɧɨɪɦɚɬɢɜ ɪɚɡɪɹɞɚ «ɘɧɵɣ ɮɢɝɭɪɢɫɬ». 

ɬɚɛɥɢɰɚ 28 

 

ɄɈɇɌɊɈɅɖɇɈ-ɉȿɊȿȼɈȾɇɕȿ ɇɈɊɆȺɌɂȼɕ 2 ȽɈȾȺ ɈȻɍɑȿɇɂə ɇȺ ɗɌȺɉȿ 
ɇȺɑȺɅɖɇɈɃ ɉɈȾȽɈɌɈȼɄɂ 

  
Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ Ȼɚɥɥɵ ɘɧɨɲɢ Ⱦɟɜɭɲɤɢ 



ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 2 ɝɨɞ 2 ɝɨɞ 

Ɉɛɳɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

 

Ȼɟɝ 30 ɦɟɬɪɨɜ (ɫɟɤ.) 5 6,9 7,2 

4 7,1 7,3 

3 7,2 7,4 

2 7,3 7,5 

1 7,5 7,6 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

 

ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3ɯ10 (ɫɟɤ.) 5 9,0 9,6 

4 9,1 9,8 

3 9,2 9,9 

2 9,3 10,0 

1 9,4 10,1 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

 

ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ 
(ɫɦ.) 

5 112 104 

4 111 103 

3 110 102 

2 109 101 

1 108 99 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

 

ɉɪɵɠɨɤ ɜɜɟɪɯ ɫ ɦɟɫɬɚ 
(ɫɦ.) 

5 27 25 

4 26 24 

3 25 23 

2 24 22 

1 23 21 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

 

ɉɨɞɴɟɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ  
(ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ ɜ ɦɢɧ.) 

5 13 12 

4 12 11 

3 11 10 

2 10 9 

1 9 8 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

Ɉɬɠɢɦɚɧɢɹ  
(ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ ɜ ɦɢɧ.) 

5 13 8 

4 12 7 

3 1 6 

2 10 5 

1 9 4 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 18 ɛɚɥɥɨɜ ɩɨ ɜɫɟɦ ɜɢɞɚɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

 

 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ Ȼɚɥɥɵ ɘɧɨɲɢ Ⱦɟɜɭɲɤɢ 

2 ɝɨɞ 2 ɝɨɞ 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

 



ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ ɧɚ 2 
ɧɨɝɚɯ 

(ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ ɜ ɦɢɧ.) 

5 70-66 70-66 

4 65-61 65-61 

3 60-56 60-56 

2 55-51 55-51 

1 45 45 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

 

ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ ɧɚ 1 
ɧɨɝɟ 

(ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ ɜ ɦɢɧ.) 

5 35/35 35/35 

4 34/34 34/34 

3 33/33 33/33 

2 32/32 32/32 

1 31/31 31/31 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

 

ȼɵɤɪɭɬ ɫ ɩɚɥɤɨɣ (ɜ ɫɦ.) 5 35 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 25 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

4 36-45 26-35 

3 46-55 36-45 

2 56-65 46-55 

1 66 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 56 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 12 ɛɚɥɥɨɜ ɩɨ ɜɫɟɦ ɜɢɞɚɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

 

Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɜɹɡɤɚ 

 

 

 

 

 

Ʉɨɥɟɫɨ ɜɩɪɚɜɨ, ɜɥɟɜɨ, 
ɫɬɨɣɤɚ ɧɚ ɪɭɤɚɯ, ɦɨɫɬ, 
ɲɩɚɝɚɬɵ. 

5 ɋɜɹɡɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ 
ɫɥɢɬɧɨ ɫ ɯɨɪɨɲɟɣ 
ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɨɣ, ɱɟɬɤɨɟ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɦɨɫɬ ɢɡ 
ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɧɨɝɚɯ ɫ 
ɩɨɞɴɟɦɨɦ, ɩɨɥɧɵɟ 
ɲɩɚɝɚɬɵ. 

ɋɜɹɡɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɫɥɢɬɧɨ 
ɫ ɯɨɪɨɲɟɣ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɨɣ, 
ɱɟɬɤɨɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, 
ɦɨɫɬ ɢɡ ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɧɨɝɚɯ ɫ 
ɩɨɞɴɟɦɨɦ, ɩɨɥɧɵɟ 
ɲɩɚɝɚɬɵ. 

4 ɋɪɟɞɧɢɣ ɬɟɦɩ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ, 
ɯɨɪɨɲɢɣ ɦɨɫɬ ɫ 
ɩɨɞɴɟɦɨɦ,  
2 ɩɨɥɧɵɯ ɲɩɚɝɚɬɚ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ ɬɟɦɩ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ, 
ɯɨɪɨɲɢɣ ɦɨɫɬ ɫ 
ɩɨɞɴɟɦɨɦ,  
2 ɩɨɥɧɵɯ ɲɩɚɝɚɬɚ. 

3 Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɬɟɦɩ, ɦɨɫɬ 
ɛɟɡ ɩɨɞɴɟɦɚ, ɨɞɢɧ 
ɩɨɥɧɵɣ ɲɩɚɝɚɬ. 

Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɬɟɦɩ, ɦɨɫɬ ɛɟɡ 
ɩɨɞɴɟɦɚ, ɨɞɢɧ ɩɨɥɧɵɣ 
ɲɩɚɝɚɬ. 

2 Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɬɟɦɩ, ɦɨɫɬ 
ɫ ɩɨɥɚ, ɨɞɢɧ ɩɨɥɧɵɣ 
ɲɩɚɝɚɬ. 

Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɬɟɦɩ, ɦɨɫɬ ɫ 
ɩɨɥɚ, ɨɞɢɧ ɩɨɥɧɵɣ 
ɲɩɚɝɚɬ. 

1 ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɜ ɫɜɹɡɤɟ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɵ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɜ ɫɜɹɡɤɟ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɵ 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ Ȼɚɥɥɵ ɘɧɨɲɢ Ⱦɟɜɭɲɤɢ 

2 ɝɨɞ 2 ɝɨɞ 

Ɍɟɯɧɢɤɨ - ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ 

Ʌɟɞɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɋɤɨɥɶɠɟɧɢɟ: Ɍɪɨɣɤɢ ɩɨ 
ɜɨɫɶɦɟɪɤɟ ȼɇ, ȼȼ, ɇɇ, ɇȼ. 

4 Ɍɨɥɱɤɢ ɪɟɛɪɨɦ 
ɤɨɧɶɤɚ ɛɟɡ ɡɭɛɰɨɜ, 
ɪɟɡɜɨɟ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ, 
ɯɨɪɨɲɚɹ ɨɫɚɧɤɚ. 
ɋɜɨɛɨɞɧɵɣ ɩɨɜɨɪɨɬ, 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ 
ɪɟɛɟɪɧɨɫɬɢ, ɞɥɢɧɧɵɟ 
ɞɭɝɢ, ɱɟɬɤɢɣ ɜɵɟɡɞ 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ. 

Ɍɨɥɱɤɢ ɪɟɛɪɨɦ ɤɨɧɶɤɚ ɛɟɡ 
ɡɭɛɰɨɜ, 
ɪɟɡɜɨɟ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ, ɯɨɪɨɲɚɹ 
ɨɫɚɧɤɚ. ɋɜɨɛɨɞɧɵɣ ɩɨɜɨɪɨɬ, 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɪɧɨɫɬɢ, 
ɞɥɢɧɧɵɟ ɞɭɝɢ, ɱɟɬɤɢɣ ɜɵɟɡɞ 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ. 

3 Ɇɚɥɵɣ ɯɨɞ, 
ɜɨɥɧɢɫɬɨɫɬɶ ɫɥɟɞɚ, 
ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɵɣ 
ɩɨɜɨɪɨɬ, ɩɨɞɬɨɥɱɤɢ. 

Ɇɚɥɵɣ ɯɨɞ, ɜɨɥɧɢɫɬɨɫɬɶ 
ɫɥɟɞɚ, ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɵɣ 
ɩɨɜɨɪɨɬ, ɩɨɞɬɨɥɱɤɢ. 

2 ɇɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɩɨɜɨɪɨɬɚ. 

ɇɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɨɜɨɪɨɬɚ. 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

 

ɋɩɢɪɚɥɢ: ɫɩɢɪɚɥɶ ɫ 
ɩɟɪɟɬɹɠɤɨɣ ɩɨ ɫɟɪɩɚɧɬɢɧɭ ɫ 
ɡɚɯɜɚɬɨɦ ɧɨɝɢ. 

4 Ʌɚɫɬɨɱɤɚ: ɧɨɝɚ ɜɵɲɟ 
ɝɨɥɨɜɵ «Ʉɨɷɧ» 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ 
ɝɟɨɦɟɬɪɢɢ, ɧɚɛɨɪ 
ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ, 
ɜ ɩɨɡɚɯ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 10 
ɫɟɤɭɧɞ. 

Ʌɚɫɬɨɱɤɚ: ɧɨɝɚ ɜɵɲɟ ɝɨɥɨɜɵ 
«Ʉɨɷɧ» ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ 
ɝɟɨɦɟɬɪɢɢ, ɧɚɛɨɪ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 
ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɹ, ɜ ɩɨɡɚɯ ɧɟ 
ɦɟɧɟɟ 10 ɫɟɤɭɧɞ. 

3 Ɋɟɡɜɵɣ ɪɚɡɛɟɝ 
ɭɜɟɪɟɧɧɨɟ ɧɚɱɚɥɨ ɢ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɧɨ ɩɨɬɟɪɹ 
ɯɨɞɚ 

Ɋɟɡɜɵɣ ɪɚɡɛɟɝ ɭɜɟɪɟɧɧɨɟ 
ɧɚɱɚɥɨ ɢ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɧɨ ɩɨɬɟɪɹ ɯɨɞɚ 

2 ɇɟɭɜɟɪɟɧɧɵɣ ɪɚɡɛɟɝ, 
ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɟ 

ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ, ɩɚɞɟɧɢɟ. 

ɇɟɭɜɟɪɟɧɧɵɣ ɪɚɡɛɟɝ, 
ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ, 
ɩɚɞɟɧɢɟ. 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

 

ɉɪɵɠɤɢ ɜ 1 ɨɛ.: 
Ɋɢɬɬɛɟɪɝɟɪ ɜ 1 ɨɛ. 
Ɏɥɢɩ ɜ 1 ɨɛ. 
Ʌɭɬɰ ɜ 1 ɨɛ. 
Ʉɚɫɤɚɞ ɢɥɢ ɫɜɹɡɤɚ ɢɡ ɧɢɯ 

(ɗɥɟɦɟɧɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨ 
ɠɟɪɟɛɶɟɜɤɟ) 

4 ɏɨɪɨɲɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, 
ɜɵɫɨɬɚ, ɥɟɝɤɨɫɬɶ 
ɨɬɪɵɜɚ, ɞɥɢɧɧɵɣ 
ɩɪɨɥɟɬ, ɜɵɟɡɞ ɫ 
ɧɚɛɨɪɨɦ ɫɤɨɪɨɫɬɢ. 

ɏɨɪɨɲɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɜɵɫɨɬɚ, 
ɥɟɝɤɨɫɬɶ ɨɬɪɵɜɚ, ɞɥɢɧɧɵɣ 
ɩɪɨɥɟɬ, ɜɵɟɡɞ ɫ ɧɚɛɨɪɨɦ 
ɫɤɨɪɨɫɬɢ. 

3 ɋɤɨɪɨɫɬɶ, ɥɟɝɤɨɫɬɶ 
ɨɬɪɵɜɚ, ɫɪɟɞɧɹɹ 
ɜɵɫɨɬɚ, ɤɨɪɨɬɤɢɣ 
ɜɵɟɡɞ. 

ɋɤɨɪɨɫɬɶ, ɥɟɝɤɨɫɬɶ ɨɬɪɵɜɚ, 
ɫɪɟɞɧɹɹ ɜɵɫɨɬɚ, ɤɨɪɨɬɤɢɣ 
ɜɵɟɡɞ. 



2 Ɇɚɥɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, 
ɧɢɡɤɢɣ ɩɪɵɠɨɤ, 
ɇɚ ɜɵɟɡɞɟ: ɩɚɞɟɧɢɟ, 
ɞɜɟ ɧɨɝɢ, ɧɟɞɨɤɪɭɬ  

Ɇɚɥɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɧɢɡɤɢɣ 
ɩɪɵɠɨɤ, 
ɇɚ ɜɵɟɡɞɟ: ɩɚɞɟɧɢɟ, ɞɜɟ 
ɧɨɝɢ, ɧɟɞɨɤɪɭɬ  

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

 

ȼɪɚɳɟɧɢɹ: ɜ ɩɢɫɬɨɥɟɬɢɤɟ ɢɥɢ 
ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɧɨɝ (ɩɨ ɠɟɪɟɛɶɟɜɤɟ) 

4 8 ɨɛ. 8 ɨɛ. 

3 5 ɨɛ. 5 ɨɛ. 
2 3 ɨɛ. 3 ɨɛ. 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

 

ȼɫɟɝɨ ɩɨ ɥɟɞɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɧɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 21 ɛɚɥɥɚ 

 

ɉɨ ɜɫɟɦ ɜɢɞɚɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 54 ɛɚɥɥɨɜ. ɉɨ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ 
ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɡɚɱɟɬ. ȼɵɩɨɥɧɢɬɶ ɧɨɪɦɚɬɢɜ ɪɚɡɪɹɞɚ «3 ɘɧɨɲɟɫɤɢɣ». 

 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɩɟɪɟɜɨɞɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ  3-ɝɨ ɝɨɞɚ  
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ  

 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

Ȼɚɥɥɵ ɘɧɨɲɢ Ⱦɟɜɭɲɤɢ 

3 ɝɨɞ 3 ɝɨɞ 

Ɉɛɳɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

 

Ȼɟɝ 30 ɦɟɬɪɨɜ (ɫɟɤ.) 5 6,6 6,9 

4 6,8 7,0 

3 6,9 7,1 

2 7,0 7,2 

1 7,1 7,3 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

 

ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3ɯ10 (ɫɟɤ.) 5 8,9 9,0 

4 9,0 9,1 

3 9,1 9,2 

2 9,2 9,3 

1 9,3 9,4 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

 

ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ 
(ɫɦ.) 

5 127 120 

4 126 119 

3 125 118 

2 124 117 

1 123 116 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

 

ɉɪɵɠɨɤ ɜɜɟɪɯ ɫ ɦɟɫɬɚ 
(ɫɦ.) 

5 30 27 

4 29 26 

3 28 25 

2 27 24 

1 26 23 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

 



ɉɨɞɴɟɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ  
(ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ ɜ ɦɢɧ.) 

5 14 13 

4 13 12 

3 12 11 

2 11 10 

1 10 9 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

Ɉɬɠɢɦɚɧɢɹ  
(ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ ɜ ɦɢɧ.) 

5 15 9 

4 14 8 

3 13 7 

2 12 6 

1 11 5 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 18 ɛɚɥɥɨɜ ɩɨ ɜɫɟɦ ɜɢɞɚɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

 

 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ Ȼɚɥɥɵ ɘɧɨɲɢ Ⱦɟɜɭɲɤɢ 

3 ɝɨɞ 3 ɝɨɞ 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

 

ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ ɧɚ 2 
ɧɨɝɚɯ 

(ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ ɜ ɦɢɧ.) 

5 80-76 80-76 

4 75-71 75-71 

3 70-66 70-66 

2 65-61 65-61 

1 60 60 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

 

ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ ɧɚ 1 
ɧɨɝɟ 

(ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ ɜ ɦɢɧ.) 

5 40/40 40/40 

4 39/39 39/39 

3 38/38 38/38 

2 37/37 37/37 

1 36/36 36/36 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

 

ȼɵɤɪɭɬ ɫ ɩɚɥɤɨɣ (ɜ ɫɦ.) 5 35 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 25 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

4 36-45 36-45 

3 46-55 46-55 

2 56-65 56-65 

1 66 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 66 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 19 ɛɚɥɥɨɜ ɩɨ ɜɫɟɦ ɜɢɞɚɦ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

 

Ⱥɤɪɨɛɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɜɹɡɤɚ 

 



ɋɬɨɣɤɚ. 
Ʉɨɥɟɫɨ ɜɥɟɜɨ, ɜɩɪɚɜɨ, 
ɤɭɜɵɪɨɤ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɚɡɚɞ, 
ɦɨɫɬ. 
ɉɨɞɩɪɵɠɤɚ ɜ ɪɭɫɫɤɨɦ 
ɲɩɚɝɚɬɟ. ɒɩɚɝɚɬɵ. 

5 Ɋɭɫɫɤɢɣ ɲɩɚɝɚɬ ɛɨɥɟɟ 
90ɝɪ. ɋɜɹɡɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ 
ɫɥɢɬɧɨ ɫ ɯɨɪɨɲɟɣ 
ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɨɣ, ɱɟɬɤɨɟ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɦɨɫɬ ɢɡ 
ɫɬɨɣɤɢ ɧɚ ɧɨɝɚɯ ɫ 
ɩɨɞɴɟɦɨɦ, ɩɨɥɧɵɟ 
ɲɩɚɝɚɬɵ. 

Ɋɭɫɫɤɢɣ ɲɩɚɝɚɬ ɛɨɥɟɟ 
90ɝɪ. ɋɜɹɡɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ 
ɫɥɢɬɧɨ ɫ ɯɨɪɨɲɟɣ 
ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɨɣ, ɱɟɬɤɨɟ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɦɨɫɬ ɢɡ ɫɬɨɣɤɢ 
ɧɚ ɧɨɝɚɯ ɫ ɩɨɞɴɟɦɨɦ, 
ɩɨɥɧɵɟ ɲɩɚɝɚɬɵ. 

4 ɋɪɟɞɧɢɣ ɬɟɦɩ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ. ɏɨɪɨɲɢɣ 
ɦɨɫɬ ɫ ɩɨɞɴɟɦɨɦ. 2 
ɩɨɥɧɵɯ ɲɩɚɝɚɬɚ. 
Ɋɭɫɫɤɢɣ ɲɩɚɝɚɬ 90ɝɪ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ ɬɟɦɩ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ. ɏɨɪɨɲɢɣ 
ɦɨɫɬ ɫ ɩɨɞɴɟɦɨɦ. 2 
ɩɨɥɧɵɯ ɲɩɚɝɚɬɚ. Ɋɭɫɫɤɢɣ 
ɲɩɚɝɚɬ 90ɝɪ. 

3 Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɬɟɦɩ. 
Ɇɨɫɬ ɛɟɡ ɩɨɞɴɟɦɚ ɨɞɢɧ 
ɩɨɥɧɵɣ ɲɩɚɝɚɬ. 
Ɋɭɫɫɤɢɣ ɲɩɚɝɚɬ 45ɝɪ. 

Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɬɟɦɩ. 
Ɇɨɫɬ ɛɟɡ ɩɨɞɴɟɦɚ ɨɞɢɧ 
ɩɨɥɧɵɣ ɲɩɚɝɚɬ. 
Ɋɭɫɫɤɢɣ ɲɩɚɝɚɬ 45ɝɪ. 

2 Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɬɟɦɩ. 
Ɇɨɫɬ ɫ ɩɨɥɚ ɨɞɢɧ 
ɩɨɥɧɵɣ ɲɩɚɝɚɬ. 

Ɇɟɞɥɟɧɧɵɣ ɬɟɦɩ. 
Ɇɨɫɬ ɫ ɩɨɥɚ ɨɞɢɧ ɩɨɥɧɵɣ 
ɲɩɚɝɚɬ. 

1 ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɜ ɫɜɹɡɤɟ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɵ. 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ ɜ ɫɜɹɡɤɟ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɵ. 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

 

 

 

 

 

 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ Ȼɚɥɥɵ ɘɧɨɲɢ Ⱦɟɜɭɲɤɢ 

3 ɝɨɞ 3 ɝɨɞ 

Ɍɟɯɧɢɤɨ - ɬɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ 

Ʌɟɞɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

Ɍɟɫɬɵ 1,2,3 

(ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɠɟɪɟɛɶɟɜɤɨɣ) 
4 ɏɨɪɨɲɚɹ ɨɫɚɧɤɚ, 

ɪɟɛɟɪɧɨɫɬɶ, 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ,  

ɏɨɪɨɲɚɹ ɨɫɚɧɤɚ, ɪɟɛɟɪɧɨɫɬɶ, 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ,  

3 ɉɥɨɯɚɹ ɪɟɛɟɪɧɨɫɬɶ. 
ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ 
ɝɟɨɦɟɬɪɢɢ. 
ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 
ɢ ɨɫɚɧɤɢ 

ɉɥɨɯɚɹ ɪɟɛɟɪɧɨɫɬɶ. 
ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɝɟɨɦɟɬɪɢɢ. 
ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɢ 
ɨɫɚɧɤɢ 

2 Ɍɢɯɢɣ ɯɨɞ, ɩɥɨɫɤɢɟ 
ɞɭɝɢ, ɩɥɨɯɚɹ 
ɪɟɛɟɪɧɨɫɬɶ, 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ, ɧɟ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɢɫɭɧɤɚ. 

Ɍɢɯɢɣ ɯɨɞ, ɩɥɨɫɤɢɟ ɞɭɝɢ, 
ɩɥɨɯɚɹ ɪɟɛɟɪɧɨɫɬɶ, 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ, ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɪɢɫɭɧɤɚ. 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 



ɋɩɢɪɚɥɶ ɩɨ ɜɨɫɶɦɟɪɤɟ ɫ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɤɨɪɚɛɥɢɤɨɜ ɢ 
ɫɥɨɠɧɵɯ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ 

4 Ʌɚɫɬɨɱɤɚ, «Ʉɨɭɷɧ», 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ 
ɝɟɨɦɟɬɪɢɢ, 
ɧɚɛɨɪ ɫɤɨɪɨɫɬɢ, 
ɫɥɨɠɧɵɟ ɤɨɪɚɛɥɢɤɢ, 
ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ ɜ ɩɨɡɚɯ 
ɧɟ ɦɟɧɟ 10 ɫɟɤɭɧɞ. 

Ʌɚɫɬɨɱɤɚ, «Ʉɨɭɷɧ», 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɝɟɨɦɟɬɪɢɢ, 
ɧɚɛɨɪ ɫɤɨɪɨɫɬɢ, ɫɥɨɠɧɵɟ 
ɤɨɪɚɛɥɢɤɢ, ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ ɜ 
ɩɨɡɚɯ ɧɟ ɦɟɧɟ 10 ɫɟɤɭɧɞ. 

3 Ɋɟɡɜɵɣ ɪɚɡɛɟɝ, 
ɭɜɟɪɟɧɧɨɟ ɧɚɱɚɥɨ ɢ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɧɨ ɩɨɬɟɪɹ 
ɯɨɞɚ. 

Ɋɟɡɜɵɣ ɪɚɡɛɟɝ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɟ 
ɧɚɱɚɥɨ ɢ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɧɨ ɩɨɬɟɪɹ ɯɨɞɚ. 

2 ɇɟɭɜɟɪɟɧɧɵɣ ɪɚɡɛɟɝ, 
ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɟ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ, ɩɚɞɟɧɢɟ. 

ɇɟɭɜɟɪɟɧɧɵɣ ɪɚɡɛɟɝ, 
ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ, 
ɩɚɞɟɧɢɟ. 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

ɉɪɵɠɤɢ ɜ 1 ɨɛ.: 
Ɏɥɢɩ ɜ 1 ɨɛ 

Ɋɢɬɬɛɟɪɝɟɪ ɜ 1 ɨɛ 

Ʌɭɬɰ ɜ 1 ɨɛ 

Ⱥɤɫɟɥɶ 1,5 ɨɛ 

2 ɋɚɥɶɯɨɜ 

2 Ɍɭɥɭɩ 

Ʉɚɫɤɚɞ ɢɥɢ ɫɜɹɡɤɚ ɢɡ ɧɢɯ 

 

4 ɏɨɪɨɲɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, 
ɜɵɫɨɬɚ, ɥɟɝɤɨɫɬɶ 
ɨɬɪɵɜɚ, ɞɥɢɧɧɵɣ 
ɩɪɨɥɟɬ, ɜɵɟɡɞ ɫ 
ɧɚɛɨɪɨɦ ɫɤɨɪɨɫɬɢ. 

ɏɨɪɨɲɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɜɵɫɨɬɚ, 
ɥɟɝɤɨɫɬɶ ɨɬɪɵɜɚ, ɞɥɢɧɧɵɣ 
ɩɪɨɥɟɬ, ɜɵɟɡɞ ɫ ɧɚɛɨɪɨɦ 
ɫɤɨɪɨɫɬɢ. 

3 ɋɤɨɪɨɫɬɶ, ɥɟɝɤɨɫɬɶ 
ɨɬɪɵɜɚ, ɫɪɟɞɧɹɹ 
ɜɵɫɨɬɚ, ɤɨɪɨɬɤɢɣ 
ɜɵɟɡɞ.  
Ⱦɥɹ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ 1,5 ɢ 
2 ɨɛ: ɧɟɞɨɤɪɭɬ ¼ ɨɛ 
ɧɚ ɨɞɧɭ ɧɨɝɭ. 

ɋɤɨɪɨɫɬɶ, ɥɟɝɤɨɫɬɶ ɨɬɪɵɜɚ, 
ɫɪɟɞɧɹɹ ɜɵɫɨɬɚ, ɤɨɪɨɬɤɢɣ 
ɜɵɟɡɞ.  
Ⱦɥɹ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ 1,5 ɢ 2 ɨɛ: 
ɧɟɞɨɤɪɭɬ ¼ ɨɛ ɧɚ ɨɞɧɭ ɧɨɝɭ. 

2 Ɇɚɥɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, 
ɧɢɡɤɢɣ ɩɪɵɠɨɤ, 
ɇɚ ɜɵɟɡɞɟ: ɩɚɞɟɧɢɟ, 
ɞɜɟ ɧɨɝɢ, ɧɟɞɨɤɪɭɬ. 
Ⱦɥɹ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ 1,5 ɢ 
2 ɨɛ: ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟ ɧɚ 
2 ɧɨɝɢ, ɩɚɞɟɧɢɟ, 
ɧɟɞɨɤɪɭɬ ɜ 0,5ɨɛ.  

Ɇɚɥɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɧɢɡɤɢɣ 
ɩɪɵɠɨɤ, 
ɇɚ ɜɵɟɡɞɟ: ɩɚɞɟɧɢɟ, ɞɜɟ 
ɧɨɝɢ, ɧɟɞɨɤɪɭɬ. 
Ⱦɥɹ ɩɪɵɠɤɨɜ ɜ 1,5 ɢ 2 ɨɛ: 
ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟ ɧɚ 2 ɧɨɝɢ, 
ɩɚɞɟɧɢɟ, ɧɟɞɨɤɪɭɬ ɜ 0,5ɨɛ.  

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

ȼɪɚɳɟɧɢɹ: ɜ ɥɚɫɬɨɱɤɟ ɢ ɜ 
ɥɚɫɬɨɱɤɟ ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɧɨɝ 

4 10 ɨɛ(6/6) 10 ɨɛ(6/6) 
3 8 ɨɛ (5/5) 8 ɨɛ (5/5) 
2 6 ɨɛ (3/3) 6 ɨɛ (3/3) 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɛɚɥɥɨɜ 

 

ȼɫɟɝɨ ɩɨ ɥɟɞɨɜɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɧɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 30 ɛɚɥɥɚ 

ɉɨ ɜɫɟɦ ɜɢɞɚɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 63 ɛɚɥɥɨɜ. ɉɨ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ 
ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɡɚɱɟɬ. ɉɨɞɬɜɟɪɞɢɬɶ ɧɨɪɦɚɬɢɜ ɪɚɡɪɹɞɚ «3 ɘɧɨɲɟɫɤɢɣ», ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɧɨɪɦɚɬɢɜ ɪɚɡɪɹɞɚ 
«2 ɘɧɨɲɟɫɤɢ 

 

                                         ɌɊȿɇɂɊɈȼɈɑɇɕɃ ɗɌȺɉ 

 

                                                        ɇɨɪɦɚɬɢɜɵ ɞɥɹ ɩɪɢɟɦɚ ɜ ɌȽ  
 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ  ɘɧɨɲɢ Ⱦɟɜɭɲɤɢ 



3 ɝɨɞ 3 ɝɨɞ 

Ɉɛɳɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  

Ȼɟɝ 30 ɦɟɬɪɨɜ 5 6,6 6,9 

4 6,8 7,0 

ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 

3ɯ10ɦ (ɫɟɤ) 
5 8,9 9,0 

4 9,0 9,1 

ɉɪɵɠɤɢ ɜ 

Ⱦɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ 

(ɫɦ) 
 

5 127 120 

4 126 119 

3 125 118 

ɉɪɵɠɨɤ ɜɜɟɪɯ 

ɋ ɦɟɫɬɚ 
5 30 27 

4 29 26 

ɉɨɞɴɟɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ  
(ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ ɜ ɦɢɧ) 

5 14 13 

4 13 12 

Ɉɬɠɢɦɚɧɢɹ 

(ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ ɜ ɦɢɧ) 
5 15 9 

4 14 8 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ ɧɚ 2 
ɧɨɝɚɯ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ ɜ 
ɦɢɧ) 

5 80-76 80-76 

4 75-71 75-71 

ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ ɧɚ 1 
ɧɨɝɟ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ ɜ ɦɢɧ) 

5 40/40 40/40 

4 39/39 39/39 

ȼɵɤɪɭɬ ɫ ɩɚɥɤɨɣ (ɫɦ) 5 35 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 25 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

4 35-45 26-35 

 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɩɨ ɈɎɉ 36 ɨɱɤɨɜ 

 

  ɘɧɨɲɢ Ⱦɟɜɭɲɤɢ 

Ⱥ
ɤɪ

ɨɛ
ɚɬ

ɢɱ
ɟɫ

ɤɚ
ɹ  

ɫɜ
ɹɡ

ɤɚ
 

 ɋɬɨɣɤɚ 

Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚɡɚɞ 

ɉɨɞɩɪɵɠɤɢ ɜ ɪɭɫɫɤɨɦ 
ɲɩɚɝɚɬɟ 

ɋɬɨɣɤɚ 

Ʉɭɜɵɪɨɤ ɜɩɟɪɟɞ ɧɚɡɚɞ 

ɉɨɞɩɪɵɠɤɢ ɜ ɪɭɫɫɤɨɦ 
ɲɩɚɝɚɬɟ 

5 ɋɜɹɡɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ 
ɫɥɢɬɧɨ ɫ ɯɨɪɨɲɟɣ 
ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɨɣ, ɱɟɬɤɢɦ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 
Ɋɭɫɫɤɢɣ ɲɩɚɝɚɬ ɛɨɥɟɟ 
90 ɝɪ. 

ɋɜɹɡɤɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɫɥɢɬɧɨ ɫ 
ɯɨɪɨɲɟɣ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɨɣ, 
ɱɟɬɤɢɦ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟɦ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. 
Ɋɭɫɫɤɢɣ ɲɩɚɝɚɬ ɛɨɥɟɟ 90 ɝɪ. 

4 ɋɪɟɞɧɢɣ ɬɟɦɩ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɏɨɪɨɲɢɣ ɦɨɫɬ 

Ɋɭɫɫɤɢɣ ɲɩɚɝɚɬ 90 ɝɪ. 

ɋɪɟɞɧɢɣ ɬɟɦɩ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɏɨɪɨɲɢɣ ɦɨɫɬ 

Ɋɭɫɫɤɢɣ ɲɩɚɝɚɬ 90 ɝɪ. 

 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 4 ɨɱɤɨɜ. 
Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɗɥɟɦɟɧɬɵ  ɘɧɨɲɢ Ⱦɟɜɭɲɤɢ 

ɋɤɨɥɶɠɟɧɢɟ  Ɍɟɫɬ 1.2.3 Ɍɟɫɬ 1.2.3 



4 ɏɨɪɨɲɚɹ Ɉɫɚɧɤɚ, 
Ɋɟɛɟɪɧɨɫɬɶ, 
ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ, 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɢɫɭɧɤɚ 

ɏɨɪɨɲɚɹ Ɉɫɚɧɤɚ, 
Ɋɟɛɟɪɧɨɫɬɶ, 
ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ, 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɢɫɭɧɤɚ 

3 ɉɥɨɯɚɹ ɪɟɛɟɪɧɨɫɬɶ 

ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɝɟɨɦɟɬɪɢɢ 

ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɢ 
ɨɫɚɧɤɢ 

ɉɥɨɯɚɹ ɪɟɛɟɪɧɨɫɬɶ 

ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɝɟɨɦɟɬɪɢɢ 

ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɢ 
ɨɫɚɧɤɢ 

 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɨɱɤɨɜ ɡɚ ɤɚɠɞɵɣ ɬɟɫɬ.  ȼɫɟɝɨ 9 ɨɱɤɨɜ. 
         

ɋɩɢɪɚɥɢ ɋɩɢɪɚɥɶ ɩɨ ɜɨɫɶɦёɪɤɟ ɫ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ 
ɤɨɪɚɛɥɢɤɨɜ ɢ ɫɥɨɠɧɵɯ 
ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ 

ɋɩɢɪɚɥɶ ɩɨ ɜɨɫɶɦёɪɤɟ ɫ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɤɨɪɚɛɥɢɤɨɜ ɢ 
ɫɥɨɠɧɵɯ ɩɨɜɨɪɨɬɨɜ 

 4 Ʌɚɫɬɨɱɤɚ 

«Ʉɨɷɧ» 

ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɝɟɨɦɟɬɪɢɢ 

ɧɚɛɨɪ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 

ɫɥɨɠɧɵɟ ɤɨɪɚɛɥɢɤɢ 

ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ ɜ ɩɨɡɚɯ ɧɟ 
ɦɟɧɟɟ 10 ɫɟɤɭɧɞ 

Ʌɚɫɬɨɱɤɚ 

«Ʉɨɷɧ» 

ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɝɟɨɦɟɬɪɢɢ 

ɧɚɛɨɪ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 

ɫɥɨɠɧɵɟ ɤɨɪɚɛɥɢɤɢ 

ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ ɜ ɩɨɡɚɯ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 
10 ɫɟɤɭɧɞ 

 3 Ɋɟɡɟɪɜɧɵɣ ɪɚɡɛɟɝ, 
ɭɜɟɪɟɧɧɨɟ ɧɚɱɚɥɨ ɢ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, 
ɧɨ ɩɨɬɟɪɹ ɯɨɞɚ 

Ɋɟɡɟɪɜɧɵɣ ɪɚɡɛɟɝ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɟ 
ɧɚɱɚɥɨ ɢ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɧɨ ɩɨɬɟɪɹ ɯɨɞɚ 

 

ɇɚɛɪɚɬɶ 3 ɨɱɤɚ 

 

ɉɪɵɠɤɢ Ⱥ 2ɋ 2Ɍ Ⱥ 2ɋ 2Ɍ 

 4 Ʌɟɝɤɢɣ ɨɬɪɵɜ. ȼɵɫɨɬɚ, 
ɦɹɝɤɨɟ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟ ɫ 
ɧɚɛɨɪɨɦ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɧɚ 
ɜɵɟɡɞɟ 

Ʌɟɝɤɢɣ ɨɬɪɵɜ. ȼɵɫɨɬɚ, 
ɦɹɝɤɨɟ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟ ɫ 
ɧɚɛɨɪɨɦ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɧɚ ɜɵɟɡɞɟ 

3 ɇɟɞɨɤɪɭɬ ¼ ɨɛ. ɧɚ ɨɞɧɭ 
ɧɨɝɭ 

ɇɟɞɨɤɪɭɬ ¼ ɨɛ. ɧɚ ɨɞɧɭ ɧɨɝɭ 

ȼɪɚɳɟɧɢɹ  ȼɪɚɳɟɧɢɟ 
ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɟ 

ȼɪɚɳɟɧɢɟ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɟ 

4 15 ɨɛ. 15 ɨɛ. 
3 10 ɨɛ. 10 ɨɛ. 

 

 

 

     ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 12 ɨɱɤɨɜ. Ʉɚɠɞɵɣ ɩɪɵɠɨɤ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɨɬɞɟɥɶɧɨ. 
 

Ɋɚɡɪɹɞ 2 ɸɧɨɲɟɫɤɢɣ 2 ɸɧɨɲɟɫɤɢɣ 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ 4 
ɪɚɡɚ 

ɂɡ ɧɢɯ 3 ɪɚɡɚ ɜɨɣɬɢ ɜ 6 
ɥɭɱɲɢɯ 

ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ 4 ɪɚɡɚ 

ɂɡ ɧɢɯ 3 ɪɚɡɚ ɜɨɣɬɢ ɜ 6 ɥɭɱɲɢɯ 

 

 



Ɍɟɫɬɵ ɩɨ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɸ (ɦɥɚɞɲɚɹ ɢ ɫɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɵ) 
 

 
Ɍɟɫɬ № 1 (ɦɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ) Ɍɟɫɬ № 2 (ɦɥɚɞɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ)            Ɍɟɫɬ № 3 (ɦɥɚɞɲɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ) 

1. ɉɨɞɤɥɚɞɤɢ-ɞɭɝɢ ɧɚɡɚɞ ɧɚɪɭɠɭ ɉɟɬɥɟɜɨɣ ɩɨɜɨɪɨɬ ɩɨ ɜɨɫɶɦɟɪɤɟ       1. Ⱦɜɭɤɪɚɬɧɵɟ ɬɪɨɣɤɢ 
.ɜɩɟɪɟɞ             

2. Ⱦɭɝɢ ɧɚɡɚɞ ɜɧɭɬɪɶ   ɧɚɪɭɠɭ                                                  2. Ⱦɜɭɤɪɚɬɧɵɟ ɬɪɨɣɤɢ ɜɩɟɪɟɞ  

3. Ⱦɭɝɢ ɧɚɡɚɞ ɧɚɪɭɠɭ ɫɤɪɟɳɟɧɢɟɦ ɫɩɟɪɟɞɢ                                                                           
                  ɜɧɭɬɪɶ 

 

Ɉɰɟɧɤɚ ɭɪɨɜɧɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

ɋɬɚɧɞɚɪɬɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɤɥɸɱɚɟɬ: 
 

1) ɛɟɝ 30 ɦ ɫɨ ɫɬɚɪɬɚ; 2) ɛɟɝ ɧɚ 1000 ɦɟɬɪɨɜ; 3) ɱɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3ɯ10 ɦ; 4) 10-

ɫɟɤɭɧɞɧɵɣ ɛɟɝ  ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɨɬɨɣ ɞɜɢɠɟɧɢɣ; 5) ɩɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ; 6) 
ɩɪɵɠɨɤ ɜɜɟɪɯ ɫ ɦɟɫɬɚ; 7) ɩɪɵɠɤɢ ɫ «ɩɪɢɛɚɜɤɚɦɢ»; 8) ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɢɡ ɜɢɫɚ ɧɚ ɪɭɤɚɯ; 9) ɛɪɨɫɨɤ 
ɧɚɛɢɜɧɨɝɨ ɦɹɱɚ; 10) ɜɵɤɪɭɬ ɫ ɩɚɥɤɨɣ; 11) ɧɚɤɥɨɧ ɜɩɟɪɟɞ. 

 

               Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 
 

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɞɟɥɢɬɶ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ  ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɟɞɢɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɜɫɟɯ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɲɤɨɥɵ (ɢɧɬɟɪɧɚɬɚ). Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ ɤɚɥɟɧɞɚɪɟɦ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ ȾɘɋɉȽ ɋȾɘɒɈɊ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɟ ɫɪɨɤɢ, (ɫɟɧɬɹɛɪɶ, 
ɦɚɣ – ɟɠɟɝɨɞɧɨ). Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɚɧɨɫɹɬ ɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɤɚɪɬɭ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ, 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɯɪɚɧɢɬɫɹ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɲɤɨɥɵ. ɉɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɜ ɞɪɭɝɭɸ ɫɩɨɪɬɢɜɧɭɸ 
ɲɤɨɥɭ ɨɧɚ ɫɥɭɠɢɬ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ɟɝɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜ ɫɩɢɫɤɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɢ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. 

ɇɢɠɟ ɞɚɧɚ ɤɪɚɬɤɚɹ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɸɧɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɩɨ 
ɭɤɚɡɚɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ. 

1) Ȼɟɝ 30 ɦ ɫ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ, ɫ. ɉɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɞɨɪɨɠɤɟ ɫɬɚɞɢɨɧɚ ɢɥɢ 
ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɧɟɠɚ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɨɛɭɜɢ ɛɟɡ ɲɢɩɨɜ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɬɚɪɬɭɸɳɢɯ ɜ ɡɚɛɟɝɟ 



ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɟɝɭɳɢɟ ɧɟ ɦɟɲɚɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ. ɉɨɫɥɟ 10-15-ɦɢɧɭɬɧɨɣ 
ɪɚɡɦɢɧɤɢ ɞɚɟɬɫɹ ɫɬɚɪɬ. 

2) Ȼɟɝ ɧɚ 1000 ɦɟɬɪɨɜ. ɦ. ɍɫɥɨɜɢɹ ɬɟ ɠɟ. 
3) ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 3ɯ10 ɦ. ɫ.  Ɍɟɫɬ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɜ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɡɚɥɟ ɧɚ ɪɨɜɧɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ 

ɞɥɢɧɨɣ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 12-13 ɦ. Ɉɬɦɟɪɹɸɬ 10-ɦɟɬɪɨɜɵɣ ɭɱɚɫɬɨɤ, ɧɚɱɚɥɨ, ɢ ɤɨɧɟɰ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɬɦɟɱɚɸɬ 
ɥɢɧɢɟɣ («ɫɬɚɪɬɨɜɚɹ» ɢ «ɮɢɧɢɲɧɚɹ» ɱɟɪɬɚ). Ɂɚ ɤɚɠɞɨɣ ɱɟɪɬɨɣ – ɞɜɚ ɩɨɥɭɤɪɭɝɚ ɪɚɞɢɭɫɨɦ 50 ɫɦ ɫ 
ɰɟɧɬɪɨɦ ɧɚ ɱɟɪɬɟ. ɇɚ ɞɚɥɶɧɢɣ ɩɨɥɭɤɪɭɝ ɡɚ ɮɢɧɢɲɧɨɣ ɥɢɧɢɟɣ ɤɥɚɞɭɬ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɣ ɤɭɛɢɤ (5 ɫɦ). 
ɋɩɨɪɬɫɦɟɧ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɡɚ ɛɥɢɠɧɟɣ ɱɟɪɬɨɣ ɞɨ ɥɢɧɢɢ ɫɬɚɪɬɚ ɢ ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ «ɋɌȺɊɌ» ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɛɟɝ 
ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɮɢɧɢɲɧɨɣ ɱɟɪɬɵ, ɨɛɟɝɚɟɬ ɩɨɥɭɤɪɭɝ, ɛɟɪɟɬ ɤɭɛɢɤ ɢ ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɞɨ ɥɢɧɢɢ ɫɬɚɪɬɚ. 
Ɂɚɬɟɦ ɤɥɚɞɟɬ ɤɭɛɢɤ (ɛɪɨɫɚɬɶ ɧɟ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ) ɜ ɩɨɥɭɤɪɭɝ ɧɚ ɫɬɚɪɬɨɜɨɣ ɥɢɧɢɢ ɢ ɫɧɨɜɚ ɛɟɠɢɬ ɤ 
ɞɚɥɶɧɟɣ ɮɢɧɢɲɧɨɣ ɱɟɪɬɟ, ɩɪɨɛɟɝɚɹ ɟɟ. ɍɱɢɬɵɜɚɸɬ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ ɨɬ ɤɨɦɚɧɞɵ 
«ɋɌȺɊɌ» ɢ  ɞɨ ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɢɹ ɥɢɧɢɢ ɮɢɧɢɲɚ. 

4) Ȼɟɝ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɜ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ ɬɟɦɩɟ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɟɝɨɜɵɯ ɲɚɝɨɜ. 
Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ  ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɨɫɬɟɣɲɟɝɨ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ: ɦɟɠɞɭ 
ɞɜɭɦɹ ɫɬɨɣɤɚɦɢ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 1 ɦɟɬɪɚ ɧɚɬɹɝɢɜɚɸɬ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɣ ɪɟɡɢɧɨɜɵɣ ɛɢɧɬ ɧɚ ɜɵɫɨɬɟ 
ɤɨɥɟɧɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɫɨɝɧɭɬɨɝɨ ɩɨɞ ɩɪɹɦɵɦ ɭɝɥɨɦ ɧɨɝɢ. ɉɨ ɤɨɦɚɧɞɟ “Ɇɚɪɲ” ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɧɚɱɢɧɚɟɬ 
ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɨɬɨɣ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɛɵɫɬɪɵɣ ɛɟɝ ɧɚ ɦɟɫɬɟ,  ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɤɚɫɚɹɫɶ ɛɟɞɪɨɦ ɧɨɝɢ 
ɧɚɬɹɧɭɬɨɣ ɪɟɡɢɧɵ (ɢ ɭɦɧɨɠɚɟɬɫɹ ɧɚ 2) . 

5) ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɫɦ. – ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɬɨɥɱɤɨɦ ɞɜɭɯ ɧɨɝ ɨɬ ɥɢɧɢɢ ɢɥɢ ɤɪɚɹ 
ɞɨɫɤɢ ɧɚ ɩɨɤɪɵɬɢɟ, ɢɫɤɥɸɱɚɸɳɟɟ ɠɟɫɬɤɨɟ ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟ. ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɞɚɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɵɠɤɚ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɚɥɶɧɨɣ ɪɭɥɟɬɤɨɣ. 

6) ɉɪɵɠɨɤ ɜɜɟɪɯ, ɫɦ. – ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɬɨɥɱɤɨɦ ɞɜɭɯ ɧɨɝ ɫɨ ɜɡɦɚɯɨɦ ɪɭɤ ɨɬ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 
ɩɨɥɚ. ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɜɵɫɨɬɵ ɩɪɵɠɤɚ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɪɭɥɟɬɤɨɣ ɢɥɢ ɫɚɧɬɢɦɟɬɪɨɜɨɣ ɥɟɧɬɨɣ, ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɤɟ 
Ⱥɛɚɥɚɤɨɜɚ. 

7) ɉɪɵɠɤɢ ɫ «ɩɪɢɛɚɜɤɚɦɢ». Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɯ ɩɪɢɛɚɜɥɟɧɢɣ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ. ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɥɟɞɭɸɳɚɹ: ɩɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ ɩɪɵɠɤɢ ɜ 
ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɝɪɚɧɢɰɵ, ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɭ ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ 
ɩɪɢɛɚɜɤɢ. 

ɇɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ¼ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɦɟɥɨɦ 
(ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɦ, ɧɟ ɦɟɲɚɸɳɢɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ) ɩɟɪɜɭɸ ɝɪɚɧɢɰɭ. Ʌɢɧɢɸ 
ɜɬɨɪɨɣ ɝɪɚɧɢɰɵ ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ¾ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. ȼ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɨɬɦɟɱɟɧɧɵɯ 
ɝɪɚɧɢɰ, ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɨɬ ɥɢɧɢɢ ɫɬɚɪɬɚ, ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ ɩɪɵɠɤɢ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ 
ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɹ ɢɯ ɞɚɥɶɧɨɫɬɶ. ɉɨɞɫɱɟɬ ɩɪɢɛɚɜɨɤ ɩɪɟɤɪɚɳɚɸɬ, ɤɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ ɞɨɫɬɢɝ ɜɬɨɪɨɣ 
ɝɪɚɧɢɰɵ (ɞɚɥɶɧɟɝɨ ɨɬ ɫɬɚɪɬɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚ) ɢɥɢ ɟɫɥɢ ɜ ɞɜɭɯ ɩɪɵɠɤɚɯ  ɩɨɞɪɹɞ ɨɧ ɧɟ «ɩɪɢɛɚɜɢɥ» 
ɞɥɢɧɭ ɩɪɵɠɤɚ. Ɂɚɫɱɢɬɵɜɚɸɬ ɩɪɵɠɤɢ («ɩɪɢɛɚɜɤɢ»), ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨ ɫɜɨɟɣ ɞɥɢɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɸɬ 
ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɟ. ɂɫɩɵɬɭɟɦɵɣ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɩɪɨɛɧɭɸ ɩɨɩɵɬɤɭ. 

8) ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɜ ɜɢɫɟ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ. ȼɵɩɨɥɧɹɟɬ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜɢɫ 
ɯɜɚɬɨɦ ɫɜɟɪɯɭ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɩɥɟɱ. Ɍɟɦɩ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɣ. ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɦ, ɟɫɥɢ ɩɪɢ ɫɝɢɛɚɧɢɢ ɪɭɤ ɩɨɞɛɨɪɨɞɨɤ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜɵɲɟ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɵ. ɇɟ 
ɡɚɫɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɩɪɢ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɨɦ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɪɭɤ ɢ ɬɭɥɨɜɢɳɚ. 

9) Ȼɪɨɫɨɤ ɧɚɛɢɜɧɨɝɨ ɦɹɱɚ ɜɟɫɨɦ 2 ɤɝ ɜɩɟɪɟɞ ɢɡ-ɡɚ ɝɨɥɨɜɵ, ɫɦ. ȼɵɩɨɥɧɹɸɬ ɢɡ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɢɞɹ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɦɹɱ ɜ ɜɵɬɹɧɭɬɵɯ ɪɭɤɚɯ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ. ɉɟɪɟɞ ɛɪɨɫɤɨɦ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧ 
ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɭ ɥɢɧɢɢ ɫɬɚɪɬ. ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɬɚɡɨɜɵɣ ɭɝɨɥ, ɨɛɪɚɡɭɟɦɵɣ ɩɪɢ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɢ 
ɧɨɝ, ɧɟ ɜɵɯɨɞɢɬ ɡɚ ɫɬɚɪɬɨɜɭɸ ɥɢɧɢɸ. Ⱦɚɥɶɧɨɫɬɶ ɛɪɨɫɤɚ ɢɡɦɟɪɹɟɬɫɹ ɪɭɥɟɬɤɨɣ. 

10) ȼɵɤɪɭɬ ɪɭɤ ɫ ɩɚɥɤɨɣ, ɫɦ. ɇɚ ɩɚɥɤɟ ɧɚɧɟɫɟɧɵ ɞɟɥɟɧɢɹ ɫ ɬɨɱɧɨɫɬɶɸ ɞɨ 1 ɫɦ (ɢɥɢ 
ɧɚɤɥɟɟɧɚ ɫɚɧɬɢɦɟɬɪɨɜɚɹ ɥɟɧɬɚ). ɂɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɬɨɹ ɪɭɤɢ ɜɧɢɡɭ ɯɜɚɬɨɦ ɩɚɥɤɢ ɫɜɟɪɯɭ. 
ɉɨɞɧɢɦɚɸɬ  ɩɪɹɦɵɟ ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ ɢ ɩɟɪɟɜɨɞɹɬ ɩɚɥɤɭ ɧɚɡɚɞ ɡɚ ɫɩɢɧɭ. ɇɟ ɫɝɢɛɚɹ ɪɭɤ ɜ ɥɨɤɬɟɜɵɯ 
ɫɭɫɬɚɜɚɯ, ɜɨɡɜɪɚɳɚɸɬ ɩɚɥɤɭ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. Ɉɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦɢ ɬɨɱɤɚɦɢ ɯɜɚɬɚ. 

11) ɇɚɤɥɨɧ ɜɩɟɪɟɞ, ɫɦ. ȼɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɫɬɨɹ ɧɚ ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɟɣɤɟ, 
ɧɨɝɢ ɜɦɟɫɬɟ, ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɵ. Ƚɥɭɛɢɧɭ ɧɚɤɥɨɧɚ ɢɡɦɟɪɹɸɬ ɩɨ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɸ ɦɟɠɞɭ ɤɨɧɱɢɤɚɦɢ 
ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ ɢ ɜɟɪɯɧɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ ɫɤɚɦɟɣɤɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 2-ɯ ɭɤɪɟɩɥɟɧɧɵɯ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨ ɤ 



ɫɤɚɦɟɣɤɟ ɥɢɧɟɟɤ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɧɭɥɟɜɵɟ ɨɬɦɟɬɤɢ ɫɨɜɩɚɞɚɥɢ ɫ ɜɟɪɯɧɢɦ ɤɪɚɟɦ ɫɤɚɦɟɣɤɢ. 
Ɉɞɧɚ ɥɢɧɟɣɤɚ ɨɛɪɚɳɟɧɚ ɜɜɟɪɯ, ɞɪɭɝɚɹ ɜɧɢɡ. ȿɫɥɢ ɤɨɧɱɢɤɢ ɩɚɥɶɰɟɜ ɢɫɩɵɬɭɟɦɨɝɨ ɧɢɠɟ ɜɟɪɯɧɟɝɨ 
ɤɪɚɹ ɫɤɚɦɟɣɤɢ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɡɚɩɢɫɵɜɚɸɬ ɫɨ ɡɧɚɤɨɦ   « + », ɟɫɥɢ ɜɵɲɟ – ɫɨ ɡɧɚɤɨɦ « - ».  

ɇɟ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɫɝɢɛɚɬɶ ɤɨɥɟɧɢ ɢ ɞɟɥɚɬɶ ɪɵɜɤɨɜɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɄɈɇɌɊɈɅɖɇɈ-ɉȿɊȿȼɈȾɇɕȿ ɇɈɊɆȺɌɂȼɕ ɉɈ ȽɈȾȺɆ ɈȻɍɑȿɇɂə 

ɇȺ ɌɊȿɇɂɊɈȼɈɑɇɈɆ ɗɌȺɉȿ 

 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵ
ɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

 ɘɧɨɲɢ Ⱦɟɜɭɲɤɢ 

1 

ɝɨɞ 

2 

ɝɨɞ 

3 

ɝɨɞ 

4 

ɝɨɞ 

5 

ɝɨɞ 

1 

ɝɨɞ 

2 

ɝɨɞ 

3 

ɝɨɞ 

4 

ɝɨɞ 

5 

ɝɨɞ 

Ɉɛɳɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɌȽ  ɌȽ  

 

1. Ȼɟɝ 30 

ɦɟɬɪɨɜ 
5 5,7 5,6 5,3 5,0 4,7 5,9 5,8 5,6 5,3 5,0 

4 5,8-

6,2 

5,7-

6,1 

5,4-

5,8 

5,1-

5,5 

4,8-

5,2 

6,0-

6,4 

5,9-

6,3 

5,7-

6,1 

5,4-5,8 5,1-5,5 

3 6,3-

6,7 

6,2-

6,6 

5,9-

6,3 

5,6-

6,0 

5,3-

5,7 

6,5-

6,9 

6,4-

6,8 

6,2-

6,6 

5,9-6,3 5,6-6,0 

2 6,8-

7,2 

6,7-

7,1 

6,4-

6,8 

6,1-

6,5 

5,8-

6,2 

7,0-

7,4 

6,9-

7,3 

6,7-

7,1 

6,4-6,8 6,1-6,5 

1 7,3 7,2 6,9 6,6 6,3 7,5 7,4 7,2 6,9 6,6 

2.  

Ȼɟɝ 1000 
ɦɟɬɪɨɜ 

Ɇɢɧ, ɫɟɤ 

5 4,0 3,9 3,7 3,5 3,3 4,2 4,0 3,9 3,7 3,5 

4 4,3 4,2 4,0 3,8 3,5 4,4 4,3 4,2 4,0 3,8 

3 5,1 5,0 4,9 4,6 4,5 5,3 5,1 5,0 4,9 4,6 

3.  

ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ 
ɛɟɝ 

3ɯ10ɦ (ɫɟɤ) 

5 7,8 7,7 7,5 7,3 7,0 8,1 8,0 7,7 7,5 7,1 

4 7,9-

8,4 

7,8-

8,3 

7,6-

8,0 

7,4-

7,8 

7,1-

7,5 

8,2-

8,7 

8,1-

8,6 

7,8-

8,2 

7,6-8,0 7,2-7,7 

3 8,5-

9,0 

8,4-

8,9 

8,1-

8,5 

7,9-

8,3 

7,6-

8,3 

8,8-

9,3 

8,7-

9,2 

8,3-

8,7 

8,1-8,5 7,8-8,3 

2 9,1-

9,6 

9,0-

9,5 

8,6-

9,2 

8,4-

8,8 

8,4-

8,8 

9,4-

9,9 

9,3-

9,8 

8,8-

9,2 

8,6-9,0 8,4-8,9 

1 9,7 9,6 9,3 8,9 8,9 10 9,9 9,3 9,1 9,0 

4.  

ɉɪɵɠɤɢ ɜ 
ɞɥɢɧɭ 

ɋ ɦɟɫɬɚ (ɫɦ) 

5 184 186 196 211 226 170 171 181 191 205 

4 170

-

184 

171-

185 

181-

195 

196-

210 

211-

225 

160-

169 

161-

170 

171-

180 

181-190 196-

205 

3 155

-

170 

156-

170 

166-

180 

181-

195 

196-

210 

150-

159 

151-

160 

161-

170 

171-180 186-

195 

2 140

-

154 

141-

155 

151-

165 

166-

180 

181-

195 

140-

149 

141-

150 

151-

160 

161-170 176-

185 

1 139 140 150 165 180 138 140 150 160 175 

5.  

ɉɪɵɠɨɤ 
ɜɜɟɪɯ ɫ ɦɟɫɬɚ 

5 41 43 48 55 60 33 35 41 45 49 

4 36-

40 

37-

42 

42-

47 

48-

54 

53-

59 

30-

32 

31-

34 

36-

40 

40-44 44-48 

3 31-

35 

31-

36 

37-

42 

41-

47 

46-

52 

26-

29 

27-

30 

31-

35 

35-39 39-43 

2 26-

30 

26-

30 

31-

35 

34-

40 

39-

45 

22-

24 

23-

26 

26-

30 

30-34 34-38 

1 25 24 30 33 38 21 22 25 29 33 



6. 

ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ 
ɢɡ ɜɢɫɚ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɪɚɡ 

5 10 11 13 15 18 7 8 9 10 14 

4 8-9 8-10 9-12 11-

14 

13-

17 

5-6 6-7 7-8 7-9 10-13 

3 5-6 5-7 5-8 7-10 8-12 3-4 4-5 4-6 4-6 6-9 

2 2-4 2-4 1-4 3-6 3-7 2-1 2-3 1-3 1-3 3-5 

1 1-0 1-0 0 2-0 2-0 1-0 1-0 0 0 2-0 

7.  

Ȼɪɨɫɨɤ 
ɧɚɛɢɜɧɨɝɨ 
ɦɹɱɚ 2 ɤɝ 
ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ 
ɢɡ-ɡɚ ɝɨɥɨɜɵ 

5 366 96 436 486 536 271 301 361 391 431 

4 316

-

365 

351-

395 

391-

435 

438-

485 

486-

535 

241-

270 

271-

300 

321-

360 

351-380 401-

430 

3 261

-

315 

306-

350 

346-

390 

386-

435 

436-

485 

211-

240 

241-

270 

281-

320 

311-350 371-

400 

2 211

-

260 

261-

305 

301-

346 

336-

385 

386-

435 

181-

210 

211-

240 

241-

280 

271-310 341-

370 

1 210 260 300 335 385 180 210 240 270 340 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 21 ɨɱɤɚ 

 

 

 

 

ɇɈɊɆȺɌɂȼɕ ɈɐȿɇɄɂ ɍɊɈȼɇə ɊȺɁȼɂɌɂə ɎɂɁɂɑȿɋɄɂɏ ɄȺɑȿɋɌȼ ɂ 
ȾȼɂȽȺɌȿɅɖɇɕɏ ɋɉɈɋɈȻɇɈɋɌȿɃ (ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟ) 

 

№ 
ɩ/ɩ 

ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ Ɉɰɟɧɤɚ, 
ɭɪɨɜɟɧɶ 

Ɇɚɥɶɱɢɤɢ Ⱦɟɜɨɱɤɢ 

8 Ȼɟɝ ɧɚ ɦɟɫɬɟ 10 ɫ. ɜ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦ ɬɟɦɩɟ, 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

5 68 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 66 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 

4 58-67 57-65 

3 48-57 47-56 

2 38-47 37-46 

1 37 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 36 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

9 ȼɵɤɭɪɬ ɫ ɩɚɥɤɨɣ, ɫɦ 5 35 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 25 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

4 36-45 26-35 

3 46-55 36-45 

2 56-65 46-55 

1 66 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 56 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 

10 ɇɚɤɥɨɧ ɜɩɟɪɟɞ, ɫɦ 5 11 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 16 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 

4 ɨɬ 0,5 ɞɨ 10,5 ɨɬ 5,5 ɞɨ 15,5 

3 ɨɬ 0 ɞɨ 10,0 ɨɬ –5 ɞɨ +5  
2 ɨɬ 10,5 ɞɨ -20,5 ɨɬ –5,5 ɞɨ -15 

1 ɨɬ 21 ɢ ɛɨɥɶɲɟ ɨɬ –16 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 

11 ɉɪɵɠɤɢ ɫ 
ɩɪɢɛɚɜɤɚɦɢ, 
(ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ) 

 ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ 

 10-11 12-13 14-15 

5 16 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 21 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 

 

25 ɢ ɛɨɥɶɲɟ 

4 10-15 11-20 16-25 

3 7-9 8-10 9-15 

2 4-6 5-7 6-8 

1 3 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 4 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 5 ɢ ɦɟɧɶɲɟ 

 



ɋɭɦɦɚɪɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɭɪɨɜɧɹ, ɜ ɛɚɥɥɚɯ-22 

 

ɋɎɉ  

ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ ɧɚ 
2 ɧɨɝɚɯ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ 
ɜ ɦɢɧ.) 

5 160 170 180 190 210 160 170 180 190 200 

4 140 160 170 180 190 140 160 170 180 190 

3 130 150 160 170 180 130 150 160 170 180 

2 120 140 150 160 170 120 140 150 160 170 

1 110 120 130 140 150 110 120 130 140 150 

ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ ɧɚ 
– ɧɨɝɚɯ (ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ 
ɜ ɦɢɧ.) 

5 80 85 90 95 105 80 85 90 95 100 

4 70 80 85 90 85 70 80 85 90 95 

3 65 75 80 85 90 65 75 80 85 90 

2 60 70 75 80 85 60 70 75 80 85 

1 55 60 65 70 75 55 60 65 70 75 

 

ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɫɤɚɤɚɥɤɟ ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɧɚ ɤɚɠɞɨɣ ɧɨɝɟ 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 9 ɨɱɤɨɜ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɨɱɤɨɜ ɡɚ ɤɚɠɞɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ 

ɌɌɆ  

ɗɥɟɦɟɧɬɵ  

ɋɤɨɥɶɠɟɧɢɟ  Ɍɟɫɬ 

1,2,3 

Ɍɟɫɬ 

1,2,3,

4,5,6 

Ɍɟɫɬ 

4,5,6 

ɒɚɝ
ɢ 

ɒɚɝ
ɢ 

Ɍɟɫɬ 

1,2,3 

Ɍɟɫɬ 

1,2,3,4,

5,6 

Ɍɟɫɬ 

4,5,6 

ɒɚɝɢ ɒɚɝɢ 

4 ɏɨɪɨɲɚɹ ɨɫɚɧɤɚ, ɪɟɛɟɪɧɨɫɬɶ, 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɢɫɭɧɤɚ. 

ɏɨɪɨɲɚɹ ɨɫɚɧɤɚ, ɪɟɛɟɪɧɨɫɬɶ, ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ 
ɫɤɨɪɨɫɬɢ. 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɢɫɭɧɤɚ. 

3 ɉɥɨɯɚɹ ɪɟɛɟɪɧɨɫɬɶ. 
ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɝɟɨɦɟɬɪɢɢ. 
ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɢ 
ɨɫɚɧɤɢ. 

ɉɥɨɯɚɹ ɪɟɛɟɪɧɨɫɬɶ. 
ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɝɟɨɦɟɬɪɢɢ. 
ɋɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɢ ɨɫɚɧɤɢ. 

2 Ɍɢɯɢɣ ɯɨɞ, ɩɥɨɫɤɢɟ ɞɭɝɢ, 
ɩɥɨɯɚɹ ɪɟɛɟɪɧɨɫɬɶ, ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ. 

Ɍɢɯɢɣ ɯɨɞ, ɩɥɨɫɤɢɟ ɞɭɝɢ, ɩɥɨɯɚɹ 
ɪɟɛɟɪɧɨɫɬɶ, ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ. 

 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɨɱɤɨɜ ɡɚ ɤɚɠɞɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ. 
ɇɨɦɟɪ ɢɫɩɨɥɧɹɟɦɨɝɨ ɬɟɫɬɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɠɟɪɟɛɶɟɜɤɟ. 
ɋɩɢɪɚɥɢ 

 4 Ʌɚɫɬɨɱɤɚ, «Ʉɨɷɧ», 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɝɟɨɦɟɬɪɢɢ, ɧɚɛɨɪ 
ɫɤɨɪɨɫɬɢ, ɫɥɨɠɧɵɟ ɤɨɪɚɛɥɢɤɢ, 
ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ ɜ ɩɨɡɚɯ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 
10 ɫɟɤɭɧɞ. 

Ʌɚɫɬɨɱɤɚ, «Ʉɨɷɧ», 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɝɟɨɦɟɬɪɢɢ, ɧɚɛɨɪ ɫɤɨɪɨɫɬɢ, 
ɫɥɨɠɧɵɟ ɤɨɪɚɛɥɢɤɢ, ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ ɜ ɩɨɡɚɯ 
ɧɟ ɦɟɧɟɟ 10 ɫɟɤɭɧɞ. 

3 Ɋɟɡɜɵɣ ɪɚɡɛɟɝ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɟ 
ɧɚɱɚɥɨ ɢ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɧɨ ɩɨɬɟɪɹ ɯɨɞɚ. 

Ɋɟɡɜɵɣ ɪɚɡɛɟɝ, ɭɜɟɪɟɧɧɨɟ ɧɚɱɚɥɨ ɢ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɧɨ ɩɨɬɟɪɹ ɯɨɞɚ. 



2 ɇɟɭɜɟɪɟɧɧɵɣ ɪɚɡɛɟɝ, 
ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ, 
ɩɚɞɟɧɢɟ. 

ɇɟɭɜɟɪɟɧɧɵɣ ɪɚɡɛɟɝ, ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɟ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ, ɩɚɞɟɧɢɟ. 

 

ɉɪɵɠɤɢ 

Ʉɚɫɤɚɞɵ ɩɪɵɠɤɨɜ 

 4 Ʌɟɝɤɢɣ ɨɬɪɵɜ, ɜɵɫɨɬɚ, ɦɹɝɤɨɟ 
ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟ ɫ ɧɚɛɨɪɨɦ 
ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɧɚ ɜɵɟɡɞɟ 

Ʌɟɝɤɢɣ ɨɬɪɵɜ, ɜɵɫɨɬɚ, ɦɹɝɤɨɟ 
ɩɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟ ɫ ɧɚɛɨɪɨɦ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɧɚ 
ɜɵɟɡɞɟ 

3 ɇɟɞɨɤɪɭɬ ¼ ɨɛ. ɧɚ ɨɞɧɭ ɧɨɝɭ ɇɟɞɨɤɪɭɬ ¼ ɨɛ. ɧɚ ɨɞɧɭ ɧɨɝɭ 

2 ɉɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟ ɧɚ 2 ɧɨɝɢ, 
ɩɚɞɟɧɢɟ, ɧɟɞɨɤɪɭɬ ɜ 0,5 ɨɛ. 

ɉɪɢɡɟɦɥɟɧɢɟ ɧɚ 2 ɧɨɝɢ, ɩɚɞɟɧɢɟ, 
ɧɟɞɨɤɪɭɬ ɜ 0,5 ɨɛ. 

ȼɪɚɳɟɧɢɹ 

 4 25 25 

3 15 15 

2 10 10 

 

ɇɚɛɪɚɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɨɱɤɨɜ ɡɚ ɤɚɠɞɵɣ ɩɪɵɠɨɤ, ɜɪɚɳɟɧɢɟ 

 

Ɋɚɡɪɹɞ 2 

ɸɧɨɲɟɫɤɢɣ  
ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɬɶ 

1 

ɸɧɨɲɟɫɤɢɣ 

2 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ 

1 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ 

1 ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ 
ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɬɶ 

ɄɆɋ 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

     

ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ 
ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ 
(ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɪɚɡ) 

8 9 10 12 12 

ɂɡ ɧɢɯ 3 ɪɚɡɚ ɜɨɣɬɢ ɜ 6 ɥɭɱɲɢɯ 

 

 

Ɍɟɫɬ № 1 (ɫɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ) Ɍɟɫɬ № 2 (ɫɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ) ɋɟɪɢɹ 
ɲɚɝɨɜ ɫ ɬɪɨɣɤɨɣ ɧɚɡɚɞ ɧɚɪɭɠɭ 



ɒɚɝɢ Ɉɪɥɨɜɚ ɩɨ ɜɨɫɶɦɟɪɤɟ Ⱦɠɚɤɫɨɧɵ ɩɨ ɞɢɚɝɨɧɚɥɢ ɢ ɱɨɤɬɚɭ (ɱɟɲɫɤɢɣ ɲɚɝ) 

 

Ɍɟɫɬ № 3 (ɫɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ)                                                                                 Ɍɟɫɬ № 4 
(ɫɬɚɪɲɚɹ ɝɪɭɩɩɚ) 
ɋɟɪɢɹ ɲɚɝɨɜ ɫ ɩɟɪɟɬɹɠɤɚɦɢ ɧɚɡɚɞ ɧɚɪɭɠɭ         ɋɟɪɢɹ ɲɚɝɨɜ ɫ ɩɟɪɟɬɹɠɤɚɦɢ ɧɚɡɚɞ ɜɧɭɬɪɶ 

 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɬɟɫɬɨɜ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ 
ɋɤɭɪɚɬɨɜɨɣ Ɍ.ȼ. ɢ Ɍɢɯɨɦɢɪɨɜɵɦ Ⱥ.Ʉ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɷɬɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ ɢ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɢɯ ɨɰɟɧɤɢ 
ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɜɵɹɜɢɬɶ ɨɬɫɬɚɸɳɢɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. ɉɪɢ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɦ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɢ ɧɚ ɧɢɯ 
ɦɨɠɧɨ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɛɳɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ, ɧɨ ɢ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜ 
ɭɬɪɟɧɧɢɟ ɱɚɫɵ ɞɨ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɜ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɯ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ 15 ɦɢɧɭɬɧɚɹ ɪɚɡɦɢɧɤɚ. Ⱦɥɹ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɟɫɬɚ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɞɜɟ ɩɨɩɵɬɤɢ. ȼ 
ɤɚɠɞɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɞɚɟɬɫɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. ɋ ɷɬɨɣ ɰɟɥɶɸ 
ɲɢɪɨɤɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɟɬɨɞ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɸɧɵɯ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ. 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɜɫɟ ɨɛɫɥɟɞɭɟɦɵɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɫɦɨɬɪɟɧɵ ɜɪɚɱɨɦ ɢ ɢɦɟɬɶ 
ɞɨɩɭɫɤ ɤ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚɦ. ȼ ɬɚɛɥɢɰɚɯ (32-34) ɩɪɢɜɨɞɹɬɫɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɬɟɫɬɨɜ ɢ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɢɯ ɨɰɟɧɨɤ 
ɞɥɹ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ (ɩɨ ɋɤɭɪɚɬɨɜɨɣ Ɍ.ȼ. ɢ Ɍɢɯɨɦɢɪɨɜɭ Ⱥ.Ʉ.) 

 

Ʉɨɦɩɥɟɤɫɵ ɬɟɫɬɨɜ ɢ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɨɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ, ɜɵɫɬɭɩɚɸɳɢɯ ɜ ɨɞɢɧɨɱɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ  

№№ 

ɩ/ɩ 

Ɋɚɡɪɹ
ɞ 

Ɍɟɫɬɵ Ɉɰɟɧɤɚ 

ɧɢɡɤɚɹ 

ɧɢɠɟ 
ɫɪɟɞɧ
ɟɣ 

ɫɪɟɞɧɹɹ 

ɜɵɲɟ 
ɫɪɟɞɧ
ɟɣ 

ɜɵɫɨɤɚɹ 

1 2 3 4 5 6 7 8 



ɞɟɜɨɱɤɢ 

1 
 II 

 ɸ
ɧɨ

ɲ
ɟɫ

ɤɢ
ɣ 

ɪɚ
ɡɪ

ɹɞ
 (7

-8
 ɥ

ɟɬ
) 

ɉɪɢɫɟɞɚɧɢɹ ɜ 
«ɩɢɫɬɨɥɟɬɢɤ» 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ 

ɧɢɠɟ 
13,5 

13,5- 

15 

15,5- 

18,0 

18,5- 

20 

ɜɵɲɟ 20,0 

2 
ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ, ɫɦ 

ɧɢɠɟ 
133,5 

133,6-

138,0 

138,1-

147,0 

147,1-

151,0 

ɜɵɲɟ 151,0 

3 
Ɇɧɨɝɨɫɤɨɤɢ 20 ɦ, ɫ ɧɢɠɟ  

7,22 

7,21-

6,85 

6,84- 

6,13 

6,12-

5,76 

ɜɵɲɟ 5,76 

4 
Ȼɟɝ 400 ɦ, ɫ ɧɢɠɟ 

111,1 

111,0-

107,0 

106,9-

98,8 

98,7-

94,7 

ɜɵɲɟ 

94,7 

5 
ɉɪɵɠɨɤ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ, 
ɝɪɚɞ 

ɧɢɠɟ 
457 

458- 

508 

509- 

660 

661- 

711 

ɜɵɲɟ 

711 

6 
Ɋɚɜɧɨɜɟɫɢɟ,ɫ ɇɢɠɟ 

1,57 

1,58-

1,89 

1,90- 

2.53 

2,54-

2,85 

ȼɵɲɟ 2,85 

5 
ɋɥɚɥɨɦɧɵɣ ɛɟɝ ɧɚ ɥɶɞɭ, 
ɧɚɡɚɞ, ɫ 

ɧɢɠɟ 
24,22 

24,21-

23,5 

23,49-

22,06 

22,05-

21,34 

ɜɵɲɟ 

21,34 

1 

I  
ɸ

ɧɨ
ɲ

ɟɫ
ɤɢ

ɣ 
ɪɚ

ɡɪ
ɹɞ

 (8
-9

 ɥ
ɟɬ

) 

ɉɪɢɫɟɞɚɧɢɹ ɜ 
«ɩɢɫɬɨɥɟɬɢɤ» 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ 

ɧɢɠɟ  
14,5 

15,0-

16,5 

17,0- 

20,0 

20,5-

22,0 

ɜɵɲɟ  
22,0 

2 
«ɉɨɞɴɟɦ ɜ ɫɟɞ» 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ 

ɧɢɠɟ  
15,0 

15,5-

17,0 

17,5- 

20,5 

21,0-

22,5 

ɜɵɲɟ 

22,5 

3 
ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ, ɫɦ 

ɧɢɠɟ 

132,0 

132,1-

141,5 

141,6-

160,0 

160,1-

169,5 

ɜɵɲɟ 

169,5 

4 
Ɇɧɨɝɨɫɤɨɤɢ 20 ɦ, ɫ ɧɢɠɟ  

5,76 

5,75-

5,54 

5,53- 

5,09 

5,08-

4,64 

ɜɵɲɟ  
4,64 

5 
Ȼɟɝ 400 ɦ, ɫ ɧɢɠɟ 

97,1 

97,2-

94,6 

94,5- 

87,0 

86,9-

84,4 

ɜɵɲɟ 

84,4 

6 
ɋɢɦɦɟɬɪɢɱɧɵɟ 
ɩɪɵɠɤɢ, ɫ 

ɇɢɠɟ 

6,65 

6,64-

6,35 

6,34- 

5,75 

5,74-

,5,45 

ɜɵɲɟ 

5,45 

7 
ɉɪɵɠɨɤ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ, 
ɝɪɚɞ 

ɧɢɠɟ  
600 

601- 

630 

631- 

688- 

689- 

718 

ɜɵɲɟ 

718 

8 
ɉɟɪɟɤɢɞɧɨɣ ɩɪɵɠɨɤ ɜ 
ɞɥɢɧɭ, ɫɦ 

ɧɢɠɟ  
127,2 

127,3-

136,2 

136,3-

154,4 

154,5-

163,4 

ɜɵɲɟ  
163,4 

 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 

 II 
 ɫ

ɩɨ
ɪɬ

ɢɜ
ɧɵ

ɣ 
ɪɚ

ɡɪ
ɹɞ

 (9
-1

0 
ɥɟ

ɬ)
 ɫɢɥɚ ɦɵɲɰ, ɤɝɫ/ɤɝ 

ɫɝɢɛɚɬɟɥɟɣ  ɛɟɞɪɚ 

ɧɢɠɟ 

0,47 

0,48-

0,54 

0,55- 

0,68 

0,69-

0,75 

ɜɵɲɟ 

0,75 

2 
ɫɢɥɚ ɦɵɲɰ, ɤɝɫ/ɤɝ 

ɪɚɡɝɢɛɚɬɟɥɟɣ ɛɟɞɪɚ 

ɧɢɠɟ 

0,81 

0,82-

0,99 

1,00- 

1,32 

1,33-

1,51 

ɜɵɲɟ 

1,51 

3 

ɉɪɢɫɟɞɚɧɢɹ ɜ 
«ɩɢɫɬɨɥɟɬɢɤ» 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ 

ɧɢɠɟ  
14,0 

14,5-

15,5 

16,0- 

19,0 

19,5-

21,0 

ɜɵɲɟ 21,0 

4 
ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ 
ɦɟɫɬɚ, ɫɦ 

ɧɢɠɟ 
151,2 

151,3-

156,2 

156,3- 

166,3 

166,4-

171,3 

ɜɵɲɟ 171,3 

5 
ɉɪɵɠɨɤ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ, 
ɝɪɚɞ 

ɧɢɠɟ  
612 

613- 

653 

654- 

732 

733- 

772 

ɜɵɲɟ  
772 

6 
Ɋɚɜɧɨɜɟɫɢɟ, ɫ ɧɢɠɟ 

1,99 

2,00-

2,50 

2,51- 

3,51 

3,52-

4,01 

ɜɵɲɟ 

4,01 



7 

ɋɥɚɥɨɦɧɵɣ ɛɟɝ ɧɚ ɥɶɞɭ, 
ɫ 

ɜɩɟɪɟɞ 

ɧɢɠɟ 

15,80 

15,81-

15,33 

15,32-

14,39 

14,38-

13,92 

ɜɵɲɟ 

13,92 

8 
ɋɥɚɥɨɦɧɵɣ ɛɟɝ ɧɚ ɥɶɞɭ, 
ɫ ɧɚɡɚɞ  

ɧɢɠɟ 
18,48 

18,47-

17,89 

17,88-

16,71 

16,70-

16,12 

ɜɵɲɟ  
16,12 

9 
ɉɟɪɟɤɢɞɧɨɣ ɩɪɵɠɨɤ ɜ 
ɞɥɢɧɭ, ɫɦ 

ɧɢɠɟ  
196,4 

196,5-

207,8 

207,9-

230,6 

230,7-

242,0 

ɜɵɲɟ 

242,0  

10 
ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɥɢɛɟɥɭ, ɨɛ/ɫ ɧɢɠɟ 

0,71 

0,72-

0,83 

0,84- 

1,06 

1,07-

1,17 

ɜɵɲɟ 

1,17 

11 
ɇɚɤɥɨɧ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, ɫɦ ɧɢɠɟ  

6,6 

6,7- 

8,7 

8,7- 

12,8 

12,9-

14,9 

ɜɵɲɟ 

14,9 

1 

I  
ɫɩ

ɨɪ
ɬɢ

ɜɧ
ɵɣ

 ɪ
ɚɡ

ɪɹ
ɞ 

(1
0 -

11
 ɥ

ɟɬ
) 

ɫɢɥɚ ɦɵɲɰ, ɤɝɫ/ɤɝ 

ɫɝɢɛɚɬɟɥɟɣ  ɛɟɞɪɚ 

ɧɢɠɟ 

0,39 

0,40-

0,49 

0,50- 

0,69 

0,70-

0,79 

ɜɵɲɟ 

0,79 

2 

ɫɢɥɚ ɦɵɲɰ, ɤɝɫ/ɤɝ 

ɪɚɡɝɢɛɚɬɟɥɟɣ ɛɟɞɪɚ 

ɧɢɠɟ 

0,88 

 

0,89-

1,09 

1,10- 

1,50 

1,51-

1,72 

ɜɵɲɟ 

1,72 

3 
Ȼɟɝ 400ɦ, ɫ ɧɢɠɟ  

92,7 

92,6-

90,2 

90,6- 

85,0 

84,9-

82,4 

ɜɵɲɟ 

82,4 

4 
ɉɪɵɠɨɤ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ, 
ɝɪɚɞ 

ɧɢɠɟ  
683 

684- 

721 

722- 

7,97 

798- 

835 

ɜɵɲɟ  
835 

5 

ȼɪɚɳɟɧɢɟ 
ɩɟɪɟɫɬɭɩɚɧɢɟɦ ɧɚ 360 
ɝɪɚɞ, ɫ 

ɧɢɠɟ  
6,61 

6,60-

6,21 

6,20- 

5,40 

5,39-

4,99 

ɜɵɲɟ 4,99 

6 
ɉɨɜɨɪɨɬ ɩɟɪɟɫɬɭɩɚɧɢɟɦ 
ɧɚ 900 ɝɪɚɞ,  

ɧɢɠɟ 

92 

91- 

72 

71- 

34 

33- 

14 

ɜɵɲɟ  
14 

7 
ɋɥɚɥɨɦɧɵɣ ɛɟɝ ɧɚ ɥɶɞɭ 
ɧɚɡɚɞ, ɫ 

ɧɢɠɟ 

16,98 

16,88-

16,35 

16,34-

15,27 

15,26-

14,72 

ɜɵɲɟ 

14,72 

8 
ȼɪɚɳɟɧɢɟ «ɜɨɥɱɨɤ», 
ɨɛ/ɫ 

ɧɢɠɟ 

2,07 

2,08-

2,22 

2,23- 

2,52 

2,53-

2,67 

ɜɵɲɟ 

2,67 

 

 

ɦɚɥɶɱɢɤɢ 

1 

II
  
ɸ

ɧɨ
ɲ

ɟɫ
ɤɢ

ɣ 
 ɪ

ɚɡ
ɪɹ

ɞ 
(7

-8
 

ɥɟ
ɬ)

 

Ȼɟɝ 30 ɦ, ɫ ɧɢɠɟ  
6,84 

6,83-

6,67 

6,66- 

6,32 

6,31-

6,14 

ɜɵɲɟ 6,14 

2 

ɉɪɢɫɟɞɚɧɢɟ ɜ 
«ɩɢɫɬɨɥɟɬɢɤ», 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ 

ɧɢɠɟ  
11,5 

12,0-

13,0 

13,5- 

16,5 

17,0-

18,0 

ɜɵɲɟ 

18,0 

3 
Ȼɟɝ 400ɦ, ɫ ɧɢɠɟ  

108,0 

107,9-

104,0 

103,9-

96,0 

95,9-

92,0 

ɜɵɲɟ 

92,0 

4 
ɉɪɵɠɨɤ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ, 
ɝɪɚɞ 

ɧɢɠɟ 

386 

387- 

419 

420- 

486 

487- 

519 

ɜɵɲɟ 

519 

5 
ɋɥɚɥɨɦɧɵɣ ɛɟɝ ɧɚ 
ɥɶɞɭ, ɧɚɡɚɞ, ɫ. 

ɧɢɠɟ 

23,01 

23,0-

21,74 

21,73-

19,19 

19,18-

17,91 

ɜɵɲɟ 17,91 

1 

I 
ɸ

ɧɨ
ɲ

ɟɫ
ɤɢ

ɣ 
ɪɚ

ɡɪ
ɹɞ

  (
8 -

9
 

ɥɟ
ɬ)

 

Ȼɟɝ 30 ɦ, ɫ ɧɢɠɟ  
6,52 

6,51-

6,33 

6,32- 

5,95 

5,94-

5,76 

ɜɵɲɟ  
5,76 

2 
ɋɢɥɚ ɦɵɲɰ, ɤɝɫ/ɤɝ 

ɪɚɡɝɢɛɚɬɟɥɟɣ ɛɟɞɪɚ 

ɧɢɠɟ  
0,75 

0,76-

0,91 

0,92- 

1,23 

1,24-

1,39 

ɜɵɲɟ 

1,39 

3 
ɋɢɥɚ ɦɵɲɰ, ɤɝɫ/ɤɝ 

ɫɝɢɛɚɬɟɥɟɣ ɫɬɨɩɵ 

ɧɢɠɟ  
0,77 

0,78-

0,91 

0,92- 

1,19 

1,20-

1,33 

ɜɵɲɟ 

1,33 



4 

ɉɪɢɫɟɞɚɧɢɟ ɜ 
«ɩɢɫɬɨɥɟɬɢɤ», 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ 

ɧɢɠɟ  
11,0 

11,5-

12,5 

13,0- 

16,5 

17,0-

18,0 

ɜɵɲɟ 

18,0 

5 
Ȼɟɝ 400ɦ, ɫ ɧɢɠɟ  

94,4 

94,3-

91,8 

91,7- 

86,6 

86,5-

84,0 

ɜɵɲɟ 

84,0 

6 
ɉɪɵɠɨɤ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ, 
ɝɪɚɞ 

ɧɢɠɟ  
487 

488- 

537 

538- 

638 

639- 

688 

ɜɵɲɟ 

688 

7 
ɉɟɪɟɤɢɞɧɨɣ ɩɪɵɠɨɤ ɜ 
ɞɥɢɧɭ, ɫɦ 

ɧɢɠɟ  
144,2 

144,3-

163,9 

164,0-

203,3 

203,4-

223,0 

ɜɵɲɟ 

223,0 

8 
ȼɪɚɳɟɧɢɟ «ɜɨɥɱɨɤ», 
ɨɛ/ɫ 

ɧɢɠɟ  
1,53 

1,54-

1,72 

1,73- 

2,04 

2,05-

2,23 

ɜɵɲɟ 

2,23 

9 
ɇɚɤɥɨɧ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, ɫɦ ɧɢɠɟ  

3,0 

3,1- 

5,2 

5,3- 

9,6 

9,7- 

11,9 

ɜɵɲɟ 

11,9 

        

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 

II 
 ɫ

ɩɨ
ɪɬ

ɢɜ
ɧɵ

ɣ 
ɪɚ

ɡɪ
ɹɞ

 (9
-1

01
 ɥ

ɟɬ
) 

Ȼɟɝ 30 ɦ, ɫ ɧɢɠɟ  
6,43 

6,42-

6,25 

6,24- 

5,88 

5,87-

5,69 

ɜɵɲɟ 

5,69 

2 
ɫɢɥɚ ɦɵɲɰ, ɤɝɫ/ɤɝ 

ɫɝɢɛɚɬɟɥɟɣ ɤɨɥɟɧɢ 

ɧɢɠɟ 

0,14 

0,15-

0,20 

0,21- 

0,32 

0,33-

0,38 

ɜɵɲɟ 

0,38 

3 

ɫɢɥɚ ɦɵɲɰ, ɤɝɫ/ɤɝ 

ɫɝɢɛɚɬɟɥɟɣ ɫɬɨɩɵ 

ɧɢɠɟ 

0,77 

 

0,78-

0,91 

0,92- 

1,20 

1,21-

1,35 

ɜɵɲɟ 

1,35 

4 

ɉɪɢɫɟɞɚɧɢɹ ɜ 
«ɩɢɫɬɨɥɟɬɢɤ», 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡ 

ɧɢɠɟ 

13,5 

14,0-

14,5 

15,0- 

17,0 

17,5-

18,0 

ɜɵɲɟ 18,0 

5 
Ɇɧɨɝɨɫɤɨɤɢ 20ɦ, ɫ ɧɢɠɟ  

5,54 

5,53-

5,27 

5,26- 

4,71 

4,70-

4,44 

ɜɵɲɟ  
4,44 

6 
ɉɪɵɠɨɤ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ, 
ɝɪɚɞ 

ɧɢɠɟ 

585 

586- 

631 

632- 

723 

724- 

769 

ɜɵɲɟ  
769 

7 

ȼɪɚɳɟɧɢɟ 
ɩɟɪɟɫɬɭɩɚɧɢɟɦ ɧɚ 
3600 ɝɪɚɞ, ɫ 

ɧɢɠɟ 

6,78 

6,77-

6,44 

6,43- 

5,75 

5,74-

5,40 

ɜɵɲɟ 

5,40 

 

8 
ɋɥɚɥɨɦɧɵɣ ɛɟɝ ɧɚ 
ɥɶɞɭ, ɧɚɡɚɞ, ɫ 

ɧɢɠɟ 

18,55 

18,54-

17,84 

17,83-

16,41 

16,40-

15,69 

ɜɵɲɟ 

15,69 

9  

ȼɪɚɳɟɧɢɟ «ɜɨɥɱɨɤ», 
ɨɛ/ɫ 

ɧɢɠɟ  
1,62 

1,63-

1,79 

1,80- 

2,14 

2,15-

2,32 

ɜɵɲɟ  
2,32 

10  

ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɥɢɛɟɥɭ, ɨɛ/ɫ ɧɢɠɟ 

0,77 

0,78- 

0,91 

0,92- 

1,20 

1,21- 

1,35 

ɜɵɲɟ 

1,35 

1 

I  
ɫɩ

ɨɪ
ɬɢ

ɜɧ
ɵɣ

 ɪ
ɚɡ

ɪɹ
ɞ 

(  
10

-

11
   

ɥɟ
ɬ)

 

Ȼɟɝ 30 ɦ, ɫ ɧɢɠɟ  
5,77 

5,76-

5,68 

5,67- 

5,50 

5,49-

5,41 

ɜɵɲɟ 

5,41 

2 

ɫɢɥɚ ɦɵɲɰ, ɤɝɫ/ɤɝ 

ɪɚɡɝɢɛɚɬɟɥɟɣ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ 

ɧɢɠɟ 

1,79 

1.80-

1,98 

1,99- 

2,35 

2,36-

2,53 

ɜɵɲɟ 

2,53 

3 
ɫɝɢɛɚɬɟɥɟɣ ɛɟɞɪɚ ɧɢɠɟ 

0,45 

0,46- 

0,59 

0,60- 

0,88 

0,89- 

1,03 

ɜɵɲɟ 

1,03 

4 
ɫɝɢɛɚɬɟɥɟɣ ɫɬɨɩɵ ɧɢɠɟ 

1,00 

1,01- 

1,19 

1,20- 

1,57 

1,58- 

1,76 

ɜɵɲɟ 

1,76 

5 
Ɇɧɨɝɨɫɤɨɤɢ 

20 ɦ, ɫ 

ɧɢɠɟ 

4,97 

4,96- 

4,85 

4,84- 

4,61 

4,60- 

4,49 

ɜɵɲɟ 

4,49 



6 
Ȼɟɝ 400ɦ, ɫ ɧɢɠɟ 

85,8 

85,7- 

83,4 

83,3- 

78,8 

78,8- 

76,5 

ɜɵɲɟ 

76,5 

7 
ɉɪɵɠɨɤ ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ, 
ɝɪɚɞ 

ɧɢɠɟ 

707 

708- 

742 

743- 

812 

813- 

846 

ɜɵɲɟ 

846 

8 
ȼɪɚɳɟɧɢɟ «ɜɨɥɱɨɤ»,  
ɨɛ/ɫ 

ɧɢɠɟ 

2,01 

2,02- 

2,14 

2,15- 

2,40 

2,41- 

2,53 

ɜɵɲɟ 

2,53 

9 
«ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɥɢɛɟɥɭ», 
ɨɛ/ɫ 

ɧɢɠɟ 

0,85 

0,86- 

0,93 

0,94- 

1,09 

1,10- 

1,07 

ɜɵɲɟ 

1,17 

 

 

 

5. ɉɟɪɟɱɟɧɶ  ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɝɨ   ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: 
         

5.1. ɋɩɢɫɨɤ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ: 

 

1. Ⱥɝɚɩɨɜɚ ȼ.ȼ. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨ ɮɢɝɭɪɧɨɦɭ 

ɤɚɬɚɧɢɸ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ., 2003ɝ. 
2. Ⱥɝɚɩɨɜɚ ȼ.ȼ. ɍɱɟɛɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨ ɮɢɝɭɪɧɨɦɭ ɤɚɬɚɧɢɸ ɧɚ ɤɨɧɶɤɚɯ ɧɚ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɨɦ 
ɷɬɚɩɟ.  2004ɝ. 
3. ɉɪɢɦɟɪɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɥɹ Ⱦɘɋɒ,ɋȾɘɒɈɊ Ɏɢɝɭɪɧɨɟ ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ 
ɤɨɧɶɤɚɯ, ɩɨɞ ɪɟɞɚɤɰɢɟɣ  ɪɭɤ. ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɂ.ȼ. Ⱥɛɫɚɥɹɦɨɜɚ ɢ ɞɪɭɝɢɟ. 
4. ȼɚɪɞɚɧɹɧ Ⱥ.ɇ. «ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ 
ɸɧɵɯ  ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ». ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ. Ɇ., 
1994ɝ. 
5. ȼɟɥɢɤɚɹ ȿ.Ⱥ. «ɗɬɚɩɧɵɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ-

ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ». Ɇɟɬɨɞ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ. ɑɟɥɹɛɢɧɫɤ, 1989ɝ. 
6. Ƚɪɢɲɢɧɚ Ɇ.ȼ. «ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ-ɨɞɢɧɨɱɧɢɤɨɜ ɞɥɹ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ». Ⱥɜɬɨɪɟɮ. ɤɚɧɞ. ɞɢɫɫ., Ɇ., 1975ɝ. 
7. Ƚɨɪɛɭɧɨɜɚ Ƚ.Ɇ., Ƚɢɲɢɧɚ Ɇ.ȼ., Ʌɹɫɫɨɬɨɜɢɱ ɋ.ɂ. ɢ ɞɪ. «Ɉ ɦɟɬɨɞɚɯ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɬɛɨɪɚ ɜ 
Ⱦɘɋɒ ɩɨ ɮɢɝɭɪɧɨɦɭ ɤɚɬɚɧɢɸ». Ɇɟɬɨɞ. ɩɢɫɶɦɨ, Ɇɨɫɤɜɚ, ȼɇɂɂɎȿ, 1969ɝ. 
8. ɂɪɨɲɧɢɤɨɜɚ ɇ.ɂ., ɀɝɭɧ ȿ.. ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɧɟɞɟɥɶɧɨɝɨ ɦɢɤɪɨɰɢɤɥɚ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɍɌȽ: ɋɛɨɪɧɢɤ ɧɚɭɱɧɨ-

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɫɬɚɬɟɣ. – Ɇ.: ɊȽȺɎɄ, 1995. 
9. Ʉɨɝɚɧ Ⱥ.ɂ. Ɉɰɟɧɤɚ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɸɧɵɯ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. 
Ⱥɜɬɨɪɟɮ. ɤɚɧɞ. ɞɢɫɫ. Ɉɦɫɤ, 1984ɝ. 
10. «Ʉɨɧɰɟɩɰɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɧɚ ɩɟɪɢɨɞ ɞɨ 2005 
ɝɨɞɚ» ɌɢɉɎɄ №4 Ɇ., 2001ɝ. 

  11. Ʉɨɪɟɲɟɜ ɂ.Ⱥ. ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ ɩɪɟɞɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ                         
ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ-ɬɚɧɰɨɪɨɜ. 
   12. Ʉɨɮɦɚɧ Ⱥ.Ȼ. «ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɸɧɵɦɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɚɦɢ» ȼ ɤɧɢɝɟ «ɋɢɫɬɟɦɚ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɡɟɪɜɚ», ɦ., 1994ɝ. 

 13. Ʌɚɩɬɟɜ Ⱥ.ɉ., ɉɨɥɢɟɜɫɤɢɣ ɋ.Ⱥ. «ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ», «Ƚɢɝɢɟɧɚ» (ɍɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ 
ɢɧɫɬɢɬɭɬɨɜ ɢ ɬɟɯɧɢɤɭɦɨɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ), ɦ., Ɏɂɋ, 1990ɝ. 
14. Ʌɨɫɟɜɚ ɂ.ɢ. «ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɜ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɸɧɵɯ ɮɢɝɭɪɢɫɬɨɜ» ȼɨɩɪɨɫɵ 
ɬɟɨɪ. ɢ ɩɪɚɤɬ. ɮɢɡ. ɤɭɥɶɬ. ɢ ɫɩɨɪɬɚ. Ɇɢɧɫɤ, 1986ɝ. 
15. Ɇɚɬɜɟɟɜ Ʌ.ɉ. «Ɍɟɨɪɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ». Ɇ., 1991ɝ. Ɏɢɋ. 
16. Ɇɟɞɜɟɞɟɜɚ ɂ.Ɇ. «ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɨɪɬɫɦɟɧɨɜ ɧɚ 
ɷɬɚɩɟ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɮɢɝɭɪɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ» Ⱥɜɬɨɪɟɮɟɪɚɬ ɤɚɧɞ. ɞɢɫɫ. Ʉɢɟɜ, 1985ɝ. 
17. Ɇɢɲɢɧ Ⱥ.ɇ. ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɮɢɝɭɪɧɨɦ ɤɚɬɚɧɢɢ. Ɇ., Ɏɂɋ, 1976ɝ. 
18. ɉɚɧɨɜ Ƚ.Ɇ. ɇɨɜɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɚɧɬɢɞɨɩɢɧɝɨɜɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ Ɇɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɫɨɸɡɚ ɤɨɧɶɤɨɛɟɠɰɟɜ. 
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